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ESPACO ABERTD

Pacto coletivo

Artur Marques

inverno brasilei-
ro chegou acom-
panhado de um
sinal de alerta
que ndo pode ser
ignorado. Até meados do ano,
o Pais ja havia ultrapassado a
marca de 70 mil notificacdes
de Sindrome Respiratoria Agu-
da Grave (SRAG). Mais de
3.500 pessoas perderam a vida
em decorréncia de complica-
¢Oes associadas a essas doen-
cas. Séo nimeros que exigem
atengio da sociedade para a
preméncia da vacinagio.

Os principais virusresponsa-
veis pelos casos de SRAG sido
bem conhecidos. As gripes dos
grupos Influenza A e Influenza
Bseguem provocando quadros
importantes em jovens, adul-
tos e idosos. O Virus Sincicial
Respiratério (VSR) permanece
como uma das principais cau-
sas de internaciio de criangas
de até quatro anos. A covid-19,
embora tenha deixado de ocu-
paras manchetes, continua cir-
culando e causando hospitali-
zagOes. A boa noticia é que, pa-
ra proteger as pessoas e salvar
vidas, dispomos de uma politi-
ca puiblica de vacinacio eficaz,
abrangente e democratica.

E importante lembrar que a
vacina contra a gripe estd dis-
ponivel para toda a populacio
a partir dos seis meses de ida-
de. Conforme explicam os
médicos, quanto maior a co-

bertura vacinal, menores sio
os casos eas chances de agrava-
mento, de sobrecarga dos hos-
pitaise de interrupgdes na roti-
na das familias. A vacinacio
contribui ainda para reduzir
os afastamentos das ativida-
des, preservar a capacidade de
atendimento dos servicos de
saude e minimizar os impac-
tos sociais e econdmicos pro-
vocados pelas doengas respira-
térias sazonais.

Também merece destaque a
protegdo contra o Virus Sinci-
cial Respiratério. Muitas pes-
soas ainda desconhecem que o
SUS oferece gratuitamente a
vacina para gestantes a partir
da 28.% semana de gestacio. Os
pediatras explicam que, ao re-
ceber a dose, a mée transfere
protecdo ao bebé nos primei-
ros meses de vida. Além disso,
osistema piiblico disponibiliza
o nirsevimabe, um anticorpo
monoclonal de dose tinica, pa-
ra bebés prematuros e criangas
com condigBes especificas de
maior vulnerabilidade.

No caso da covid-19, os ido-
$08 COm 60 aNos Ou mais e pes-
soas imunocomprometidas de-
vem receber reforcos semes-
trais. Mulheres devem tomar
uma dose a cada gestacio, ob-
servando o intervalo minimo
recomendado em relagio ado-
se anterior. Trabalhadores da
saide, indigenas, quilombolas,
ribeirinhos, pessoas com co-

A vacinagdo contra
todas as doencas ndo
beneficia apenas
quem recebe a dose.
Ela protege
coletivamente a
sociedade

morbidades, populagio priva-
da de liberdade e outros gru-
pos prioritarios devem receber
uma dose anual de reforgo. Pa-
ra criangas de seis meses a me-
nores de cinco anos, a vacina
integra o calenddrio de rotina
infantil. Para a populagio em
geralentre § e 59 anos sem vaci-
nagdo prévia, a recomendacio
& receber ao menos uma dose,
ampliando a protecdo indivi-
dual e coletiva contraadoenca.

Além disso, a vacinagio con-
tra todas as doengas ndo bene-
ficia apenas quem recebe a do-

se. Ela protege coletivamente
a sociedade. Cada pessoa imu-
nizada contribui para reduzira
transmissdo dos virus, prote-
ger os mais vulnerdveis e pre-
servar a capacidade de atendi-
mento dos servicos de saude.
Trata-se de uma decisdo im-
portante e comimpacto coleti-
vo, principalmente para crian-
as. Vacinar-se, além de prote-
ger a propria saude, ¢ um ato
de civismo.

Nesse contexto, merece alto
reconhecimento o trabalhorea-
lizado pelo SUS e pelos funcio-
ndrios publicos municipais, es-
taduais e federais que nele
atuam. Num pais de dimen-
sbes continentais, com mais de
213 milhdes de habitantes e
enormes desafios logisticos, o
SUS continua demonstrando
sua capacidade de organizar
campanhas de imunizagdo em
larga escala. Esse resultado de-
corre de uma estrutura reco-
nhecida internacionalmente
por suacompeténcia operacio-
nal, pela capilaridade da rede
deatendimento e pela sua pre-
senca em todas as regides do
Pais.

Promovidas pelo Programa
Nacional de Imunizacdes, as
campanhas nacionais e regio-
nais seguem desempenhando
funciio essencial na conscienti-
zacio das pessoas, ampliando
o acesso a informag#o qualifi-

magao, estimulandoaadesdoe
reforcando a necessidade de
manter a imunizaco em dia.

Nas Unidades Bisicasde Sai-
de (UBSs), profissionais dedi-
cados recebemapopulacio dia-
riamente, esclarecem dividas,
orientam familias e aplicam as
vacinas, garantindo a imuniza-
¢io de todos os que procuram
esse servigo tio relevante. Fre-
quentemente, a populagio so
percebe aimportanciadessaes-
trutura quando enfrenta uma
emergéncia sanitaria. No en-
tanto,aprevengiorealizadato-
dos os dias nas UBSs ¢ funda-
mental. Cada vacina aplicada
representa uma internacio po-
tencialmente evitada, uma
complicacio reduzida e, mui-
tas vezes, uma vida preservada.

Entretanto, € preocupante
saber que recente pesquisa
conduzida pelo Instituto
Ideia, sob demanda do centro
de estudos Sou Giéncia da Uni-
versidade Federal de Sdo Paulo
(Unifesp), mostrou que quase
30% dos brasileiros néo estao
aderentes de modo pleno ao
programa de vacinacio. A so-
ciedade precisa reagir e fazer a
sua parte, pois a imunizacio é
uma das maiores conquistas
da ciéncia e uma das estraté-
glas mais eficientes da saide
puiblica brasileira. @
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Negdcios
Casas Bahia entra com recuperacio
Judicial, apés prejuizo de R$ 10,1 bilhoes

Segundo a empresa, pedido ocorre em
umcontextodedeterioracio dascondigceseco-
nomico-financeiras, com um cendrio marcado
por taxas dejuros elevadas, restricio de crédito
e aumento do custo financeiro. @
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