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Sao José do Rio Preto, quarta-feira, 29 de abril de 2026

l l Ndo espere por oportunidades, crie-as”

George Bernard Shaw

ARTIGO

A“NOVAVELHA" CORRIDA ESPACIAL

esde meados de

1969 0 homem se-

gue com sua TARA

de conquistar o

espaco, desde entao segue

“nessa pegada”, nesse louco
e desvairado compasso.

Naves, robos, asterdides,
planetas, estrelas e luas.

Segue nesse desejo, como

Jamais habitaremos outros planetas
isso seria surreal, devemos sim nos
preocuparmos ca embaixo, com o “nosso
lar" e o quanto a ele temos lhe feito mal

se fosse um simples passeio
pelas ruas.

Boémio da galaxias, ima-
gina riquezas, conquistas,
“curas” para além dos mui-
tos “buracos negros”, apesar
dos muitos poroes dos seus
medos.

Explora pelo Universo afo-
ra constelacoes, feito nacoes,
numa pressa e curiosidades
insanas, sinénimos das “ne-
cessidades” humanas.

Vivem buscando curas “la
em cima”, mas “matam se
ca embaixo, alimentam uma
maldita sina, que nio ensina
o mar a se tornar riacho.

No entanto se faz neces-

sario aceitar uma dura e crua
realidade, apesar dos muitos
avancos tecnologicos estamos
literalmente a anos luzes de
distancia de colonizar sequer
a lua, que dira MARTE, mas
¢é da natureza terraquea, so-
nhar, se iludir, idealizar o
impossivel, fora do possivel,
sempre “fez parte”.

O Universo é tao gigante
mas tdo vasto, que a mente
humana entra em colapso s6
de tentar calcular o seu real
tamanho, que conquista-lo e
desbravé-lo soa no minimo
estranho.

Jamais habitaremos outros
planetas isso seria surreal,

devemos sim nos preocupar-
mos ca embaixo, com o “nosso
lar” e o quanto a ele temos lhe
feito mal.

Usar com humildade “nos-
SOS escassos recursos” para
“curar” seus habitantes e a
“nossa TERRA” e ndo vermos
“nossos Irmaos” se matando
sobre Ela.

Russos, americanos, japo-
neses, indianos, chineses...
precisam parar de procurar
“la fora” o que ja temos “aqui
dentro”...

Antes que seja tarde de-
mais, esta fugindo por entre
os dedos, pela ampulheta da
vida, o pouco que ainda nos
resta de tempo.

*Anderson Marcio Pe-
reira, formado em gestao
empresarial e de pessoas
pela Fatec Catanduva.
Amo rimar e compor, as-
pirante a poeta.

CRONICA

Trabalho do funcionalismo fortalece
o Estado Democratico de Direito

este Dia do Traba-

lho, 1° de maio, cabe

enfatizar a atuacao

daqueles cujo verda-
deiro e grande empregador é o
povo brasileiro e que prestam
relevantes servigos a socie-
dade: os servidores publicos,
que, na Unido, Estados e mu-
nicipios, dedicam-se incansa-
velmente em favor da satde,
educacdo, seguranca, Justica,
previdéncia, fiscalizagdo e nu-
merosas atividades essenciais
para toda a populacao.

A relevancia da categoria
estd expressa no Anuério de
Gestdo de Pessoas no Servigo
Pablico 2025, publicado pela
Republica.org, que mostra
um fator significativo, des-
conhecido por grande parte
das pessoas: “A visdo de que o
servico publico brasileiro tem
profissionais demais é uma
concepgdo que nos impede de
enxergar suas peculiaridades
e desafios. A partir da Consti-

Rarissimos paises, em especial os que

tém grande populacdo, garantem a uni-
versalidade nessas duas dreas priorita-
rias dos servicos prestados pelo Estado

tui¢ao de 1988, servicos como
educacdo e saude tornaram-se
universais, sendo necesséria
maior quantidade de trabalha-
dores para presta-los”.

De fato, cabe considerar
que o SUS é o maior sistema
de saade publica do mundo e
o Brasil, independentemente
da necessidade de melhoria
da qualidade, proporciona
acesso total e gratuito da edu-
cagao infantil até o Gltimo ano
do ensino médio. Rarissimos
paises, em especial os que tém
grande populacdo, garantem
a universalidade nessas duas
areas prioritarias dos servigos
prestados pelo Estado.

Nio sem razao, os pro-
fissionais de ensino, satide
e servicos administrativos
compoem 60% das ocupagoes
no setor publico, demonstra
o anudrio. Na educagao, ha
predominéncia de mulheres
e se observa o crescimento da
autodeclaracao de docentes
pardos. No campo da satde, o
SUS é a principal via de acesso
para 75,3% da populagdo, evi-
denciando o peso da estrutura
publica no atendimento médi-
co-hospitalar, especialmente
nas regioes Norte e Nordeste.
No ensino, a dependéncia do
Estado ¢é ainda maior, pois

cerca de 80% das criangas e
adolescentes estudam em es-
colas publicas.

Segundo a RAIS (Relacao
Anual de Informagoes Sociais),
nosso pais tem 12,69 milhoes
de funcionarios publicos, que
representam 12,3% da popula-
¢ao, conforme o PNADc (Pes-
quisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua / 2024).
O percentual, ao contrario do
que muitos pensam e do que
propagam fake news, situa-
-se abaixo de outros paises,
incluindo desenvolvidos. Na
média da OCDE (Organizacio
para a Cooperacao e Desen-
volvimento Economico), sao
16,9%. Na Franca, 21% e nos
Estados Unidos, 15%.

Uma questdao importante
para o reconhecimento da
categoria por parte de quem
paga seus salarios por meio dos
impostos, ou seja, a sociedade,
é 0 apoio a contratacdo dos
funcionarios por concursos
e a estabilidade. Esses dois
fatores, as vezes criticados
levianamente, ndo sdo privi-
légios, pois atendem de modo
direto aos interesses maiores
dapopulagio, impedindo que, a
cada troca de governo, questoes
partidarias e ideologicas interfi-
ram nos servicos basicos. Além

disso, contribuem para evitar
o apadrmhamento politico e
admissoes sem mérito técnico.

Imagine, caro leitor, uma
situagdo em que uma profes-
sora de escola publica fosse
demitida e substituida por
outro profissional simples-
mente para dar lugar a alguém
que tivesse atuado como cabo
eleitoral na campanha de um
candidato. Como ficariam
seus alunos, o planejamento
pedagogico do ano letivo e
o aspecto ético? Pois bem, é
justamente esse tipo de ocor-
réncia absurda que é impedida
pelo concurso de mérito para
admissdo e pela garantia da
estabilidade.

O exemplo deixa claros os
motivos pelos quais ha politi-
cos que seguem defendendo a
flexibilizagao desses dois ins-
trumentos constitucionais na
Unido, Estados e municipios. E
avelha cultura do fisiologismo
e do clientelismo, que ganha
corpo em anos eleitorais, como
este em que estamos vivendo.
Precisamos extirpar esses vi-
cios no ambito do permanente
esforgo para o aperfeicoamen-
to do Estado Democratico de
Direito. Essa é uma questao
transversal ao Dia do Trabalho
em nosso Pais, que merece
profunda reflexao por parte de
todos os brasileiros.

*Artur Marques é o pre-
sidente da Associac¢ao dos
Funcionarios Publicos
do Estado de Sao Paulo
(AFPESP).

ARTIGO

inha descon-
fianca com o
entretenimen-
to instantaneo
comeg¢ou numa manha de
sexta, a caminho do trabalho.

Assituagdo trivial, naquele
vagio de metrd, teria sido ha
muito esquecida, salvo por
um detalhe curioso: todas as
pessoas sentadas, dentro do
meu campo visual, tinham a
cabeca inclinada e os olhos
pregados em seus respecti-
vos celulares. Havia, entre
elas, rostos curiosos e con-
centrados; alguns pareciam
divertidos; outros, tristes. O
tGnico traco comum a todos
era o isolamento social.

Vivenciamos, com o ad-
vento dos modernos apa-
relhos celulares, uma era
de conforto, comunicacao
e acesso a informagdo sem
precedentes. Informagao no
sentido mais amplo possivel:
da singela musica infantil ao
esquema de funcionamento
de um artefato bélico nu-
clear, passando por toda a
sorte de contetido pensado
para capturar a atencao do
usuario pelo maior periodo
de tempo possivel. Onipre-
sentes na rede, algoritmos
eficientes identificam pre-
feréncias individuais, reali-
mentando o usudrio em um
interminavel carrossel de
novidades afins.

E sabido que o cérebro
humano tende a repetir acoes
que ativem o sistema de
recompensa baseado nos
chamados ‘horménios do
prazer’, cuja finalidade é o
reforco de comportamentos
favoraveis a sobrevivéncia
do individuo, como o estresse
da caca, a concentragdo do
aprendizado ou o esforgo
fisico produtivo. Como nao
ha dilemas de sobrevivéncia
envolvidos na interminavel
rolagem da telinha, temos,
nesse caso, o reforco de um

Por que trocar o prazer
das telas de celular pelo
prazer da leitura?

hébito que leva o usuério
a consumir horas do seu
tempo numa atividade ab-
solutamente estéril, tudo
pelas endorfinas ‘baratas’ e
instantaneas proporcionadas
pelo celular.

Este apego moderno tem
substituido hébitos antigos
mais saudaveis, como o da
leitura. Ler exige, contra-
riamente ao entretenimento
instantaneo, investimento
de longo prazo. Adiando a
recompensa, comunicamos
a0 nosso cérebro que coisas
boas exigem esforco, inves-
timento e participacao.

Ler demanda esforgo inte-
lectual, dlsmplma e compro-
metimento. E treino mental.
Treino que abre portas para
asatisfacdo da tarefa cumpri-
da, do trabalho bem-feito, do
aprendizado e da realizacio
pessoal.

Se o0 usuario compulsivo
das telas tende a preguica e
a procrastinacao — pois esta
viciado em recompensas
imediatas —, o leitor assiduo
treina sua mente para as de-
mandas da vida e para a agao.

E ai, de qual lado vocé
quer ficar?

*Marcel Bennet ¢ es-
critor e autor do livro
‘Passaro de Fogo — O
Talisma de Yelnya’

dia 28/04/2026.

Notas de Falecimento

JOAQUIM LIDUENHA, faleceu aos 85 anos de idade. Seu se-
pultamento deu-se no dia 29/04, as 17h, saindo o féretro do Capelas
Prever Rio Preto, para o Cemitério Sdo Jodo Batista.

JOSELIA APARECIDA MARTINS FRANCISCO ALVES,
faleceu aos 80 anos de idade. Seu sepultamento deu-se no dia
28/04, as 23h, saindo o féretro do Capelas Prever Rio Preto, para
o Crematério Parque Jardim da Paz.

CRISTOVAN GARCIA JAMAS, faleceu aos 95 anos de idade.
Seu sepultamento deu-se no dia 29/04, s 15h, saindo o féretro do
Capelas Prever Rio Preto, para o Cemitério Parque Jardim da Paz.

LUIS ANTONIO FLORIDO, faleceu aos 48 anos de idade.
Seu sepultamento deu-se no dia 29/04, as 14h, saindo o féretro do
Jardim da Paz, para o Cemitério Parque Jardim da Paz.

Atualiza¢do com base em informagcdes recebidas até as 17h do

DHOJE

Fundado em 16 de fevereiro de 2004

A servico da democracia

Cidades da regiao e Distrito de

abrangéncia do DHOJE:

Regiao Metropolitana de

Rio Preto

Diretor-Presidente: Edson Paz

Edltora DHOJE R|o Preto Ltda - Redagdo, Administracdo, Publicidade e Oficina

cpe e

e AR S

O

i st e e e e

Telefone:

Recepgdo: (17) 3353-2447

E-mails:

Redagdo: redacao@dhoje.com.br
Circulagdo: circulacao@dhoje.com.br
Publicidade legal: diario.oficial@dhoje.com.br

Portal Dhoje Interior

et R T LS

APONTE A CAMERA DO SEU

El
|:.-c‘
[=]

Acesse o portal
DHojeinterior

CELULAR, PARA 0 QR-CODE

EI .g.E?HEl

-

ot

Receba noticias pelo
CANAL do whatssap



