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Amor primevo

Esio Antonio Pezzato

Quando Eva deu a Addo o fruto do pecado

Entregando-lhe em gozo a sua virgindade,

Por certo, Deus, no céu, ficou desesperado
Por ndo ter vivido Ele esta felicidade.

Como o Eden era Seu, por ter sido humilhado
Expulsou-os dali sem nenhuma piedade.
E Addo ¢ Eva, sorrindo - olhar apaixonado! -
ATerra vieram ter com toda a intensidade.

E Eva,amando, foi tendo aqui filhos e filhos...
Roendo de raiva, Deus, a ruminar inveja,
Quis matar este amor que tinha tantos brilhos...

Porndosaber amar o amor dacarne, o Eterno
Sobre os dois atirou Sua ira malfazeja,
tirou-os em fitria o fogaréu do Inferno.

O AA EM ACAO

Coluna de divulgacso dos
Grupos 6o Ak oolicos Anbaimos 8o Piracicaba o Re@so

PIRACICAB.

Posso levar parentes ou amigos a2 uma reuniiio de ALA,
Na maioria dos lugares, qualquer pessoa interessada, seja ou nio
memhlu, srru bem recebida nas reunides aherlas dos grupos de AA.
so a trazer as esposas,
os mnmm.. ou amigos @ essas reunides, pois o seu conhecimento do
programa de recuperacio pode ser um fator importante pam que o al-
coblico consiga ¢ possa manter a sobricdade. Muitas esposas © maridos
assistem is reunides com 4 mesma frequéncia do conjuge, participando
das atividades sociais do grupo
(Lombrames que 33 rounides *fechada

10 DE OUTUBRO DE 3038

al.
" lemita-se, wadiconalmente, sos ak odlicos).

DEU TEMPO!
'm piracicabano recém chegado a Irmandade - ¢ &
terceira idade - compartilha o que passou com o alcoolismo

Cheguei em A. A. 20s 64 anos, casado, pai de 3 filhos, um ji falecido,
comecei o beber com 15 anos (em festinhas em casas de amigos, como
acontece com todos). veio o casamento, os filhos, ¢ a bebida passou fa-
zer parte do cotidiano, e cada vez aumentando mais, tenho que reduzir
muitos episidios, sendo daria um livro, durante grande parte deste tem-
po houve muitas perdas. inclusive com a perda de meu filho, mas o al-
cool continuava a fazer parte da minha vida, sempre com fracassos na
tentativa de parar, mas sem resultados, o demdnio do dleool persistia..,

Agom com quasc 50 anos de vicios, ¢ j4 com os filhos adultos ¢ até
com netos, resolvi procurar um médico que me informou que ndo havia
remédio ¢ pem cura para isso (até ai ndlo sabia que 0 akmxlnmv ra uma
doenga) um inibidor ¢ orien-
Lou-me 3 procurar 0 A. A. ¢ a familia que também estava sofrendo com
isso procurar o Al-Anon, (nunca tinha ouvido falar nisso), mas prepo-
tente como todos os alcodlicos, nio admitia ser um alcodlico, pois acha-
va que alcoolico era s6 quem estava morando na rua (¢ olhe que estava
proximo  disso).

Ji cstava hd um bom empo frequenmndo uma igreja evangélica, os
pastores, 0s irmdos oravam, minha esposa pedia de joelhos, eu prometi
que ndo in mais beber (até er sincero, pois ndo queria mais beber), mas
era sair de casa, ndo tinha jeito, ia beber, cr tormento pars mim, pois
sabia que o dlcool estava me prejudicando, mio queria mais beber, mas
bebia. em quatro meses bati 0 carro trés vezes. ¢ também muitos aci-
dentes domésticos, como cair de escada, idas a P-S. e hospitais, 3 estas
alturas estava bebendo pela manhi, tarde ¢ a0 anoitecer, praticamente
duas garrafas de vodka, didgrias. Foi quando udo aconteeou... Ao chegar
em casa bati novamente o veiculo e cheguel & conclusio que ers impo-
tente ¢ que nlo tinha dominio sobre o dlcool. E clamei aos céus pedin-
do ajuda. Era dia 2 de abril de 2014, os familiares ¢ os pastores conse-
guiram uma Clinica ¢ fui intemado no dia seguinte, em estado de cho-
que, s6brio ¢ traumatizado com meu estado de impoténcia. Na Clinica,
schava que morreria ali, mas sabia também daquels sitiagdo s6 Deus
poderia me tirar, ¢ me entreguei a Ele. La passei a compartilhar de ma
nha ¢ a tarde com os internos, as nossas derrotas. Na laborterapia, devi-
do a idade fui cuidar do jardim, cada folha que apanhava do jardim era
uma derrots, arrependia muilo €, era outoNo, quanto mais folkas apa-
nhava, mais caia, isso em muito doloroso. foi onde comecei a fazer 0
meu inventirio moral, em que percebi que eu era o culpado por todo o
sofrimento de minha familia, E em culto na clinica, foi pregada wma
palavm que senti que era para mim, ai sim, tive um encontro real com o
Senhor Jesus, que talvez tenha dito “nessa hora era s6 nos dois, vocé
me accita ¢ mudo a sua vida™. Nessa hora me rendi ao seu poder, cle
fez como esta escrito em Jeremias 18:1-6 Mandou descer & casa do olei-
ro pam fazer um NOVO Vaso, Meu AMASSOU, Me Trtursl & COmegou o me
fuzer de novo, mas asinda tinha mais..., passados uns 5 dias, numa noite
chorei muito, devido a situaglio que cstava vivendo ¢ achando que nio
sairia mais dali, ¢, pela manha veio uma passagem em Isaias 38, em que
Deus havia dado ao rei Ezequias, mais 15 anos de vida ¢ acreditei que
havia dado para mim também e fiquei confiante com o passar dos dias,
quando novamente Deus falou comigo em Il Cronicas 7:14, onde me
humilhei, orei ¢ converti de meus maus caminhos ¢ entendi que a tera
er eu. e com 14 dias mmcnm . @ no bebi mais__. Estou na igreja e

oA A, recuperei minha autocstima ¢
disposto a ajudar Sy q\lc ainda sofrem. Isto ¢ uma historia bem resu-
mida do que scontooey comigo. JNF - Futaramente ters uma continuidade.
Koo o, Novemb 2014 .76 - Pigs. 46 ¢ 47 - Edhig
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Alexandre Bragion

Descaminho. Re-
busco a respiragdo.
Porque entrearuaeo
ninho hd avenidas e
avenidasde ilusdo. Que
agente acha que busca
o Norte. Que a gente
acha que traga a rota
Eaivem a verdade fei-
to vida real e desfaza
realizagdo. E ai vem a
ordem palpavel. a sen-
tenga incgavel e muda
afrotaetrocaasorte. E o espago
vasto vira corte - e 0 campo ver-
de vira concreto de armagdoca
vida vira morte

Desando - s6 por resistén-
cia. S6 pela insisténcia que em
mim faz crer que viver ¢ outra
coisa, outra lida, outro texto,
outro mundo, outro corpo, ou-
tra vida. Porque prefiro coragdes

Artur Marques

De volta a pauta
do Congresso Nacio-
naledo Executivo, a
reforma administra-
tiva precisa ser trata-
da com um nivel de
seriedade e profundi-
dade compativel com
anecessidade demo-
dernizagio do Estado
emelhoriade suapro-
dutividade, servigos e eficicia. No
entanto, é fundamental ndo repe-
tiroerrode reduzir essa dis-
cussdo a um mero corte de
gastos ¢ ao desgastado argu-
mento referente ao peso dos
servidores no orgamento.
Nio estamos tratando de
uma planilha contabil, mas
sim do avango do setor piblico
para melhor servir  populagio
¢ obter o equilibrio fiscal.

Sequeremosum Estado mais
eficaz, o foco inicial precisa ser exa-
tamente a questio referente aos
recursos humanos, que sdo a es-
séncia de qualquer organizagdo. O
servigo publico s6 existe por meio
dos servidores que, muitas vezes,
enfrentam ¢ superam condigdes
adversas para garantir o alcndx—
mento as demandas

Cronica sem fins lucrativos

pobres a bolsos no-
bres. Quem me en-
tende? Quem me l&?
Quem o viver vé?

jomais humano extin-
gue? Quem recusa a
carga de moedas que
acumulaeo querer que
aumamaquina emu-
Eece. mula! Empa-

quem!Que a poesia
néo tem cifrdo e no caixa ela nio
fazsaque. Que viver estd para além
- muito além - de se conseguir pa-
gar com folga (ou ndo) o rombo
mensaldo seu cartiio.

Por isso, desvio. Proposital-
mente desvio. Mudo o carro, a vi-
agem, a pista. Ndo insista! Porque
todos os caminhos terminam no
um. Porque todas as veredas um

dia se cruzam. Porque todos os
olhos nefastos que fulminam a be-
leza em nome do dinheiro uma
hora (¢ a sina) descerdo, como
qualquer outro comum vivente, a0
Jjardim sem-fim - tdo lirico, tdo fa-
tidico, tdo doloroso e derradeiro.

Entio, prefiro ler de Tago-
re um poema do que ir a qual-
quer reunido para se salvar o
sistema. E sigonameta a que me
ensina o mestre e poeta: "Foz.
Habite a um recanto minimo des-
ta terra/Onde teus olhos che-
gam/Até onde alcangam muito
pouco./Eaopouco que ouves/
Acrescenta apenas a tua pro-
pria voz." Para que mais se
tudo pode ser assim tio verda-

prefiro preencher com a delica-
deza. Ndo. Ndo quero carros de
luxo, mansdes e empresas aos
borbotdes. Porque arealeza mora
nalindeza deumaboa lembran-
¢a ou na crenga boba e ingénua
deuma crianga. Porque prefiro
ocheirada terra. Porque prefiro
oolhar dos bichos. Porque prefi-
10 0 amor que se sonha, que se
quer, que se cria. Que o sentir,
40 menos 0 meu -a0 menos para
mim - ndo cabe, por fim,em in-
ventarios (ou, como escreveu
Drummond, niocabe em regu-
lamentos vérios).
Desmonetizo o viver. Poeti-
20?7 Queme julguem se for preci-
s0. Nio espero paraisos. Ter é ser.

deiro? Pa
rose comcaonao tem herdeiro?

Rio. Desfago o fio. Que os
meus vazios, com toda certeza,

Meérito profissional € a base
do Estado moderno e eficaz

estabilidade funci:
onal. Esses doi:
preceitos, ao con-
trario do que se
propala de modo
equivocado, sio
mecanismos repu-
blicanos de prote-
¢do a sociedade,
pois blindam a ad-
ministragio pabli-
cade interferénci-
as partiddrias e
ideolégicas a cada troca de gover-
no.Também servem como bar-
reira contra o apadrinha-
mento politico, que historica-
mente gerou incficiéncia, fa-
vorecimentos e corrupgio.
Desmontar essas garantias,
como propoem algumas versdes
dareforma, ¢ abrir as portas para
aprofundar retrocessos tio conhe-
cidos quanto perigosos.
Flexibilizar ou extinguir a obri-
gatoriedade do concurso pablico
paraadm ode funciondriose a
estabilidade dos concursados, por
exemplo, serd um tiro no pé. Pode
atéparecer,a primeira vista, uma
forma de conter despesas, masna
pratica resultard no apost
tratagdes sem critérios técnicos,
dc;]lgnmcnlus em massa ¢a pesa-
da indeni: trabalhista a cada

- con-

Valorizi-los ¢ condigio indispen-
sdvel para qualquer avango. Isso
passa, necessariamente, pelo for-
talecimento dos concursos pibli-
©0s, como critério inegocidvel de
admissdo, e pela preservacdo da

Jodo Salvador
Adonis Moreira

As podas em
plantas frutiferas
sd0 necessdrias por
virios aspectos: 1.
Poda de formagdo
de copa por dois anos, sem focar
na frutificagio e, sim, na forma-
giodaplanta para a produgio
2.Podadc limpeza, climinagdo
de ramos secos, das brotagdes
inconvenientes e a escolha dos
ramos laterais saudaveis, com
maior poder de frutifica¢do. E,
ainda, quando houver a nece:
dade de rebaixamento da planta
para favorecer a colheita.

Apoda de formagdo deve ser
feita quando a planta tiver uma
altura de cinquenta centimetros a
um metro, condicionando-a para
suaestruturade crescimento para
posterior produgdo.

A poda mantém o vigor da
planta, ao eliminar as partes que
somente demandam energia sem
qualquer retorno para a planta e o
fruticultor. Aretirada dos ramos
centrais ou verticais promove uma
aberturano interior da copa, faci-
litando o arejamento ¢ a entrada
de luz, distribuindo maior encrgia
aos ramos laterais, os que real-
mente produzem. Aplantatem
sempre o mecanismo de compen-
sagdo: corta-se um ramo ¢ cres-
cem outros, por questdes hormo-
nais, por isso sempre € correto po-
dar os ramos que se projetam na
vertical, na diregdo do centro da
planta,os que apontam para o solo
¢ os que estejam se cruzando.

Na poda de limpeza, remo-
vem-se todos os galhos secos ou
apodrecidos que perderam sua

nova gestdo governamental ¢ a
descontinuidade de politicas publi-
cas teriam um peso fiscal muito
r do que o custeio atual da
folha de pagamentos do funciona-
lismo estatutdrio da Unido, esta-

dosemunicipios. Num pais como
o Brasil, com um histérico po-
litico repleto de fisiologismo,
ndo ¢ dificil prever os resulta-
dos da eventual flexibilizagao
da estabilidade e de contrat
¢oes sem concurso ¢ areveliado
mérito. Podemos afirmar com se-
guranga que, sem esses dois insti-
tutos. o Estado serda m
mais deficitario do que ¢ hoje.
Pelas mesmas razoes, cabe
reiterar nossa preocupagio com o
enfraquecimento do Regime Juri-
dico Unico (RJU), instituido pela
Lein® 8.112/1990. Esse regime foi
um marco na busca por uma ad-
ministragdo piblica mais coeren-
te e igualitdria, ao garantir isono-
mia de direitos e deveres para os ser-
vidores. Antes dele, a coexisténcia de
vinculos distintos, como o estatutd-
rio e o celetista, gerava distorgdes e
injustigas dentro do proprio servigo
piiblico. Ao se admitir a amplia-
¢do de contratagdes foradoregi-
me estatutdrio, conforme arca-
bougo legal referendado pelo Su-
premo Tribunal Federal (STF),
criou-se um perigoso precedente
paraa politizagio das nomeagdes
eafragmentagio da maquina pit-
blica. Este ¢ um ponto quea refor-
ma administrativa precisa rever.
E legitimo que se proponha a
modernizagdo de processos, a ra-
cionalizagio de estruturas eaado-
¢d0 de mecanismos mais eficien-
tes de avaliagdo e gestio de de-
sempenho. Também € preciso im-
plantar tecnologia de ponta, como

Podas das frutiferas

3 fungio pro-
dutiva, po-
dendo tam-
bém conter

fungos, bac-

térias e bro-
cas. Na oca-
reti-

sido,
ram-se também os indesejaveis
ramos "chupdes” ou "ladrdes”, que

crescem de forma vigorasa e reta
paracima, quesomente sugam as
reservas nutritivas da planta, in-
terferindo na sua produtividade.

O corte deve ser feito sempre
na base do ramo, nunca ser corta-
do pela metade ou deixando um
toco, para evitar uma ramificagio
desordenada ¢ indesejavel ¢ preju-
dicial a planta. O bisico é sempre
identificar os ramos mais altos e
com densa folhagem, cuja corre-
¢do ajuda no desenvolvimento
mais harmonioso da planta.

Como ja mencionado,uma
copa muito alta ¢ fechada im-
pede oarejamento ¢ ailuminagio
no seu interior, o que favorece o
ataque de fungos e de pragas. Por
esse motivo, aconselha-se que.
na poda, a planta se estabelega
no formato de um cilice.

Ja na poda de rebaixamento.
oidealéreduzir o tamanho da plan-
ta, deixa-la proxima de arbustiva,
para se adequar ao sistema mais
indicado de facilitar a colheita
manual,evitando colher os frutos
com o uso de varas ou ganchos,
que podem causar danos aos fru-
tos ¢ a propria planta.

As ferramentas utilizadasna
poda - serra, tesoura, faca - de-
vem ser bem afiadas, esterilizadas,
evitando, assim,quea poda deum
ramo doente possa, na operagao,
contaminar as demais plantas. A

esterilizagdo das laim inas pode ser
feita com cloro ou até mesmo com
o fogo. No corte produzido pela
serra, também se abre uma porta
de entrada para doengas, que,
para tanto, previne-se com a apli-
cagiiode uma pasta a base de sul-
fato de cobre nos cortes produzi-
dosou até mesmo o pincelamento
com tinta litex. Os cortes nos ra-
mos devem ser de forma obliqua
para ndo haver acimulo de
dgua da chuva ou de irrigagio
no ferimento, eliminando as
chances de entradade doengas.
Apds a poda, apesar de ser
uma pritica jd antiga,
a pulverizagio com a calda bor-
dalesa, composta por cal virgem
ou calhidratada, sulfato de cobre
e dgua. Outra calda tradicionalem
uso ¢ a calda sulfocileica. que.
além de combater fungos ¢ cocho-
nilhas, fornece cdlcio e enxofre as
plantas. Apesar de ser indicada
para a maioria das plantas, ndo
serecomenda a aplicagdo nas cu-
curbitdceas: abobora, pepino, chu-
chu, meldo e outras, por serem sen-
siveis ao enxofre. Tanto a cal-
da bordalesa como a sulfocal-
cica existem ja prontas no mer-
cado. que vém com as concen-
tragdes ¢ indicac¢des de uso.
Depois detodo o processore-
alizado, aconselha-se uma aduba-
¢do para induzir o crescimento
dosramos laterais, os produtivos.
A formula de N-P-K 10-10-10 ¢
04-14-08 sdo as mais indicadas
para as plantas em geral, como
forma de estimular a formagdo de
ramos ¢ folhas novas apos a poda.
A quantia geralmente ¢ de 250
gramas a400 gramas por pé, de-
pendendo do tempo de produgio
e da quantia produzida, podendo

Alexandre Bragion ¢
cronista desta Tribu-
nadesde 2017.

ainteligénciaartificial, para a con-
quista de ganhos de qualidade.
Mas, niio se pode confundir avan-
¢0s com a precarizacdo do servigo
publico. E preciso evitar atalhos fi-
ceis, que, em vez de aprimorar o
Estado, apenas o fragilizardo.

Agrande maioria da popula-
¢ao brasileira depende diretamen-
te da Unido. estados e municipios
para ter acesso a saude, a educa-
¢do,aprevidéncia, a Justiga, a se-
guranga, 4 moradia, 4 mobilida-
de, aenergia elétrica, as telecomu-
nicagdes ¢ a outros servigos impor-
tantes. Em muitos casos, o Estado
¢éatinica presenga possivel. Nao
sc trata, portanto, de uma ques-
tdo corporativa ou ideologica, mas
sim de garantir que nosso pais te-
nhauma estrutura piblica capaz
deoferecer, com qualidade, aquilo
que a sociedade precisa.

A reforma administrativa
deve ser feita, sim, mas com in-
teligéncia, responsabilidade ¢
compromisso com o futuro. Nao
pode basear-se em conceitos equi-
vocados ¢ na retorica dissuasi-
va da realidade, sempre utili-
zados para_]umrcar aincapa-
cidade cronica de promover o
equilibrio fiscal. Afinal, o que
estd em jogo éo papel decisivo do
Estado na vida de cada brasileiro.

Artur Marques, o pre-
sidente da Associagdo
dos Funciondrios Pa-
blicos do Estado de¢
Sdo Paulo (AFPESP)

parcelar ¢ aplicar a cada trés me-
ses uma quantidade de 200 gpara
manter aplanta nutrida. O adubo
quimico ndo deve ser colocado
junto ao tronco, para evitar supos-
tas injurias graves, como o apo-
drecimento da casca e de tecidos
daplanta. Dessa forma, o ideal ¢
fazer a aplicagdo em circulo ao re-
dor da drvore, na projecio da
copa. Outro modo & fazer peque-

nos sulcos, sem escarificar muito,
para ndo danificar as raizes, na
4drea proxima também da projegio
da copa, ¢ enterrar 0 adubo, me-
lhorando a absorgdo e evitando a
dispersio do fertilizante. A adu-
bagdo organica é um complemen-
to daadubagio quimica e deve ser
feita com 20 litros ou 30 litros de
esterco curtido por planta. Adu-
bagdo foliar. principalmente com
micronutrientes, pode ajustar os
niveis de nutrientes retiradose ex-
portados pela colheita.  Mas, para
‘maior seguranga no Manejo nutricio-
nal das fruteiras posterior a poda, a

reposigio de nutrientes deve ser
embasada naanilise de solo ¢ das
folhas. De uma maneira geral,as
podas niio seguem uma época cer-
ta,exceto no caso das obrigator
as,as denominadas "podas de in-
verno",como nauva, péssego, ca-
qui,ameixa e figo, principalmente
logoapés a queda das folhas.

Joao Salvador, bidlogo,
articulista ¢ especializa-
do em solos ¢ nutrigdo
de plantas, e-mail:
josalv@uol.com .br:
Adonis Moreira, doutor
¢ pesquisador da Em-
brapa, e-mail:
adonis.moreira@em brapa br



