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300 MIL PESSOAS CLAMANDO POR JUSTIGA A DEMOCRACIA DESEQUILIBRADA

O Brasil registrou cerca de 300 mil
agdes judiciais contra planos de saude
em 2024, sepundo levantamento da As-
sociacio Paulista de Medicina (APM) a
partir de dados do Tribunal de Justica
de Sdo Paulo (TJ-SP) e projecdes nacio-
nais. O nimero representa alta signifi-
cativa em relagio aos anos anteriores e

da por tratamentos complexos, mas tam-
bém a dificuldade das operadoras em se
adaptar 4 velocidade da inovagio médica.

Grande parte das acdes se apoia no
artigo 35-C da Lei n® 9.656/1998, que
estabelece a obrigatoriedade de cobertu-
ra em casos de urgéneia e emergéneia,
além de tratamentos listados pela ANS.

expde um quadro de crescente judiciali  No entanto, a propria lei abre margem
zagdo do sctor. pﬂra interpretages quando trata de pro-

Os p sio ivados prin- niio incluidos no rol de co-
cipalmente por negativas de cobertu- bertura minima.

ra, em especial para tratamentos de
alto custo, medicamentos fora do 1ol

da Agéncia Nacional

Outro dispositivo frequentemente ci-
tado ¢é o artigo 51 do Cadigo de Defe-

sa do Consumidor, que

de Satde Suplementar “0S PROCESS0S SAOMOTVADOS  considera abusivas cliu-
(ANS) e procedimentos &Ncggmmrg’:oéxgﬁ%ﬁﬁ sulas contratuais que
experimentais. Indico ERTURA, W restrinjam direitos es-
que o movimento colo- TRATAMENTOS DE ALTO CUSTO senciais do  consumi-
ca em xeque a previsibilidade das opera-  dor. Os tribunais tém entendido que o
doras ¢ evidencia fragilidades no mode-  direito 4 saude, previsto no artigo 196
lo regulatério. da Constituicio, deve prevalecer em si-

O paciente, diante de uma negati-
va que pode comprometer sua satde ou
até mesmo sua vida, recorre ao Judicid-
rio como tltimo recurso. Esse fenémeno
mostra nio apenas o aumento da deman-
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tuagdes em que a negativa de cobertura
coloca em risco a vida do beneficiario.

ta aos consumidores por meio de reajus-
tes. Por outro lado, garante acesso a tera-
pias que, de outra forma, estariam fora
do alcance de milhares de pacientes.

Ha um efeito duplo: enquanto o Judi-
cidrio cumpre um papel fundamental de
garantir o acesso imediato a tratamen-
tos, o volume de agdes pode compro-
meter a sustentabilidade do sistema, au-
mentando os pregos ¢ pressionando a
relagio entre usuarios e operadoras.

Para reduzir a litigiosidade, especia-
listas defendem maior didlogo entre re-
guladores, operadoras e entidades mé-
dicas, além da atualizagio constante do
tol de procedimentos da ANS. E funda-
mental que se estabeleca um equilibrio
entre a necessidade de inovagio e asegu-
ranga juridica para as operadoras. Sem
iss0, continuaremos assistindo a uma es-
calada de agdes judiciais que, no fim, re-
fletem a dificuldade estrutural do setor
de saude suplementar.

O aumento da judicializagio gera
custos adicionais para as operadoras,
que acabam repassando parte dessa con-

bro da comisséo de diresto médico da OAB-MG e diretor
do escritbrio Ferreira Cruz Advogados - contato@ferrei-
racruzadvogados.com br

Artur Marques *

UM TIRO QUE FERIU TODOS OS BRASILEIROS

A decisio da Justia de Minas Ge-
rais, anunciada em 17/9, de bloquear
bens do empresario René da Silva No-
gueira Junior, réu confesso pelo as
sassinato do gari Laudemir de Souza
Fernandes, foi acertada, embora nio
repare a perda de uma preciosa vida
e seus impactos na sociedade. Afinal,
nio foi apenas um tiro que, em 11 de
agosto ultimo, matou o agente coletor
de residuos solidos, em Belo Horizon-
te. Foi a soma de impaciéncia, egoismo
e desumanidade, vicios sociais que nao

co de doengas ¢ controlado. A cada dia,
coletores ¢ varredores realizam um tra-
balho complexo e fundamental para to-
dos.

Respeitar esses trabalhadores, que

Nio ¢ possivel aceitar que o Brasil
siga figurando entre os paises mais vio-
lentos do mundo, com nimeros de as-
sassinatos similares aos de paises em
guerra. O civismo precisa assumir o lu-

prestam servico publi- 1 “NO TRANSITO, ATOLERANCIAEQ ~ gar da brutalidade. A
co de alta relevancia, | APOI0 AESSES PROFISSIONAIS (DA~ morte de Laudemir
comega com gestos | |IMPEZA] DEVERIAM SER SEMPREUM nic pode ser apenas
simples: nio buzinar I EXERCICIO MINIMO DE CIDADANIA"  mais um ntimero nes-

impacientemente, ndo xingar, nio fe-
char o caminho e compreender que o
servigo que eles prestam ¢é essencial. No
tramlto, a tolerncia e o apoio a esses

podem continuar do a no-
do de comunidade no Brasil.

Laudemir perdeu a vida apenas por-
que um homem queria que o cami-
nhio de lixo saisse do caminho para
que ele pudesse passar com seu carro.
Um motivo tio futil, mas que revela
com énfase por que nio se pode banali-
zar a violéncia. Cabe lembrar, diante de
um episédio de extrema crueldade, que
a 19* edigio do Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica, divulgada em julho
ultimo, mostrou que o numero de as-
sassinatos em nosso pais foi de 44.127,
em 2024.

O que muitos esquecem € que pro-
fissionais como Laudemir sio verda-
deiros guardies das cidades. E gragas
aeles que nossas ruas permanecem lim-
pas, que o lixo ndo se acumula, que ra-
tos e insetos nio proliferam e que o ris-
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I deveriam ser sempre um
exercicio minimo de cidadania. Afinal,
o caminhao de coleta ndo esta ali para
atrapalhar o dia de ninguém, mas para
garantir que a cidade onde todos vivem
scja habitavel, saudavel ¢ sustentavel.

O assassinato de Laudemir foi a face
mais cruel do desrespeito humano. En-
tretanto, todos os dias, em diversas ci-
dades brasileiras, esses profissionais -
muitos dos quais sio funcionarios das
administragdes diretas dos municipios
ou de empresas concessionarias - en-
frentam outras formas de agressio me-
nos cruéis, mas também graves: insul-
tos, ameagas e pressdes para acelerar um
servigo que exige esforco intenso, aten-
gio e cuidado. E a violéncia travestida
de pressa, a intolerdncia que escorre do
egoismo de alguns e se espalha nas ruas
como manchas de incivilidade.

8as tristes estatisticas.

A preciosa vida desse heroi anoni-
mo da coleta de lixo deve ser lembrada
com respeito imenso € com uma atitu-
de firme de permanente repudio da so-
ciedade contra qualquer agressao, fisica
ou moral, aos trabalhadores da limpe-
za urbana e todos aqueles que prestam
servigos do Estado 4 sociedade. O assas-
sinato inserese NUM contexto em que
se verifica, nos ultimos 10 ancs, o au-
mento de ataques em escolas. Também
ocorrem agressdes MOrais €, 4s vezes,
fisicas contra servidores publicos em
hospitais e postos de saude, tribunais
¢ diferentes agéncias de atendimento &
populagio.

O tiro que ceifou a vida de Laude-
mir feriu toda a populacio brasileira.
Afinal, atingiu brutalmente a empatia,
a tolerdncia e a civilidade, marcas essen-
ciais de uma sociedade avangada e pa-
cifica.

* Presidente da dos Funcienrios Piblicos
do Estado de S3o Pauo (AFPESP).
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Ha um desequilibrio funda-
mental no coracio da Demo-
cracia brasileira, uma falha es
trutural que distorce a vontade
popular e nos afasta da promessa
de um governo do povo e para o
povo. A crise nio é silenciosa; ela
grita em numeros.

QO estado de Sdo Paulo, lar de
mais de 20% da populagio na-
cional, deveria, por uma logi-
ca proporcional, ter mais de 111
deputados federais. No entanto,
possui apenas 70. Essa nio é uma
mera questio matematica; ¢ um
silenciamento politico que sub-
trai a forga de milhdes de vozes
no debate nacional.

A quem serve esse desequili-
brio? - Ao mesmo tempo em cue
a conta da representatividade nao
fecha, um abismo

*MUITOS SE APEGAMARUSAODE <12

fora, bela viola; por dentro, pio
bolorento™

Cedo ou tarde, a estrutura se
impde. Essa desconexdo se torna
emblematica ¢ audivel em casos
extremos. Vemos um deputado,
eleito por Sio Paulo para defen-
der os interesses de seu povo, de-
dicar seu tempo ¢ energia em solo
estrangeiro, articulando contra
o8 proprios interesses do Brasil.
(Quando seu partido, em vez de
questionar essa conduta, o pres-
tigia com um cargo de lideranca,
a mensagem ¢ clara: a agenda par-
tidéria e ideologica endossa o dis-
tanciamento do representante e
de seu eleitorado.

A representagio se esvai, trans-
formada em um mandato a servi-
¢o de uma causa venenosa, ¢ nao
comunidade

de prioridades se || quE 0 VOTO DEVE SERDEPOSITADO ~ clue o elegeu.

aprofunda entre o
Congresso ¢ a rea-
lidade social. Pautas de enorme
impacto para a inclusao ¢ a dig-
nidade humana, como a isengio
de impostos para veiculos nioa-
daptados — essencial para a auto-
nomia de intimeras pessoas com
deficiéncia—, ou a isengdo do Im-
posto de Renda para quem tem
renda de até 5 salarios-minimos,
sdo relegadas ao esquecimento.

Em seu lugar, assistimos ao
avango célere de propostas como
a “PEC da Blindagem”, exclusiva-
mente pmcx:upada €m proteger
a classe politica e ndo o cidaddo.
Diante dessa inversdo, a pergun-
ta se torna inevitdvel: para quem
nossos representantes governam’
Onde, em meio a essas decisdes,
encontramos a esséncia da De-
mocracia’

Muitos se apegam & ilusdo de
que o voto deve ser depositado na
pessoa, e ndo no partido. E um
mito conveniente, mas perigoso.
No sistema politico brasileiro, a
influéncia ideolégica e pragma-
tica dos partidos é avassaladora.
Séo eles que definem as agendas,
impdem a disciplina ¢, em ultima
instincia, detém o mandato.

Por melhores que sejam as in-
tengdes individuais de um par-
1amcntar, ele ﬁtqucntcmcntc se
vé obrigado a curvarse a vontade
partidaria. Ignorar o partido ac
escolher um candidato ¢ como
admirar a fachada de um prédio
sem se importar com seus alicer-
ces. Sabe o ditado popular “por

NAPESSOA, ENAONOPARTIDO.EUM ~ As consequén-
MITO CONVENIENTE, MAS PERIG0SO"

cias dessa distor-
¢io transcendem a politica ¢ atin-
gem nossa capacidade de evoluir
como nagao. Como podemos ser
criativos ¢ inovadores se as vozes
da diversidade, as perspectivas
dos grupos minorizados ¢ as ne-
cessidades das diferentes realida-
des brasileiras sio subrepresenta-
das no epicentro do poder?

A verdadeira inovagao social
nido brota de gabinetes homo-
géneos, mas da escuta ativa e da
pluralidade. Ao sufocarmos a re-
presentagio justa, estamos sufo-
cando as solugdes que o Brasil
real desesperadamente precisa.

A tarefa de recalibrar essa bus-
sola quebrada ¢ nossa, cidadaos
Nao podemos terceirizar nossa
responsabilidade. E preciso co-
brar, fiscalizar e, acima de tudo,
escolher com consciéneia, anali-
sando ndo apenas o candidato,
mas o projeto politico e os valo-
res do partido que ele representa.

A esperanga, como ensina a sa-
bedoria popular, ndo é um senti-
mento passivo de espera; ¢ uma
acdo deliberada. Que nossa jus-
ta indignagio com o estado atual
das coisas se transforme em uma
poderosa ¢ organizada agdo so-
cial, capaz de realinhar a atuagdo
parlamentar coma pulaantc reali-
dade brasileira.

'DefmﬁbhFe&ﬂlhﬂBdomDre‘opeh
USP, especialista em Direstos Humanos e

odnwsbemEmPvMpehPUGﬁF (‘Am-
fsla Poliico pela Hilsdale Colege e doulor om Eco-
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