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EDITORIAL

Diferentes
tratados como
1guais

Onde néo ha lei, ndo ha liberdade.
(John Locke)

més de marco é verdadeiramente

o inicio do ano no Brasil e chega

sempre com uma noticia que de-
sagrada aos servidores publicos do Estado:
o nao cumprimento da lei de data-base
para ativos, aposentados e pensionistas.
Isso ocorre anualmente desde a edicao da
lei 12.391/2006. Todos os trabalhadores
possuem o direito de negociar seus dissi-
dios, mas os servidores ficam apenas com a
Lei. A discussao e o debate existem com as
entidades representativas, mas na hora do
pagamento, os trabalhadores do setor pri-
vado recebem, mesmo que sejam infimos
percentuais; ja os do setor publico, ha mui-
to, nao recebem nenhum reajuste linear.

Nesse descompasso diferentes po-
derdo ser tratados como iguais e vamos
enfrentar uma batalha dura na Camara e
no Senado para nao permitir alguns ab-
surdos da Proposta de Emenda Constitu-
cional 287/2016, que vem transformar a
Previdéncia Social, ou melhor, como alguns
especialistas explicam, pode acabar com o
sistema previdenciario brasileiro.

A realidade no Brasil é diferente para
servidores publicos, trabalhadores do setor
privado, mulheres, deficientes e trabalhado-
res rurais. Colocar todos sob a mesma regra
sera uma grande injustica. As particularida-
des sempre foram consideradas em termos
atuariais e nao é possivel esquecé-las em um
sistema que rege a vida de uma pessoa.

Anténio Carlos Duarte Moreira - Presidente da AFPESP

e-mail: presidente@afpesp.org.br

O més de marco também é de gran-
de reflexdao para homens e mulheres por-
que intensificam debates sobre mercado
de trabalho e respeito a mulher. No se-
tor publico, as mulheres estao em todas
as carreiras e conquistando cada dia mais
espago. Por forca do concurso publico,
as fungdes exercidas por homens e mu-
Iheres sao remuneradas igualmente, mas
isso nao impede o machismo nas repar-
ticoes ou o assédio moral e sexual. As
servidoras publicas possuem um papel
fundamental nessa busca pelo respeito e,
mais ainda, na representacao da forga da
mulher no mercado de trabalho.

Ainda, estamos vivendo momentos
sombrios na politica brasileira que, de cer-
to modo, pode ser muito bom para os pré-
ximos anos. A avalanche de corrupcao, em
todos os poderes, deixa claro a sociedade
o real motivo dos problemas no servico
publico. Ha um coro coletivo que ja enten-
de o quanto uma ma gestao dos recursos
publicos prejudica toda a populacao.

Somos diferentes nas condigdes de
vida e trabalho, mas somos todos iguais
como raga humana. Esse conceito pode ser
simples, mas, se for seguido, o respeito ao
préximo deixa de ser uma ilusao e passa a
ser uma realidade.

FUNCIONALISMO

= Projeto de Lei Complementar n°
4/2017, publicado no Diario Oficial do Esta-
do em 17/2/17, apresenta normas atualizadas
sobre a inatividade dos integrantes da Policia
Militar. Por exemplo, o Artigo |19 fixa como
60 anos a idade limite para permanéncia do
militar. O Artigo 51 define: No computo do
tempo de servico para fins de inatividade sera
considerado: | - como tempo de servico: a)
o tempo prestado, dia a dia, a Policia Militar
do Estado de Sao Paulo; b) o tempo prestado,
dia a dia, a outras instituicbes militares; c) o
tempo em que tenha havido contribuicao ao
Regime Geral de Previdéncia Social - RGPS ou
a Regime Proprio de Previdéncia de Servido-
res — RPPS.

= Adicional de Insalubridade. O Diario
Oficial do Estado de 18/2/2017 publicou a
Instrucao UCRH-4/17, que dispde sobre os
procedimentos a serem adotados para a re-
avaliacao, a cada cinco anos, do Adicional de
Insalubridade pelo exercicio, em carater per-
manente, em unidades e/ou atividades consi-
deradas insalubres.

=Licenca de 180 dias para gestantes
da Lei 500. O Diario Oficial do Estado de
21/2/2017 publicou o Comunicado Conjun-
to CAF/UCRH-1/17 que define: “A Unida-
de Central de Recursos Humanos - UCRH,
da Secretaria de Planejamento e Gestao e a
Coordenadoria da Administracao Financeira
— CAF, da Secretaria da Fazenda, a vista dos
dispositivos constitucionais vigentes, da Lei
Complementar estadual 1.010, de 1/6/2007,
da Lei Federal 12.873, de 24 de outubro de
2.013 e da Lei Federal 13.135 de 17/6/2015,
Comunicam: | — Fica acrescentado ao inciso
V, do Comunicado Conjunto UCRH/CAF 03,
de 12, publicado em 13/11/2015, o item “5”,
na seguinte conformidade: “V- ... 5 — Para as
servidoras admitidas apés o dia 2/6/2007,
nos termos da Lei 500, de 13/11/1974, fica
mantida a natureza estatutaria da licenca a
gestante, nos termos do artigo 26 da Lei 500,
de 13/11/1974, com direito aos 180 dias es-
tabelecidos no artigo 198 da Lei 10.261, de
28/10/1968, com nova redacao dada pela Lei
Complementar 1.054, de 7/7/2008.

= Lei Federal n° 13.415/2017, publicada no
Diario Oficial da Unidao em 16/2/2017, insti-
tui a Politica de Fomento a Implementacio de

Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral
(Conversao da Medida Proviséria 746/2016).
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COMUNICACAO

Transmissoes: todas

as segundas-feiras, as
18h30, pela TV Aberta,
canal 9 da NET, 8 Fibra
e 186 da Vivo.

Nos programas dos dias 6 e |13 de mar-
co, o presidente da AFPESP, Antonio Carlos
Duarte Moreira, entrevistou a Diretora do Fo-
rum de Serra Negra, a juiza Juliana Maria Finati.
Foram dois programas em homenagem a mu-
lher servidora publica, pelo Dia Internacional
da Mulher, que trataram de aspectos da car-
reira, dificuldades do trabalho e os rigorosos
exames de selecao.

Entrevistas do Programa AFPESP na TV

Vocé pode rever os programas a qualquer hora pela internet, na rede social do YouTube,
canal: folhadoservidorpublico-sp
(https://www.youtube.com/channel/UCzdX84B0qdPeKu)-d-CLq8w)

Para os dias 20 e 27 de marco, os te-
lespectadores do Programa AFPESP na TV
poderao conferir o debate sobre a reforma
da Previdéncia, com informacgdes da presiden-
te da Apafisp, Sandra Tereza Paiva Miranda, e
do deputado federal Ivan Valente. A conversa
com o presidente da AFPESP, Antonio Carlos
Duarte Moreira, também mostrou nimeros
do superavit da Previdéncia, contrariando as
informagdes do Governo Federal.

Programacao sujeita a alteracoes

Nos dias 3 e 10 de abril, o programa
AFPESP na TV vai apresentar o tema dos Pre-
catérios, com uma entrevista com o presidente
da Comissao de Precatérios da OAB/SP Mar-
celo Gatti Reis Lobo, conduzida pelo presiden-
te da AFPESP, Antonio Carlos Duarte Moreira.
Foram tratados temas como EC 94/2016, re-
centemente sancionada, determinando a liqui-

dacao dos precatérios até o ano de 2020.

O Presidente da Diretoria Executiva da As-
sociacdo dos Funcionarios Publicos do Estado de
Sao Paulo, no uso de suas atribuicdes estatutarias;

Considerando que o associativismo é ex-
pressao e exercicio de liberdade e exemplo de vida
democritica;

Considerando que o associativismo é uma
escola de vida coletiva, de cooperacao, de solida-
riedade, de generosidade, de independéncia, de
humanismo e cidadania que concilia valor coletivo
e individual.

Considerando que o movimento associativo
€ um produto social;

Considerando a alta demanda pelas depen-
déncias das piscinas das Unidades de Lazer, por as-
sociados e dependentes nao hospedados;

Considerando a inexisténcia de Regulamen-
to que defina o adequado, confortavel, racional e
seguro uso destas dependéncias, de forma a ga-
rantir o melhor nivel de conforto e convivéncia
harmoénica e saudavel entre os associados e depen-
dentes hospedados nas Unidades de Lazer e asso-
ciados e dependentes nao hospedados;

Considerando a necessidade de avaliar,
pormenorizadamente e respeitando-se sempre as
especificidades e singularidades de cada Unidade
de Lazer, a existéncia de estrutura fisica e logistica,
que permita, de forma adequada, confortavel, ra-
cional e segura, atender a um fluxo indeterminado

ORTARIA N°009/2017

e variavel de pessoas nas dependéncias das piscinas
e, por conseguinte, estabelecer de forma clara, téc-
nica e precisa critérios, diretrizes e limites;

Considerando que todos os associados re-
cebem um tratamento igual ou desigual, de acordo
com a situagao; e,

Considerando que quando as situagoes sao
iguais, deve ser dado tratamento igual, mas quando
as situagoes sao diferentes é importante que haja
tratamento diferenciado;

RESOLVE:

|. Constituir Comissao para elaboracao de
Regulamento para o uso das piscinas das Unidades
de Lazer para associados e dependentes nao hos-
pedados.

2. A Comissao instituida pela presente Por-
taria passara, inicialmente, a ter a seguinte consti-
tuicao:

= Reynaldo dos Anjos — Coordenador das
ULs e Coordenador da Comissao

= Carlos Alberto Martins Duarte — Gestor
das ULs

= Marcos José Marques de Almeida — Asses-
sor Juridico

3. Ao COORDENADOR cabera convocar
empregados da AFPESP e convidar associados e
dependentes, que entender como capacitados e
habilitados a participar da fase inicial do trabalho de

elaboracdo do referido Regulamento, que com-
preendera o levantamento de subsidios objetivos
necessarios para auxiliar na definicao dos critérios,
diretrizes e limites que comporao a norma em co-
mento.

4. A convocacao dos empregados e emis-
sao de convite aos associados e respectivos de-
pendentes para compor o que sera denominado,
nesta fase dos trabalhos “Grupo de Apoio” de-
verao, obrigatoriamente, ser submetidos formal-
mente a prévia aprovacao desta Presidéncia.

5. Definido o “Grupo de Apoio”, fica esta-
belecido que este tera o prazo maximo e impror-
rogavel de 90 (noventa) dias, contados da data de
sua efetiva constituicdo, para apresentar todos os
subsidios objetivos necessarios a elaboracao do
Regulamento.

6. Finalizada a fase de levantamento dos
subsidios objetivos, cabera ao COORDENADOR,
no prazo maximo e improrrogavel de 90 (noven-
ta) dias, apresentar a esta Presidéncia sugestao de
redacao do referido Regulamento.

7. Revoga-se a Portaria 02/2017.

Cientifique-se os designados.

Afixar para conhecimento.

G.P, em 10 de fevereiro de 2017
ANTONIO CARLOS DUARTE MOREIRA
Presidente

MJMA/asb
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ESPECIAL - MARIA DA PENHA

Lei e a¢Oes publicas contra a violéncia a mulher

Lei 11.340/2006, conhecida como Lei

Maria da Penha, vai completar, em

gosto, | | anos de vigéncia. A legisla-
cao foi uma solucdo encontrada por legisladores
e juristas para combater a violéncia doméstica,
familiar e outras praticadas contra a mulher.

A violéncia doméstica é praticada de
muitas formas, envolvendo criangas, adoles-
centes, mulheres, homens, idosos e homosse-
xuais. A questdo de género foi estudada pro-
fundamente até ser sancionada a Lei Maria da
Penha, que recebeu este nome em homena-
gem a uma mulher tida como simbolo contra a
violéncia depois de sofrer sucessivas agressoes
do ex-esposo.

A Lei e sua aplicacao continuam em am-
plo debate na sociedade, porque o modelo
cultural nao mudou e as mulheres ainda ficam
com medo de denunciar, de romper o relacio-
namento e sentem vergonha de viver a situa-
cao de violéncia.

Nossa redacdo contatou a Assessoria de
Imprensa da Secretaria de Seguranca Publica
para entrevistar um profissional da Pasta sobre
este tema, o que mudou com a Lei Maria da
Penha e sobre as agcdes da Policia neste pro-
cesso educacional. Recebemos a Nota Oficial,
que esta publicada nesta pagina com indicacao
para acompanharmos as estatisticas da violén-
cia contra a mulher no site da Secretaria.

Apos andlise nos quadros comparativos
do site da Secretaria de Seguranca Publica,
anotamos: 88 homicidios dolosos no ano de
2016 e 52.336 registros de lesdes corporais
dolosas, em todo Estado. Em 2015 foram 85
homicidios dolosos. No ano anterior, em 2014

foram 101 homicidios.

A Policia Civil informa que a criacao e instalacido das Delegacias de Policia de Defesa da
Mulher foi um marco histérico na questiao do enfrentamento da violéncia contra as mulheres.
Com a criacdo da especializada, a mulher passou a sentir-se mais amparada e acolhida, para
que, em um espaco apropriado para a dentncia, pudesse receber as orientacdes e os enca-
minhamentos necessarios. Atualmente, sao 133 DDMS no Estado - sendo 9 na Capital, 16 na
Grande Sao Paulo e 108 no interior e litoral do Estado. A 12 DDM de Sao Paulo, no centro da
cidade, conta com plantio 24 horas.

A Lei Maria da Penha é outra grande conquista das mulheres. Amparada sob o principio da
dignidade da pessoa humana e da Constituicao Federal, a legislacao atende aos diplomas internacio-
nais. Essa lei de protecao a mulher permitiu alteragdes importantes como o endurecimento do tra-
tamento a violéncia doméstica contra a mulher, com medidas como o aumento da pena para lesao
corporal leve, a possibilidade de prisio em flagrante do agressor e impediu a substituicio da pena
de detencao pelo pagamento de multa ou cestas basicas. Alterou o Cédigo de Processo Penal para
possibilitar a decretacdo da prisdo preventiva do agressor e alterou a Lei de Execucdes Penais para
permitir ao Juiz que determine o comparecimento obrigatdrio do agressor a programas de recupe-
racao e reeducacio, determinando, também, a criacido de Juizados Especiais de Violéncia Doméstica
e Familiar. Outra grande inovacdo dessa lei foi a previsio de medidas protetivas de urgéncia para a
mulher em situacao de violéncia, tais como: afastamento do agressor do lar, proibicio de se aproxi-
mar da vitima, seus familiares e testemunhas, fixando-se limite minimo de distancia.

As mulheres tém procurado pelos servicos das redes de apoio, como assistentes sociais,
psicélogos, Delegacias da Mulher, e até por meio do Disque 180, para tirar duvidas, solicitar orien-
tacoes, além do registro de ocorréncias. A Lei Maria da Penha, no ambito da prevencao, tem obtido
bons resultados. Antes, verificava-se com frequéncia que a mulher era vitima de agressdes varias
vezes antes de procurar a Delegacia para denunciar. Atualmente, € comum a mulher procurar ajuda
mesmo quando nao se efetivou a agressao fisica.

Com relacdo as medidas educativas para o agressor, ha previsao legal de que o juiz pode de-
terminar o comparecimento a programas de recuperacao e reeducacao. No ambito da Policia Civil,
foi firmado convénio visando o encaminhamento dos agressores pelo Poder Judiciario ao Progra-
ma de Reeducacdo Familiar, desenvolvido pela Academia de Policia Civil, onde palestras e debates
sao conduzidos por psicélogas. Ha, ainda, um projeto piloto desenvolvido pela DDM de Diadema,
denominado “Homem sim, consciente também”, uma iniciativa de grande sucesso que podera ser
estendida a outras unidades da Grande SP.

Por conta da nova legislacao, a tendéncia é que os casos de reincidéncia diminuam, como ja
tem ocorrido. O nimero de registros policiais de violéncia contra a mulher podem ser obtidos junto
ao site da SSP (www.ssp.sp.gov.br)

Sao Paulo, 24 de fevereiro de 2017. (Assessoria de Imprensa da SSP/SP)
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AFPESP recebe visita do presidente
da Jucesp em sua sede social

o dia 12 de janeiro, Janio Benith, presidente da Jucesp, esteve em visita na

Associagao dos Funcionarios Publicos do Estado de Sao Paulo, tendo sido

recebido por Antonio Carlos Duarte Moreira, presidente da entidade.
Durante o encontro, Janio Benith falou de sua gestao frente a Jucesp e das
modificacdes no trabalho por ele realizadas assim que assumiu o posto de
presidente da Junta Comercial. Também teceu elogios a Duarte Moreira
por suas grandes realiza¢des, ja no seu segundo mandato no comando como
diretor executivo da AFPESP, que tem se mostrado um grande empreendedor
naquilo que a associagao presta com maior exceléncia, o turismo e o lazer.

Da Jucesp, participaram do encontro Celso Jesus Mogione, procura-
dor chefe; Flavia Regina Brito Gongalves, secretaria geral e Leandro Américo
Braz, assessor técnico do Registro Publico, e com o presidente Anténio Carlos
Duarte Moreira, na recepcao dos visitantes, estiveram, Antonio Arnosti, dire-
tor Econémico-Financeiro; lasuey Homma, |° tesoureiro; Joao Baptista Carva-
Iho, diretor Administrativo, Joaquim de Camargo Lima Junior, coordenador de
Associativismo e a conselheira Elisabeth Massuno. (Informacao de Ana Primo,
Assessora de Imprensa da AFPESP)

Diretores conversam com deputado Hélio
Nishimoto sobre a Reforma da Previdéncia

presidente da AFPESP Anténio Carlos Duarte Moreira, recebeu, na
OSede da AFPESP, em 9 de fevereiro o deputado estadual Hélio Nishimo-

to (PSDB) para tratar de assuntos de interesse dos servidores publicos
do Estado e ainda pedir apoio contra o atual texto da reforma da Previdéncia
(Proposta de Emenda Constitucional 287/2016), que tramita em Brasilia. “O tra-
balho de sensibilizacao dos deputados contra a reforma precisa ser feito em cada
Estado, com parlamentares dos legislativos estadual e federal. A PEC 287 traz
enormes injustigas aos servidores publicos”, explicou Duarte Moreira.

O deputado Hélio Nishimoto tem sua base de atuacao na regido de Sao
José dos Campos, onde recentemente prestigiou a inauguracao da Unidade Re-
gional da AFPESP. Também é um entusiasta do servico publico como forma de
desenvolvimento social. Sobre a reforma da Previdéncia, Nishimoto declarou:
“Infelizmente, a situacdo na previdéncia é insustentavel e precisamos de algu-
mas mudangas para que nao tenhamos um caos no sistema previdenciario. No
entanto, acredito que a classe de professores e policiais, por exemplo, merece
consideracao e deve ter um tratamento diferenciado. Torco para uma medida
sensata e que nao tire alguns direitos de quem ja os tém”.

Na AFPESP, o deputado foi recepcionado por varios dirigentes que
também participaram do encontro como: Cassio Juvenal Faria (presidente do
Conselho Deliberativo), Yassuo Suguimoto (presidente do Conselho Fiscal),
Antonio Arnosti (diretor Econémico-Financeiro), lasuey Homma (1° tesourei-
ro), Joao Baptista Carvalho (coordenador Administrativo) e os conselheiros
Antonio Luiz Pires Neto e Elisabeth Massuno.
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Ato Publico em Brasilia discute proposta
de Emenda Global Substitutiva a PEC 287/16

Sindicalistas e liderancas associativas e parlamentares debatem emendas ao texto da proposta de reforma da Previdéncia Social

Ato Publico contra a reforma da Pre-
Ovidéncia aconteceu no dia 9 de feve-

reiro, em Brasilia, no auditério Nereu
Ramos, unindo dois movimentos: “A Previdén-
cia é Nossa”, sindical, e “Pela Verdade na Previ-
déncia”, da Ordem dos Advogados. A AFPESP
enviou dois representantes que também parti-
ciparam dos debates: Edna Pedroso de Moraes
(22 vice-presidente) e Renato Del Moura (co-
ordenador do Patriménio).

A reunido foi pautada na apresentacdo
de possiveis solucoes, estudas pela OAB e sin-
dicalistas, com uma nova proposta de Emenda
Global Aglutinativa para substituir o texto da
Proposta de Emenda Constitucional 287/16.

O coordenador da Frente Parlamentar
Mista Contra a Reforma da Previdéncia, sena-
dor Paulo Paim, também alertou as liderangas
sobre a reforma Trabalhista e pediu agdes de
convencimento nas Assembleias Legislativas
Estaduais e Municipais.

O vice-presidente da Comissao de Segu-
ridade Social da OAB/DF e diretor parlamentar
do Instituto Brasileiro de Direito Previdenciario
—IBDP, Dr. Diego Monteiro Cherucci, apresen-
tou as linhas gerais do projeto de emenda glo-

bal substitutiva, discutida com 180 entidades.

O presidente da CSPB (Confederagao
dos Servidores Publicos do Brasil), Joao Do-
mingos Gomes dos Santos, comentou que “na
pratica, a PEC 287 desmonta e inviabiliza a
Previdéncia Social no Brasil”.

O deputado federal, Arnaldo Faria de S3,
também compareceu ao evento e falou sobre a
importancia dos movimentos organizados por
sindicatos, associacoes e a OAB na defesa da
Previdéncia Social e de seus beneficiarios.

20 de fevereiro - CPI

O senador Paulo Paim, em 20 de feve-
reiro, pediu apoio para a criacao de uma Co-
missao Parlamentar de Inquérito sobre a Pre-
vidéncia, argumentando que é necessaria uma
investigacdo profunda das contas da segurida-
de social. Paim disse que os senadores devem
contribuir para esclarecer ao povo onde esta o
dinheiro da Previdéncia e apontar as fraudes e
desvios existentes.
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Espaco Turismo é aberto na Regional de Campinas

Edison Moura de Oliveira, Ester Mirian Belo Rodrigues, Mucio Rodrigues Torres e Anténio Carlos Duarte Moreira

o dia 17 de fevereiro, o presidente da

AFPESP, Anténio Carlos Duarte Mo-

reira, esteve na Unidade Regional de
Campinas para lancar oficialmente o Espaco
Turismo. Este local é destinado exclusivamen-
te aos associados para compra de passeios de
viagens, com precos mais vantajosos que os
praticados pelo mercado do Turismo. Nao ha
uma programacao especifica, cada associado
pode procurar buscando o destino de sua es-
colha no Brasil e no mundo.

Na ocasiao, falou sobre o pioneirismo
da atividade, que atende antigos anseios dos
associados do interior. “As Unidades Regionais
sao o ponto de encontro dos associados do in-
terior, algumas com muitas atividades porque

possuem Centros de Convivéncia, como é
o caso de Campinas. Este atendimento pre-
sencial para o turismo é necessario, porque
muitas duvidas de uma viagem sé sdo solucio-
nadas conversando com o agente. Para este
trabalho, em todas as Unidades Regionais,
contamos com as trés maiores operadoras
do mercado: CVC, FlyTour e Visual. Acredito
nesta inovagao que vai trazer mais opgoes aos
associados e permitir a plena convivéncia nas
Unidades Regionais”.

O coordenador da Gestao Administra-
tiva das Unidades Regionais, Mucio Rodrigues
Torres, agradeceu a confianca recebida do
presidente Duarte Moreira e de toda a Di-
retoria, lembrando que antes esteve na Co-

ordenadoria de Turismo, e agora, enfrenta o
novo desafio de ampliar os servicos em todas
as Unidades Regionais. “Ja estamos em pleno
funcionamento com as operagdes de Turismo
e logo teremos o mesmo espago em todas as
Unidades Regionais”, completou.

Também presente, Edison Moura de
Oliveira (conselheiro) e Ester Mirian Belo Ro-
drigues (coordenadora de Assisténcia a Sau-
de), ambos representantes de Campinas. Eles
falaram sobre o crescimento dos servicos,
especialmente na area de lazer, que é a mais
procurada pelos associados.

Entre os convidados, o associado Celso
Torres comentou que “ha muitas ofertas no
mercado e, agora, a AFPESP sera uma opgao
de confianca”. “Este servigo ajuda muito, es-
pecialmente os aposentados, porque num sé
lugar podemos encontrar um bom servico e
com seguranga no atendimento”.

Préximo Espaco Turismo

Atencao, a Unidade Regional de Ribei-
rao Preto vai inaugurar o Espaco Turismo no
més de abril.

Os associados Celso Torres
e Norma de Moura Ribeiro Torres
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Programa de Orientacdo e Preparacio para Aposentadoria do Servidor Publico Associado

Aposentadoria:
tempo de ser feliz

programa Nova Etapa abriu as atividades de 2017, no dia 22

de fevereiro, com a palestra de Ana Lucia Camarini, coach de

Carreira, que falou sobre a felicidade. A reuniao foi aberta pelo
coordenador do programa, o conselheiro Luiz Manoel Geraldes, que
comp6s a mesa inicial com Thais Helena Costa (12 vice-presidente), El-
vira Stippe Bastos (Ouvidora), Elza Barbosa da Silva (conselheira) e Leda
Regina Machado de Lima (conselheira e membro do Nova Etapa). O
tema “Aposentadoria: Tempo de Ser Feliz” foi trabalhado de forma in-
terativa, com participacio direta da plateia, nas reflexdes. De um modo
geral, a conclusio da atividade “é que a felicidade nao estd na chegada,
mas sim no caminho que se percorre para alcanca-la”.

Em conformidade com o tema, o médico e membro do Nova
Etapa, José Luiz Riani escreveu: “Quando era adolescente, uma musi-
ca me incomodava: A Felicidade, de Tom Jobim e Vinicius de Moraes,
especialmente seu refrao que diz: Tristeza ndo tem fim, Felicidade sim.
Eu queria que fosse justamente o contrario. Mas, com o tempo, a vida
mostrou ser assim mesmo. Ou seja, a felicidade é uma construcao diaria.
Se nao a construimos no cotidiano, o que prevalece é a tristeza. Mais
tarde, percebi que a solucido do dilema estava na prépria musica, que
diz: A felicidade é como a pluma que o vento vai levando pelo ar. Voa tdo
leve. Mas tem a vida breve. Precisa que haja vento sem parar. Ao longo da
vida, sdo muitos os momentos de efémera felicidade, entremeados por
periodos felizes mais duradouros. Um gol marcado, um beijo roubado,
um presente desejado, o primeiro salario, a formatura, o casamento, o
nascimento dos filhos, a formatura dos filhos, o casamento deles, a che-
gada dos netos, a aposentadoria (ndo necessariamente nessa ordem).O
dia do nosso aniversario também é um desses momentos, em que a
manifestacado de amor e amizade que recebemos mantém a pluma leve
da felicidade bailando sobre nossas cabecas”.

SOCIAL

= Venha participar do Grupo da Amizade com reunides todas as 4°s feiras,
na Sede Social, a partir das |14 horas.

= Tricoteiras Solidarias: doe quadrados de la com 30cm x 30cm ou so-
bras de Ias. Local de entrega: Rua Venceslau Bras 206,9° andar, Sé,Coorde-
nadoria Social. Trabalho Voluntario para fazer mantas e entregar em asilos.

FINANCAS PESSOAIS Roberto Macedo*

Cuidados ao investir
em acoes

as empresas que podem emiti-las, cada agao representa uma

parcela do capital da emitente. As agbes sao usualmente

negociadas na BM&FBovespa, uma bolsa de valores, e a
evolucao dos precos nesse mercado é medida agregadamente pelo
indice |bovespa, que abrange empresas de maior porte e volume
negociado. E investimento de renda variavel, pois depende de
dividendos ou lucros distribuidos pelas empresas e da oscilacao dos
precos das acoes, tudo variando entre empresas e ao longo do tempo.
Em 2016 o Ibovespa subiu 38,9%, e o investimento nas suas agoes foi
considerado o mais rentavel dos investimentos financeiros. No mesmo
ano a poupanca rendeu 8,3% e a taxa que baliza os fundos de renda
fixa, conhecida como CDI, que segue de perto a taxa basica de juros,
ou Selic, ficou em 13,6%. Em 2017 o Ibovespa ja havia subido | 1,25%
até o dia 17/2, quando este artigo era redigido.

Noticias como essas costumam atrair o interesse de novos
investidores em ingressar no mercado de agdes. E importante
conhecer seus riscos para nao sofrer frustracoes. Seguem algumas
dicas sobre o assunto.

Do retrospecto de ganhos nao se segue que se repetirao no
futuro. O noticiario atual se concentra em ganhos recentes, mas o
Ibovespa ficou varios anos capengando. Depois de um pico de 73.517
pontos em maio de 2008, em outubro do mesmo ano caiu para
menos da metade, 29.435 pontos, por conta de uma crise financeira
internacional. No final do mesmo ano e nos anos seguintes, os valores
foram 37.550, 68.588, 69.304, 56.754; 60.952, 51.507, 50.067,
43.349 e 60.227, de 2008 a 2016, respectivamente. Mas, sio dados
passados. Hoje uma recuperacdo mais firme do Ibovespa depende
muito do ajuste das contas governamentais e de a economia sair da
recessao em que se encontra.

A regra basica para o sucesso nesse mercado é vender acoes
por precos superiores aos das compras. Assim, o investimento nao
deve ser feito para saque em data previamente determinada, pois
nela a cotacdo das acdes pode ser desfavoravel. Também nao é
recomendavel para pessoas mais idosas, a menos que sejam ricas, pois
pode nao ser o momento adequado se houver necessidade de retirar
dinheiro para despesas.

Investir em acdes é para investidores propensos a maiores
riscos, psicologicamente dispostos a aceitar eventuais perdas, e com
capacidade financeira para suporta-las. Quem nao tem esse perfil é
melhor ficar fora.

Nosso mercado acionario ainda nao conseguiu se firmar a ponto

de usualmente oferecer em prazos mais longos maior remuneragao do
que a renda fixa, como ocorre, por exemplo, nos EUA.
Quem nao souber avaliar o potencial de acoes de empresas especificas,
deve consultar corretores e outros especialistas. E, para reduzir riscos,
sempre buscar uma carteira diversificada. Por exemplo, ha quem opte
por fundos de ac6es que procuram replicar as variacdes do Ibovespa.

Roberto Macedo é doutor em Economia pela Universidade Harvard (EUA),
CFP® (Planejador Financeiro Certificado), e servidor publico estadual, da USP
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FUNCIONALISMO

Reforma da Previdéncia é debate de liderancas do funcionalismo

O presidente da AFPESP Antédnio Carlos Duarte Moreira, esteve em nova reunido articulada pelo deputado federal, Arnaldo Faria de Sq,
quando destacou a importdncia da agdo conjunta das Entidades.

omo foi realizada em janeiro, no Escrité-
rio do Deputado Arnaldo Faria de S3, em
Sao Paulo, nova reuniao, com presiden-
tes e autoridades do governo paulista, promoveu
debates sobre as acdes conjuntas contra a Pro-
posta de Emenda Constitucional (PEC) 287/16,
que trata das mudancas nas regras da Previdéncia
Social, dos setores Publico e Privado.
Esse segundo encontro do ano foi no dia
6 de fevereiro, com a participacao das lideran-
cas da AFPESP como Anténio Carlos Duarte
Moreira (presidente), Leticia Jobert Andrade de
Melo (coordenadora da Secretaria Geral) e Re-
nato Del Moura (coordenador de Patriménio).
Mais uma vez o presidente da AFPESP
Duarte Moreira, ponderou sobre a unido das
Entidades para reforcar o trabalho junto aos
parlamentares, que devem votar o texto da
PEC, ainda no primeiro semestre de 2017.
Também reconheceu o trabalho do deputado
Arnaldo Faria de Sa, um dos parlamentares
mais presentes nas questdes que envolvem os
servidores publicos.
O deputado Arnaldo Faria de Sa salien-
tou que “o governo vem como um trator” e
que ha uma mobilizacao intensa em Brasilia, de
parlamentares, objetivando “virar o jogo duro

Raquel Gallinati (presidente do Sindesp)
Duarte Moreira e Fabio Henrique

20/2/17: grupo reunido com deputado Arnaldo Faria de Sa

que se instalou contra os servidores”.

E bom registrar que mais de 50 repre-
sentantes dos servidores puUblicos comparece-
ram, incluindo Paulo Dimas de Bellis Mascaretti
(presidente do Tribunal de Justica) e Silvio Hi-
roshi Oyama (presidente do Tribunal de Justica
Militar). Também registramos as presencas de
Jayme de Oliveira (presidente da Associagiao
dos Magistrados Brasileiros), Mauro Rodrigues
Pinto (diretor da Associacao dos Oficiais de
Justica do Estado de Sao Paulo), Mauro Rodri-
gues e Luis Fernando Camargo da Cunha Lima
(Delegado de Policia), Desembargador Oscild
de Lima Junior (presidente da Apamagis) e Al-
fredo Maranca (presidente do Sindicato dos
Agentes Fiscais de Rendas).

A reuniao foi aberta com manifestacoes
diversas, como a do presidente do Sinafresp,
Alfredo Maranca, que explicou sobre a inicia-
tiva do Sindicato de uma proposta de iniciativa
popular. “A proposta de emenda a PEC 287
elaborada pelo Sinafresp, apresentada na reu-
nido anterior e reforca que os trabalhadores
nao podem mais perder seus direitos sem ser
indenizados”.

O presidente do TJSP, Paulo Mascaretti,
comentou sobre a necessidade de alinhar os

José Carlos Consenzo
Promotor Publico

Silvio Oyama
Presidente do TJMSP

6/2/17: Paulo Dimas de Bellis Marcaretti
e Anténio Carlos Duarte Moreira
discursos e promover reunides com a bancada
de deputados paulistas que atuam em Brasilia.

O presidente da Apamagis, Oscild de
Lima Jdnior, ainda completou que a discussao
precisa ser versada na preservacao da Previ-
déncia. “Como esta a proposta, entendo como
uma extincao da Previdéncia dos setores Publi-
co e Privado”.

Antes de encerrar esse segundo encon-
tro, o deputado federal Arnaldo Faria de Sa lem-
brou que muitos Estados passam por graves cri-
ses e nao estao articulados nesta movimentacao.
Pediu mais engajamento das liderangas paulistas
para tentar reverter os danos da PEC.

Wally Lithmann Jesuz
Presidente da Apampesp
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FUNCIONALISMO

Falta de estudo atuarial na PEC 287/16 foi tema
do terceiro encontro do ano de presidentes de Entidades
com o deputado federal Arnaldo Faria de S4

o dia 20 de fevereiro, os presidentes
N de entidades associativas e sindicais e

autoridades do governo paulista esti-
veram reunidos com o deputado federal, Ar-
naldo Faria de Sa.

O deputado Arnaldo, no comecgo da reu-
nido, explicou como foi importante a posicao do
Ministro do Supremo Tribunal Federal, Celso de
Mello, que pediu explicacdes sobre o alegado
déficit da Previdéncia Social e um estudo atuarial
completo que justifique as medidas impostas na
Proposta de Emenda Constitucional 287/2016.
“Isso é muito bom para dar tempo de apresen-
tarmos emendas a PEC, além de cobrar os da-
dos que faltam neste texto”, explicou Arnaldo
Faria de Sa.

O ministro Celso de Mello atendeu ao
pedido do Mandado de Seguranca 34.635 pro-
tocolado por deputados de oposicdo no dia 14
de fevereiro, no qual se pedem explicagbes
detalhadas do déficit da Previdéncia aponta-
do como principal problema para a reforma.
O Mandado também pede esclarecimentos
sobre a real necessidade de mudanca na legis-
lacdo dos sistemas Préprio e Geral e denuncia
que nao houve discussao prévia no Conselho
Nacional de Previdéncia Social.O presidente
da AFPESP Anténio Carlos Duarte Moreira,
presente no encontro, falou sobre a posicao
da Associacao no cenario das Entidades e suas
propostas de trabalho. “Somos uma instituicao

genérica, com servidores publicos de todas as
carreiras. Vamos promover um Férum técnico,
de um dia, em 29 de marco, sobre os princi-
pais aspectos da PEC. O objetivo do Férum é
levantar as inconsisténcias da reforma e apre-
senta-las aos parlamentares. Também faremos
uma reuniao de articulacdo com os presidentes
de entidades no dia |3 de marco, as 9 horas, na
Sede da Entidade”, disse.

Entre os representantes dos servidores
publicos, o presidente da Apamagis, Oscild de
Lima Junior, falou do trabalho dos magistrados
gue estao mobilizados em Sao Paulo e Brasi-
lia. Ainda, comentou sobre noticia veiculada na
Radio Joven Pan, do articulista Marco Antonio
Villa, que também falou contra o texto atual da
reforma da Previdéncia.

O representante do Sindilegis de Brasi-
lia, Paulo Cesar Alves, falou do trabalho dispo-
nivel no site do Sindicato sobre como votaram
os deputados nas Ultimas matérias que afetam

20/2/17: Leticia Jobert Andrade de Melo, Edna Pedroso de
Moraes e Renato Del Moura

20/2/17: Ademir de Carvalho Benedito

os servidores publicos, trabalho elogiado pelo
deputado Arnaldo Faria de Sa.

As autoridades paulistas da Procurado-
ria Geral do Estado e do Tribunal de Justica,
respectivamente, José Antonio Franco e Ade-
mir de Carvalho Benedito salientaram a im-
portancia dos estudos técnicos, que poderao
embasar as discussdes e emendas. Esta linha
de pensamento também foi acompanhada por
José Carlos Cosenzo, representante do Minis-
tério Publico.

Foi definida uma nova reuniao no Escri-
tério do deputado Arnaldo Faria de Sa, no dia
6 de marco, as 9 horas. As préximas atividades
que ficaram agendadas foram: 13/3, as 9 horas,
na Sede da AFPESP reuniao de articulacao; em
14/3, a OAB, em Brasilia, fara entrega de estudo
préprio com emendas a reforma aos deputados;
no dia 15/3, as centrais sindicais promoverao
atos em todas as capitais contra a reforma, e
29/3, Férum AFPESP da Previdéncia.

A AFPESP ainda foi representada na
reunido com Edna Pedroso de Moraes (22 vi-
ce-presidente), Renato Del Moura (coordena-
dor de Patriménio), Leticia Jobert Andrade de
Mello (coordenadora da Secretaria Geral) e a
conselheira Lizabete Machado Ballesteros.
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UNIDADES DE LAZER

Agora sao trés
Unidades de Lazer
com O conceito

de charme

o dia 9 de janeiro, em Campos do Jor-

dao, a AFPESP comprou a pousada

Saha, que aumenta a oferta de vagas na
cidade mais procurada pelos associados, e ain-
da amplia o nimero de Unidades charme. Este
conceito turistico é aplicado para acomoda-
coes em edificios historicos, ou tematicos, com
confortaveis e belas instalacdes. Com a pousa-
da Saha, a AFPESP amplia para trés Unidades
neste conceito charme: Appenzell (Campos do
Jordao), Moinho Velho (Monte Verde) e Saha
(Campos do Jordao). A Saha ainda esta locali-
zada bem préxima da Appenzell.

O imével foi vendido pela empresa
Agroarte Engenharia, representada pelos ir-
maos Jodo Paulo Barboza Maluf, Tatiana Bar-
boza Maulf e Fabiana Maluf Lamy de Azevedo.
Na assinatura da escritura, a escrevente Sénia
Conceicao leu o documento, acompanhada pe-
los advogados da Entidade, Hélcio Giorgi Filho
e Caio Ferreira Amorim.

O presidente da AFPESP, Antonio Car-
los Duarte Moreira, explicou o motivo do
investimento, que integra o triangulo
charme das Unidades: “Os associados de
todos os cargos da Administracao Publica
sempre solicitaram atendimento diferen-
te em Turismo, com preco acessivel. Com
a Saha estamos ampliando este conceito

Anténio Carlos Duarte Moreira e Jodo Paulo Barboza Maluf

de servico, que agrada a todos”, disse.

O presidente do Conselho Deliberati-
vo, Cassio Juvenal Faria, foi representado pelo
conselheiro Antonio Luiz Pires Neto que para-
benizou a aquisicdo. “Em nome do Conselho
cumprimento a Diretoria Executiva por esta
aquisicao de qualidade para os associados”.

O coordenador das Unidades de Lazer,
Reynaldo dos Anjos, comentou que a nova
Unidade esta completa e tem boa construcao
e infraestrutura. “Os associados se beneficia-
rao com este imével, bem localizado e fruto de
uma étima administracao do presidente, Ant6-
nio Carlos Duarte Moreira”.

Nesta ocasiao, o diretor Econémico-
Financeiro, Antonio Arnosti, ponderou sobre
o planejamento da Diretoria Executiva. ‘A
iniciativa do presidente, Dr. Duarte Moreira,

Acomodacoes da Saha

Thais Helena Costa e Antdnio Carlos Duarte Moreira

tem visao ampla, que nao abarca uma estra-
tégia para hoje, mas pensa no amanha. E com
destemor que o presidente conduz os proces-
sos mais arrojados, novos servicos e sempre
com muita qualidade”.

Entrega das chaves

Ainda no més de janeiro, dia 20, o
presidente Anténio Carlos Duarte Moreira,
com diretores, coordenadores, conselhei-
ros e outras autoridades da Entidade estive-
ram na Pousada para receber formalmente
as chaves do imoével.

Também foram realizados breves discur-
sos e agradecimentos pelo presidente, Anténio
Carlos Duarte Moreira, que tem como meta
de sua administracdo a expansao dos servicos
das Unidades de Lazer.

O conselheiro Antonio Luiz Pires Neto,
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UNIDADES DE LAZER

Yassuo Suguimoto, Antonio Carlos Martins Duarte,
Reynaldo dos Anjos e Antonio Arnosti

que estava representando o presidente do
Conselho Deliberativo Cassio Juvenal Faria,
desta vez destacou: “Noés, da Diretoria, so-
mos um colegiado e as decisdes sao sempre
em conjunto: Conselho Fiscal, Conselho Deli-
berativo, Conselho Juridico, Conselho Econé-
mico-Financeiro”.

A |? vice-presidente, Thais Helena Cos-
ta completou: “A AFPESP, ha 85 anos vem pre-
parando sua histéria. Esta aquisicio foi pensada
e maturada. E preciso esquecer que um dia ti-
vemos ‘colbnias’, pois agora temos Unidades
que vém crescendo em numero e qualidade.
As pessoas transformam as coisas para melhor
e me orgulha estar participando dessa histéria
de crescimento”.

A 22 vice-presidente, Edna Pedroso de
Moraes, felicitou a compra e desejou boa sau-

Grupo em 9/1/17 - assinatura da escritura

de financeira para que todos possam usufruir
as modernas e belas instalagdes da Saha.

A coordenadora de Evento, Méarcia Mo-
reno Duarte Moreira parabenizou a Entidade.
“Parabéns para a AFPESP, pois os associados
precisam de um leque muito grande de ofer-
tas para o seu lazer e esta Unidade vai agradar
muito a todos, com certeza”.

O presidente do Conselho Fiscal, Yassuo
Suguimoto, finalizou: “A cada dia que passa, a
AFPESP cresce mais, a administracao atual tem
uma questio muito forte relacionada a profis-
sionalizagao da parte hoteleira, e isso traz bons
resultados na melhoria do atendimento”.

Também falaram sobre a compra da Saha
os coordenadores: Renato Del Moura (Patrimé-
nio) e Reynaldo dos Anjos (Unidades de Lazer).

Sobre a Unidade:

A Pousada Saha esta localizada na Rua
Senador Joao Sampaio, 291, Capivari, em uma
area de 1.280 m2. Tem 24 apartamentos com-
pletos (com possibilidade de ampliacao), um
chalé independente, restaurante, estaciona-
mento e areas de convivéncia. Acompanhe no
site (www.afpesp.org.br) a data que sera aber-
ta para uso dos associados.

Prestigiram os eventos na Saha:
Anténio Carlos Duarte Moreira (presidente),

Varanda do apartamento da Saha
com vista para a Appenzell

Thais Helena Costa (I? vice-presidente), Edna
Pedroso de Moraes (22 vice-presidente), An-
tonio Arnosti (diretor Econémico-Financeiro),
Antonio Luiz Pires Neto (representando o pre-
sidente do Conselho Deliberativo Cassio Juvenal
Faria), Yassuo Suguimoto (presidente do Con-
selho Fiscal), Elvira Stippe Bastos (Ouvidora),
Reynaldo dos Anjos (coordenador das ULs),
Renato Del Moura (coordenador de Patrimo-
nio), Leticia Jobert Andrade de Melo (coorde-
nadora da Secretaria Geral), Marcia Moreno
Duarte Moreira (coordenadora de Eventos),
Romeu Benatti Junior (coordenador de Meio
Ambiente), Paulo Lucas Basso (coordenador
Social), Mucio Rodrigues Torres (coordenador
da Gestao Administrativa das Regionais), a con-
selheira Arlete Gomes Donato Torres) e cola-
boradores de diversas areas da AFPESP

Areas de convivéncia da pousada
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CONSELHO DELIBERATIVO

Presidente: Cassio Juvenal Faria
Vice-Presidente: Ruy Galvao Costa

|2 Secretaria: Rosy Maria de Oliveira Leone
22, Secretaria: Elisabeth Massuno

euniu-se o Conselho Deliberativo na
sede da AFPESP, sob a presidéncia
o conselheiro Cassio Juvenal Faria
e demais componentes da Mesa Diretora,
conselheiros Ruy Galvao Costa, Rosy Maria
de Oliveira Leone e Elisabeth Massuno. Es-
tando presente a reuniao o presidente da
Diretoria Executiva desta Associacao, An-
ténio Carlos Duarte Moreira, convidou-o
para assentar-se a Mesa. Também convidou
para compor a Mesa o conselheiro Rapha-
el Liberatore, representando os aniversa-
riantes do més, e os conselheiros Antonio
Luiz Pires Neto e Sérgio Roxo da Fonseca,
em homenagem, respectivamente, ao Dia
da Justica e ao Dia Nacional do Ministério
Publico, celebrados nos dias 8 e 14 do més
de dezembro.

I. Pequeno Expediente

|. Apreciacao e votacao da ata da
reuniao anterior — aprovada.

2. Leitura de papéis encaminha-
dos e recebidos pela Mesa Diretora.
Procedeu-se a leitura sintetizada dos oficios
recebidos e expedidos, bem como porta-
rias e comunicados da Diretoria Executiva.

3. Breves Comunicados. = O pre-
sidente relatou as atividades por ele desen-
volvidas desde a dltima reunido. A seguir,
por motivos particulares, retirou-se e pas-
sou a presidéncia da Mesa ao conselheiro
Ruy Galvao Costa, primeiro vice-presi-
dente. & O conselheiro Ruy Galvao Cos-
ta convidou a conselheira Elza Barbosa da
Silva para assumir a segunda secretaria
ad hoc. = O conselheiro Edison Moura de
Oliveira informou que se encontrou com o

professor Florindo Stella, nosso associado,

Resumo da 122 Reuniao Ordinaria do Conselho
realizada em 15 de dezembro de 2016

Acima, Sérgio Roxo da Fonseca, Antonio Luis Pires Neto, Anténio Carlos Duarte Moreira, Ruy Galvao
Costa, Cassio Juvenal Faria, Rosy Maria de Oliveira Leone, Elisabeth Massuno e Raphael Liberatore

na Unidade AFPESP Capital, ocasiao em
que o mesmo elogiou a Entidade pela aqui-
sicao do hotel. Informou, também, que os
associados estao parabenizando o reperté-
rio musical da Radio AFPESP. = A conse-
lheira Leda Regina Machado de Lima noti-
ciou que no dia 22 de fevereiro de 2017,
as 14h30min, no auditério da sede, sera
proferida por Ana Lucia Camarani a pales-
tra Aposentadoria — Tempo de ser feliz. &
A conselheira Yolanda Cintrao Forghieri,
antecipando que a sua fala foi inspirada por
um frade que trabalhava na india, ressaltou
que “nao podemos viver sozinhos, somos
seres do mundo e dependemos do mundo
para viver. Esse mundo é o ar que temos
para respirar, a 4gua que temos para beber,
para continuar vivos, a terra do nosso pla-
neta que temos para pisar”. Deu diversos
exemplos e disse que, “as vezes, podemos
tirar o sapato e a meia e simplesmente
andar sentindo o chao, do qual necessito

para poder pisar. Em todos os sentidos eu

posso encontrar um momento de relaxa-
mento, de sintonia com meu ser-no-mun-
do e com outro ser-no-mundo, quando eu
me sintonizo com alguma pessoa e como é
tranquilizante querer bem a alguém. Por-
tanto temos que aprender a conviver com
os nossos semelhantes, perder o medo de
nos sintonizarmos com os nossos conheci-
dos, porque isso traz energia positiva, e isso
€ a existéncia de nossa existéncia, quando
percebemos que estamos vivendo no mun-
do e nao estamos isolados, mas precisamos
muito dos nossos semelhantes”.

Il - Ordem do Dia

|. Posse no Conselho Fiscal. A Mesa
deu posse ao conselheiro suplente Anto-
nio de Jesus da Silva, na vaga decorrente
do falecimento do conselheiro Walter
Paulo Siegl, como conselheiro efetivo para
o mandato de 2016 a 2018. O empossa-
do prestou o compromisso e fez uso da
palavra, agradecendo a confianca nele de-

positada pelos presidentes da Diretoria
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Acima, Sérgio Roxo da Fonseca, Antonio Luis Pires Neto, Antonio Carlos Duarte Moreira, Ruy Galvao
Costa, Rosy Maria de Oliveira Leone, Elisabeth Massuno, Raphael Liberatore e Elza Barbosa da Silva

Executiva, do Conselho Deliberativo, do
Conselho Fiscal e por todos os conselhei-
ros presentes.

2. Processo 260/2016 — Proposta
Orcamentaria 2017. Deu-se a palavra ao
presidente da Diretoria Executiva, Antonio
Carlos Duarte Moreira, que iniciou sua fala
dizendo que, apesar da situacao dificil que
o Pais est3 atravessando, a nossa Entidade
ja passou por diversas crises e conseguiu
supera-las. Para tanto, é preciso que se
estabelecam metas e, por isso, elas estao
prognosticadas na proposta orcamenta-
ria, ja contemporizando os desafios que se
tém a enfrentar. Aduziu que as Unidades
de Lazer oferecem uma maior capacitacao,
multiplicando as vagas oferecidas aos asso-
ciados, disponibilizando vagas também ao
final de semana. Assim, os conselheiros de-
vem ficar unidos na defesa dos interesses
dos associados e propds, com a anuéncia
do presidente do Conselho, que o diretor
Econoémico-Financeiro fizesse uma pre-
lecao sintética da proposta orcamentaria.
= O conselheiro Antonio Arnosti, diretor
Econémico-Financeiro, ressaltou a neces-
sidade de que a Associacao seja entendida
como uma empresa privada, que nao esta
atrelada ao direito publico, muitas das ve-
zes levado em conta em face da vivéncia

de seus dirigentes, quer da Diretoria, quer

dos Conselhos, no servico publico. Trou-
xe informacbes e consideracdoes sobre as
diferencas entre o orcamento publico e o
privado e as normas que os regem, salien-
tando que a AFPESP, embora nao tenha fi-
nalidade lucrativa, tem objetivos de capita-
lizagao para poder expandir. Ressaltou que
a AFPESP teve uma significativa evolucao
de seu patriménio. Na sequéncia, Jailson
Gomes Batista, gerente da Controladoria,
fez uma exposicao analitica dos nimeros
do orcamento. A seguir foi realizada a
leitura dos pareceres do Conselho Fiscal,
elaborado pelo conselheiro Luiz Sérgio
Schiachero, que concluiu pelo prossegui-
mento do processo; da Comissao de Jus-
tica, com relatoria do Conselheiro Antonio
Luiz Pires Neto, que se manifestou pela
inexisténcia de obice ao encaminhamento
da matéria ao Conselho Deliberativo; e da
Comissao de Economia e Financas, pelo
Conselheiro Nivaldo Campos Camargo,
que a par de consideracoes e ressalvas em
relacao a necessidade de cautela no incre-
mento de novas acoes que gerem aumen-
to de despesas, opinou pela aprovacao da
proposta orcamentaria. Colocada a maté-
ria em discussao, manifestaram-se os con-
selheiros: Miguel Angelo Paccagnella, em
relacao aos comentarios feitos pelo rela-

tor na Comissao de Financas; Eduardo

Primo Curti, quanto as cautelas necessa-
rias em face do momento econémico do
Pais; José Luiz Rocha, quanto aos dados
constantes do resultado operacional; Mil-
ton Maldonado, no que diz respeito ao
crescimento das despesas fixas, tais como
pessoal e encargos. Nesse ponto, o Pre-
sidente da Diretoria Executiva esclareceu
que essas recomendacodes estao sendo le-
vadas em conta, asseverando que em caso
de necessidade a proposta podera ser re-
formulada perante o Conselho Delibera-
tivo. Destacou, também, algumas acoes
levadas a efeito pela Diretoria visando a
contencao de custos, como foi o caso das
verbas honorarias e de sucumbéncia ine-
rentes a Associacdo Campineira ja incor-
porada pela AFPESP, quando se conseguiu
uma significativa reducao junto a Procu-
radoria Geral do Estado. O presidente
agradeceu a confianca de todos. O con-
selheiro Nivaldo Campos Camargo escla-
receu que ha de se ter em mente que ao
diminuir as aplicagoes financeiras também
se reduz o resultado das receitas des-
sas aplicacoes, sendo de se preservar
seu valor real. Colocada em votacao, a
proposta orcamentaria foi aprovada por

= Por derradeiro, a |2

unanimidade.
Secretéria, em exercicio, anunciou os
nomes dos conselheiros aniversariantes
do més. = Foi observado um minuto
de siléncio em homenagem a meméria
das senhoras Maria Elisa Leite Rodrigues
Jordao e Lourdes Morandi Murad, res-
pectivamente, tia do conselheiro Cassio
Juvenal Faria, presidente deste Conse-
lho, e mae da conselheira Maria Auxi-
liadora Murad. = O vice-presidente do
Conselho, Ruy Galvao Costa, no exerci-
cio da presidéncia, agradeceu a presen-
ca dos conselheiros, com votos de um

Feliz Natal e encerrou a reuniao.
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UNIDADES REGIONAIS

Aproveite as viagens oferecidas nas Unidades Regionais

SAO PAULO - SP

Teatro Renault - Peca Les Miserables

Saidas nas Regionais em Maio: Botucatu, Campinas, Sao Carlos e Sao José dos Campos

SERRA NEGRA - SP

Saidas em Maio
Serra Negra com Monte Sido: Osasco

Serra Negra com Pedreira: Ribeirao Preto

Serra Negra com Jacutinga: Sorocaba

CALDAS NOVAS - GO

Sao José do Rio Preto - Saida em maio
Santos - Saida em julho

Sao Carlos - Saida em outubro
Araraquara - Saida em dezembro

FOZ DO IGUACU - PR

Sao José do Rio Preto - Saida em abril
Aracatuba - Saida em julho

MARIA FUMACA - SP

Sao José do Rio Preto - Saida em abril
Araraquara - Saida em julho
Santos - Saida em julho

A cidade de Caldas Novas, no Estado
de Goias, é considerada um dos
maiores balnedrios de aguas termais
do Pais, com infraestrutura completa
para receber turistas.

As famosas Cataratas de Foz do Iguagu,
no Parana, estdo catalogadas como
Patriménio Natural do Planeta.

O passeio no Trem Maria Fumaca é uma
viagem ao passado, com paisagens do
interior do Estado e muitas
atracoes no trajeto.

Esse servico ¢ mais um beneficio
das Unidades Regionais!

Outras viagens turisticas

Aracatuba: Bonito (MS) em agosto; Fa-
zenda San Francisco no Pantanal (MS) em
novembro.

Araraquara: Caxambu (MG) em julho.

Bauru: Araxa (MG), evento da Pascoa llu-
minada em abril.

Campinas: Parque Maeda (SP) em abril;
Monte Sido e Jacutinga (SP) em maio;
Aquario (SP) em julho; Fazenda de Cho-
colate em julho.

Marilia: Camborit (SC) em abril; Porto
Ferreira (SP) em julho; Jai com a Feira
dos calcados (SP) em julho; Ibitinga (MG)
em julho; Araxa (MG) em julho.

Osasco: Cunha (SP) em abril; Parque
Maeda (SP) em abril; Curitiba (PR) em julho.

Ribeirao Preto: Sao Pedro (SP) no Hotel
Charme em junho; Passeio (SP) em julho;
Caxambu (MG) em julho.

Santos: Pousada Vista Linda (SP) em ju-
nho; Sao Lourenco (MG) no Hotel Metré-
pole em maio; Hotel Cabeca de Boi em
Monte Verde (MG) em julho.

Sao Carlos: Caxambu (MG) em junho;

Sao José do Rio Preto: Araxa (MG) com
evento da Pascoa lluminada em abril.

Sorocaba: Araxa (MG) com evento da
Pascoa lluminada em abril; Conservatéria
(RJ) em julho e Caxambu (MG) em julho.
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EDUCACAO E CULTURA

Programac¢do com
teatro, danca,
musica e cultura.
Confira:

PROGRAME-SE: Abril

7/4: Cine AFPESP

25/4: Encontro Poético

28/4: Sarau no Karaoké

29/4: Jornada Cultural “Circuito Cultura
Peregrina” - Aparecida

= CINEAFPESP. 31/3: sexta-feira, 14 ho-
ras. Venha curtir conosco um filme selecio-
nado, enquanto saboreia pipoca e suco, gen-
tilmente cedidos pela Associacdo. Esperamos
vocé, no dia 31/3, no 1° andar da Sede Social.

=>SARAU NO KARAOKE. Dia 24/3.Chegue
as 13h30min e agende sua apresentacao! Rua
Formosa, 367, |16° andar, Vale do Anhangabat.

= UM POUCO DE POESIA NAS AGRU-
RAS DO DIA A DIA. Dia 28/3 (terca-fei-
ra), || horas. A cada encontro, fazemos sor-
teio de 2(dois) vales-presentes para o publico.
Rua Venceslau Bréas, 206, 7° andar, Sé.

Curso de Idiomas. Inglés, Espanhol, Francés
e Italiano. Cursos praticos para todos os ni-
veis. Matriculas abertas! Informagdes: 11-3293-
9519/3105-8962

A Escola BluePrint ldiomas oferece
intercambio: Estude na Italia em outubro
por  899.Inf.: 11-3293-9519/3105-8962.

= CURSOS DE MANEJO DE CELULAR,
INFORMATICA PARA TERCEIRA IDA-
DE, PAPELARIA, FOTOGRAFIA, MEMO-
RIZACAO. Venha conhecer a Interatividade e
seus parceiros. 50% de desconto nos cursos
de tecnologia. Informacées | | - 3106-9466.

=>JORNADA CULTURAL. Dia 25/3 (saba-
do), Circuito Caminhos Biblicos, (Barueri/San-
tana do Parnaiba). Inscrices no dia 6 de marco
de 2017. (segunda-feira). Duracao: 10h Tels:
I'1-3293-9579/3293-9581. Vagas limitadas.

= CORAL AFPESP. Estao abertas novas
audicoes para vozes masculinas para o coral
AFPESP. Agende a sua! Informacdes pelos tele-
fones: I 1-3293-9579/3293-9581.

= CURSOS DE DANCAS. Conheca todos
os cursos de dangas: Ballet, Clube Flex (Alon-
gamento), Dancas Brasileiras, Dancas Ciganas,
Dancas de Salao, Danca Terapia, Danca do Ven-
tre, Flamenco, Jazz Dance, Ritmos, Sapateado
Americano (Lista de interessados), Zumba Dan-
ce, Tango e Danca Indiana- Odissi (Lista de in-
teressados). Tels. | 1- 3293-9579/9581 e 9582.

= CURSO DE TEATRO. Informacées: |1-
3293-9549 / 3293-9581/3293-9582. Teatro
Adulto: Tercas, das 13h30min as 16h30min.

Informacgées - cultura@afpesp.org.br

Grupo de Teatro AFPESP

=>COMUNICACAO DIRETA E INDIRETA
SOB A OTICA DA LINGUISTICA DIVER-
SIFICADA ARTISTICA, LINEAR. Incluso
material didatico. Duragido: 3 meses. Carga

Horaria: 26 horas. Informacées pelos tels.: | |
-3293-9579/3293-9581 .Vagas Limitadas!

=>MEMORIZACAO, CONCENTRACAO E
MOTIVACAO. Objetivos: Apresentar Orien-
tacoes, Técnicas e Dicas de Ouro para desper-
tar e Desenvolver o Estado de Concentracao e
a Capacidade de Memorizacdao. Também moti-
var os participantes para a Manutencao da Lon-
gevidade mental e Harmonizacao Emocional e
garantindo uma melhor qualidade de vida.

Palestrante: Robinson Gessoni, dias |5, 16 e
22 de marco, das |4 as 17 horas .

Palestrante: Robinson Gessoni, dias 10, || e
|7 de maio, das 14 as |7 horas.

=>FORMACAO DE ORQUESTRA. Esta-
mos abrindo vaga para musicos que tenham
nivel intermediario e instrumento préprio. In-
formagodes: | 1-3293-9583.

=>TOUR PRATICO DE INGLES. 8/4 (sa-
bado)- Circuito Retratos da Inglaterra (Para-
napiacaba). Inscricdes a partir de 2 de margo
de 2017 (quinta-feira). Duracdo: 10 horas. Te-
lefones: | 1-3293-9579/3293-9581.
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ESPORTES

Parque do Trote recebe a primeira Caminhada de 2017

=>No dia 18/2 aconteceu a primeira Caminha-
da do Circuito de Caminhadas AFPESP 2017
(foto acima), na zona norte, no Parque do Tro-
te. Em um dia apropriado para pratica esporti-
va, 81 pessoas, entre associados e convidados,
aproveitaram o evento. A inscricao foi vincula-
da a doacao de latas de leite em pd, que serao
encaminhadas a instituicdo Saica — Sol e Vida.

= Programacao AGUARDEM INFORMACOES:
ABRIL

Circuito de Caminhadas, Parque do Piqueri, zona
leste. Data: 8/4/2017, 9 horas, na Rua Tuiuti, 515,
Tatuapé. Inscricdes até o dia 31/3/2017. Ainscricdo
esta vinculada a doacdo de | (uma) caixa de bom-
bons, que pode ser entregue, antecipadamente, na JUNHO

Coordenadoria de Esportes e/ou no dia do evento. Circuito de Caminhadas

MAIO
Passeio Ciclistico

Coordenador de Esportes da AFPESP ganha
reportagem especial na Revista CREF

coordenador de Esportes da AFPESP, Walter Giro Giordano, foi

homenageado pelo Conselho Regional de Educagao Fisica ao lado

de outros profissionais que foram conselheiros do CREF e traba-
Iharam pelo reconhecimento de conquistas profissionais dos professores.
Além desta homenagem, o professor Walter Giordano recebeu uma ma-
téria de pagina inteira com relatos de sua superacao apés dois AVCs, um
infarto e quatro meses de hemodialise. A Revista CREF (n°® 47/2016) ainda
abordou seu trabalho na AFPESP, com varios projetos que incentivam a
busca pela qualidade de vida, por meio da pratica esportiva.
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TURISMO AFPESP
Programacdo exclusiva para vocé!

Confira as opc¢oes:

Associado ou Dependente 2X de R$ 90,00
Familiar Convidado 2X de R$ 110,00

Passeio de | dia

SP - Unidade AFPESP Serra Negra

Almoco na Unidade Lazer de Serra Negra e tempo

livre para compras em Monte Siao e Serra Negra.
Data: 1/4/2017 - 7 horas.

Associado ou Dependente 2X de R$ 90,00
Familiar Convidado 2X de R$ 110,00

Passeio de | dia

SP - Unidade AFPESP Campos do Jordao
Almoco na Unidade de Campos do Jordao e tem-

po livre para compras no comércio local.
Data: 8/4/2017 — 7 horas.

Associado ou Dependente 5X de R$238,00
Familiar Convidado 5X de R$258,00

Passeio de 3 noites

MG - Caxambu/Sao Thomé das Letras/Baependi*
Hospedagem no Hotel Uniao com pensao com-
pleta e passeios a Sao Lourenco, Baependi com
Fazenda Centenaria e Sao Thomé das Letras.
Periodo: 28/4 a 1/5/2017.

Saida: 28/4/2017 - 7 horas.

Associado ou Dependente 5X de R$ 276,00
Familiar Convidado 5X de R$ 296,00

Passeio de 3 noites

R} - Conservatoria*

Hospedagem no Hotel Fazenda Rochedo, com
pensao completa. Durante a hospedagem havera
festividades com mudsica ao vivo, seresta e muito
mais. Nao perca! Participe e desfrute de momentos
inesqueciveis!

Periodo: 4 a 7/5/2017.

Saida: 4/5/2017 - 7 horas.

Informagoes exclusivas sobre a programagao
na CAPITAL pelos telefones :
(1'1)3188-3154/3155/3156/3157/3158
E-mail: turismo@afpesp.org.br

Associado ou Dependente 5X de R$ 176,00
Familiar Convidado 5X de R$ 196,00

Passeio de 3 noites

SP - Aguas de Lindoia*

Hospedagem no Hotel Mantovani com pensao
completa e visita aos pontos turisticos de Aguas de
Lindoia, Serra Negra e Monte Siao.

Periodo: 18 a 21/5/2017

Saida: 18/5/2017 — 8 horas.

Associado ou Dependente 5X de R$248,00
Familiar Convidado 5X de R$268,00

Passeio de 3 noites

MG - Pocos de Caldas*

Hospedagem no Hotel Minas Gerais que é bem
equipado e oferece pensao completa. Visitaremos
os principais pontos turisticos da cidade. Participe
e desfrute de lindos momentos!

Periodo: 15 a 18/6/2017.

Saida: 15/6/2017 — 8 horas.

Excursao em planejamento

Os interessados podem se inscrever direto
no Turismo. Vagas limitadas.

Passeio de 4 noites

SP - Unidade de Lazer AFPESP Areado
Hospedagem completa na Unidade.
Periodo previsto: 5 a 9/6/2017.

Convénio com Parques:
Parque da Ménica, Wet n Wild
e Hopi Hari

Ingressos sujeitos a disponibilidade.

Qualquer davida ou mais informagodes

ligue na Sec¢ao de Turismo.

*Excursao realizada pela AFPESP, Sede Social.

*Consulte preco em apartamento Single
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#afpesp jovem

Como lidar com a Nomofobia? Vocé é nomodfobo? Sera?

Nomofobia é uma doenca relacionada a

dependéncia da comunicacao digital, es-

ecialmente por celulares. E uma doen-

ca psiquica, que vem sendo estudada por muitos

especialistas no Brasil e no mundo. O nome tem
origem inglesa: No-Mo ou No-Mobile.

A nomofobia afeta varios aspectos da
saude e atrapalha diretamente o processo
de aprendizagem em sala de aula, porque os
alunos ficam ansiosos em receber ou postar
mensagens, sem conseguir tempo de concen-
tracao suficiente para aproveitar uma explica-
¢ao ou participar de uma atividade sem olhar
no celular.

Alguns psicédlogos ainda tratam o tema
na area das relacdes socioafetivas dos jovens
de 17 a 21 anos, que ja consideram o celular
como ferramenta essencial para os relaciona-
mentos pessoais, familiares e estudantis.

A fobia causa nas pessoas medo ou pa-
nico de ficar sem celular, com reacdes que vao
desde suor frio até taquicardia.

Para saber se vocé sofre com a nomofo-
bia, confira se tem algumas das caracteristicas:

I) Deixa de realizar sua tarefa profissional,
estudantil ou de lazer e opta por sé ter relacio-
namentos online?

2) Se esquecer o celular, volta de qualquer
lugar para busca-lo?

3) Mantém o celular na mao por 24 ho-
ras, mesmo quando dorme deixa bem perto
do corpo?

4) Mantém a bateria do celular sempre car-
regada e tem uma de reserva, caso necessite?

5) Nao consegue ficar em lugares que res-

tringem o uso de celular?
6) A cada dois minutos olha o celular?

Bom, se vocé tem alguma atitude aci-
ma, ou todas, cuidado porque esta dentro do
quadro da nomofobia, que inclui inicialmente o
aumento da ansiedade, mas com o tempo traz
outros transtornos como a falta de concentra-
¢ao, alteragdes de humor, depressao etc.

Gostar de celular nao é sinbnimo da do-
enca, a dependéncia sim. Para isso é necessa-
rio a intervencao de um profissional, como o
psicélogo que possa estabelecer algumas me-
didas para evitar a doenca nas criangas, jovens
e adultos.

O que fazer?

Algumas medidas sao comuns entre os
especialistas, que serao gradativas:

I) Fazer uma atividade fisica sem levar
o celular;

2) Criar uma agenda com atividades que
nao permitam o uso do celular como ir a pecas
de teatro, cinema, sala de aula, estudos em bi-
bliotecas etc.

3) Tragar uma meta de ficar sem olhar
no celular por algumas horas do dia

4) Buscar ficar um dia sem celular e,
nesse dia, programar muitas atividades que en-
volvam concentracao e aprendizagem (ler um
livro, participar de uma palestra).

Acima, sdo dicas simples de quem
ainda nao esta doente. Quem sofre com
a nomofobia precisa mesmo de acompa-
nhamento psicolégico.

Fontes: Nomofobia: Sera que vocé tem e nao
sabe?, Christine Lima; Cadé meu celular?, Ro-
berta Medeiros; Revista Psiqué e www.acade-
mia.edu/4771852/Nomofobia.
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ACADEMIA DE LETRAS, CIENCIAS E ARTES

palavra feminismo tem origem
francesa e vem da palavra femme.
eminismo pode ser compreendi-

do como tudo o que diz respeito a eman-
cipacao das mulheres. Hoje, o feminismo
é, entretanto, mais que isto. E, a0 mesmo
tempo, uma teoria que analisa criticamente
o mundo e a situagao social das mulheres,
um movimento social que luta por transfor-
magao e uma atitude pessoal diante da vida.

Como uma linha de pen-
samento, ou seja, uma pers-
pectiva tedrica, o feminismo
procura explicar a situacao das
mulheres e elabora, continuada-
mente, a critica e a dendncia da
injustica da sociedade patriar-
cal. E uma teoria aberta e em permanente
construcao. Como atitude, o feminismo é
uma postura cotidiana, assumida por cada
mulher diante de sua prépria vida, ao nao
aceitar ser o “tipo de mulher” que a socie-
dade impoe a ela.

Em sua dimensao organizativa, o fe-
minismo é a movimentacao das mulheres
na sociedade, para lutarem por direitos,
mudancas, igualdade e justica.

Como movimento social, o feminis-
mo congrega muitas experiéncias de au-
to-organizacdo das mulheres: grupos de
bairros; grupos setoriais de mulheres de
partidos; secretarias de mulheres; cen-
trais sindicais e sindicatos; centros de es-
tudos e pesquisas, nucleos de educacao e

A teoria feminista
nao é um
“pensamento Unico”.

Feminismo e Cidadania

Por Terezinha Ribeiro de Barros, Cadeira 19 de Ciéncias

formacao feminista; ONGs, féruns, redes,
articulacoes e movimentos, constitundo
todas as formas organizativas criadas pe-
las mulheres, para serem instrumentos de
sua luta contra a dominagao, exploracao e
opressao. Participam também de feminis-
mo mulheres que nao estao em nenhum
desses tipos de grupos, mas no seu traba-
lho, na sua militAncia, nos movimentos so-
ciais e partidos, como também em sua vida
cotidiana. Assumem a identidade
politica, feminista, elaboram e se
pautam por posicoes feministas.

As varias correntes den-
tro destes campos politicos se
articulam no interior do movi-
mento. A teoria feminista nao é
um “pensamento Unico”. Por isto é muito
importante construir espacos de estudos e
de aprofundamento dos debates sobre as
posicoes tedricas e politicas.

O que une o feminismo sao as lutas
por liberdade, igualdade e autonomia para
todas as mulheres. A importancia de deixar
explicitas as divergéncias e ir de encontro
aos meios democraticos, para supera-
los, convivendo bem com as diferencas
internas, enfrentando conflitos com gene-
rosidade e gerando acordos politicos em
torno de algumas causas que mobilizem
e consigam agregar muitas mulheres e o
apoio de outros movimentos sociais. En-
tretanto, nem todas as organizagdes do
movimento de mulheres definem-se como

parte do movimento feminista. Sabemos que
ha mulheres em todos os movimentos sociais.

Os movimentos possuem uma forca
pedagdgica em si. Ao participarem de um
processo organizativo e de mobilizacao so-
cial, as pessoas aprendem a analisar a rea-
lidade, a formular propésitos, a negociar,
além de realizar atividades praticas para
viabilizar seus objetivos. Por isto os movi-
mentos precisam ter uma acao de forma-
cao politica de suas integrantes. Gostaria
muito de me estender mais sobre este
assunto que é contagiante, porém, nosso
espago € pequeno e ja falamos o suficiente.

Préxima reunido da Academia

Os membros da Academia vao se reunir no dia 6

de abril (quinta-feira), a partir das 14 horas, no au-

ditério da Sede Social. Nesta ocasicao, o académico

Aclibes Burgarelli , cadeira n® 8 de Letras, fara a

palestra: “Transtornos Intermitentes de Ansie-

dade por Influéncia do Plano Espiritual”, aberta

para associados e dependentes.
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VARIEDADES






