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Associação dos Funcionários
Públicos do Estado de São Paulo

AFPESP debate com o presidente da Assembleia
Legislativa reivindicações  da categoria

Antônio Carlos Duarte Moreira, Fernando Capez, João Baptista Carvalho, Iasuey Homma,
Antonio Arnosti, Letícia Jobert Andrade de Melo e Elza Barbosa da Silva

1º Fórum Conjunto da Diretoria e Conselhos
reúne dirigentes em workshop  administrativo

Pela primeira vez na história da Entidade os três órgãos diretivos (Diretoria Executiva,
Conselho Deliberativo e Conselho Fiscal) participam de um workshop de trabalho, visando
aprofundar temas administrativos da AFPESP. A reunião foi realizada de 26 a 29 de agosto, na
Unidade de Lazer Guarujá, com presença expressiva de diretores e conselheiros. Destaca-
mos, entre os assuntos debatidos, as normas legais de atuação dos dirigentes, apresentada
pelo Conselheiro Cassio Juvenal Faria, que foi um dos pontos marcantes do evento.

Saiba mais na página 12página 12página 12página 12página 12.

No dia 12 de agosto, o presidente
da Associação, Antônio Carlos Duarte
Moreira, apresentou ao presidente da
Assembleia Legislativa,deputado
Fernando Capez, vários temas que afli-
gem os servidores públicos do Estado,
como a falta de reajuste salarial dos ati-
vos e aposentados. Duarte Moreira fa-
lou de alguns entraves no sistema de
Meritocracia,aplicado na promoção dos
servidores ativos, especialmente os re-
gidos pela Lei 1.080/08.

Outro tema da audiência foi a situa-
ção do Iamspe, captação de recursos e
transformação em autarquia especial.

Capez demonstrou interesse nos te-
mas relacionados, com indicação para
futuras reuniões com parlamentares da
Casa. Mais na página 13página 13página 13página 13página 13.
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Associação dos Funcionários
Públicos do Estado de São Paulo

 Sede Própria: Rua Dr. Bettencourt Rodrigues, 155
 01017-909 - São Paulo - SP

Telefone: (11) 3188-3100 - www.afpesp.org.br

Delegacia Regional Araçatuba - Araçatuba - Araçatuba - Araçatuba - Araçatuba - Bianca Estatuti Cavalaro- Rua Cussy de
Almeida Junior, 1215 - Centro -  16010-400 - Tel.: 18-3623-5293/3621-
5874 - aracatuba@afpesp.org.br

Delegacia Regional Araraquara - Araraquara - Araraquara - Araraquara - Araraquara -  Sandra Fernandes Saladini - Av. Anto-
nio Lourenço Corrêa, 210 - Bairro Vila Xavier - 14810-138- Tel.: 16-3324-
4140- araraquara@afpesp.org.br

Delegacia Regional Bauru - Bauru - Bauru - Bauru - Bauru - Maria das Dores de Oliveira Fernandes  - Rua
Virgílio Malta, 8-50 - Centro - 17015-220-  Tel/fax.: 14-3234-7600/3227-
3998/14-3234-9909- bauru@afpesp.org.br

Delegacia Regional Botucatu - Botucatu - Botucatu - Botucatu - Botucatu - Edimar de Amaral Lima - Avenida Julio
Vaz de Carvalho s/n (altura 1123) esquina com Rua Gregório Pedro Garcia,
305, Jardim Itamarati - 18608-012  Tel/fax.:  (14) 3814-7168/ 3814-
7167 -  botucatu@afpesp.org.br

Delegacia Regional Campinas - Campinas - Campinas - Campinas - Campinas - Rosana Rodrigues Ferreira -  R. General
Osório, 2.121 - Cambui - 13025-155- Tel/fax.: 19-3294-8971/3294-
7946/3294-8972/ Centro de Beleza (19) 3294-9108 -
campinas@afpesp.org.br

Delegacia Regional Marília Marília Marília Marília Marília - Maraclei Nahás Curi - Rua Dezesseis de Se-
tembro, 400 - Palmital - 17510-451  Tel: 14-3413-8927-
marilia@afpesp.org.br

Delegacia Regional Piracicaba Piracicaba Piracicaba Piracicaba Piracicaba -  Luciana Valéria Ometto Nuovi - R.
do Rosário, 2184 - B. Paulista -13400-186- Tel.: 19-3402-5096 e
19-3402-5043/3434-7997- piracicaba@afpesp.org.br/

Delegacia Regional Presidente Prudente Presidente Prudente Presidente Prudente Presidente Prudente Presidente Prudente  - Maria Cecília Cardoso de
Oliveira (respondendo) - Rua Ribeiro de Barros,929 - Vila Dubus -19015-
030 -Tel.: 18- 3916-3363/ 3916-3368 - pprudente@afpesp.org.br

Delegacia Regional Ribeirão PRibeirão PRibeirão PRibeirão PRibeirão Preto - reto - reto - reto - reto -  Angelo Vlamir Razera - Av.
Anhanguera, 621 - Alto da Boa Vista- 14025-480 Tel.: 16 -3931 -3030/
3610-2534 - ribeiraopreto@afpesp.org.br

Delegacia Regional Santos - Santos - Santos - Santos - Santos - Isaura Monteiro M. Mello - Rua Dr. Luiz Suplicy,
67 - Gonzaga -11055-330-  Tel.: 13-3233-3401/ 3221-1448/ 3234-6850
(r.22 fax) - santos@afpesp.org.br

Delegacia Regional São José do Rio Preto - São José do Rio Preto - São José do Rio Preto - São José do Rio Preto - São José do Rio Preto - Rua São Paulo, 2.073 -
Vila Maceno - 15060-035 - Tel.: 17-3235-2246/2273 -
sjrpreto@afpesp.org.br

Delegacia Regional Sorocaba Sorocaba Sorocaba Sorocaba Sorocaba - Fernanda Gomes de Góes Rocha -
Rua Maranhão, 151- Centro-18035-570-  Tel.: 15-3222-2837/
fax:15-3222-9120 -sorocaba@afpesp.org.br

EscritóriosEscritóriosEscritóriosEscritóriosEscritórios

DelegaciasDelegaciasDelegaciasDelegaciasDelegacias

Escritório Regional de Franca  Franca  Franca  Franca  Franca - Luiz Carlos Wirz - Rua Floriano Peixoto,
1888 - Centro - 14400-760 . Tel.:16-3701-6866/3082 -
franca@afpesp.org.br

Escritório Regional de Osasco Osasco Osasco Osasco Osasco -  Márcia da Silva Bernardino- Rua Vitório
Tafarello, 509 -Vila Quitaúna - 06192-150-Tel./Fax.: 11- 3608-4602/ 5753
- osasco@afpesp.org.br

Escritório Regional de São Bernardo  do Campo - São Bernardo  do Campo - São Bernardo  do Campo - São Bernardo  do Campo - São Bernardo  do Campo - Marcelo Romeo
Monteiro Guilherme - Avenida Indico, 295 - Jd. do Mar - 09750-600- Tel.: 11-
4332-5728/ 11- 4122-3182 - sbcampo@afpesp.org.br

Escritório Regional de São Carlos - São Carlos - São Carlos - São Carlos - São Carlos -  Ivo Nildo Gambini - Rua Dona  Maria
Isabel de Oliveira Botelho, 1.929, Jardim Brasil -  13569-265-  Tel.:16-3372-
2411/16- 3364-2257- scarlos@afpesp.org.br

Escritório Regional de São José  dos Campos São José  dos Campos São José  dos Campos São José  dos Campos São José  dos Campos - - - - - Sheila Aparecida de
Paula -  Rua Inconfidência,129 -Jd. S. Dimas -12245-370 -Tel.: 12-3941-
7486/12-3923-1072 - sjcampos@afpesp.org.br

São Paulo-Sede Social (telefones úteis)São Paulo-Sede Social (telefones úteis)São Paulo-Sede Social (telefones úteis)São Paulo-Sede Social (telefones úteis)São Paulo-Sede Social (telefones úteis)
Palácio Luso JuniorPalácio Luso JuniorPalácio Luso JuniorPalácio Luso JuniorPalácio Luso Junior
Rua Dr. Bettencourt Rodrigues , 155
R e s t a u r a n t eR e s t a u r a n t eR e s t a u r a n t eR e s t a u r a n t eR e s t a u r a n t e
11-3188-3222
C o n s i g n a ç õ e sC o n s i g n a ç õ e sC o n s i g n a ç õ e sC o n s i g n a ç õ e sC o n s i g n a ç õ e s
(inclusão, seguro de associado, carteira
social titular e dependente):
11-3188-3138/3166/3167/3168
P r o t o c o l oP r o t o c o l oP r o t o c o l oP r o t o c o l oP r o t o c o l o
11- 3188-3165/3254
Reservas URLs*Reservas URLs*Reservas URLs*Reservas URLs*Reservas URLs*
11-3188-3142/3143/3144/3145

Edifício CartonEdifício CartonEdifício CartonEdifício CartonEdifício Carton
Rua Venceslau Brás, 206
Ambulatório MédicoAmbulatório MédicoAmbulatório MédicoAmbulatório MédicoAmbulatório Médico
11-3293-9537
Academia Centro*Academia Centro*Academia Centro*Academia Centro*Academia Centro*
11-3293-9551/9552/9553
Edifício São RoqueEdifício São RoqueEdifício São RoqueEdifício São RoqueEdifício São Roque
Rua Dr. Bettencourt
Rodrigues, 88
Salão de BelezaSalão de BelezaSalão de BelezaSalão de BelezaSalão de Beleza
11-3188-3100 ramal 240.

* Serviços disponíveis também  nos Escritórios e Delegacias.

AFPESP  Amparo - Amparo - Amparo - Amparo - Amparo - Gilberto Moreira Piassa - Rodovia Professora Pedrina
Maria da Silva Valente,S/n - Três Pontes - 13900-970- Caixa Postal 83 -Tel.:
19-3807-2870/ 3807-9841/3808-4490- amparo@afpesp.org.br

AFPESP  Areado Areado Areado Areado Areado - Geraldo Vinicius Malosti - Sítio Paivas, S/N - Baguari -
37140-000- Tel.: 35-3291-5699/4971/6019 -  Caixa Postal nº 52-
areado@afpesp.org.br

AFPESP  Avaré Avaré Avaré Avaré Avaré - Daniel Jacomini Cachone- Rodovia João Melão/SP255
KM 276 - acesso pela Rodovia Castelo Branco, saída 241 B.Tel.: 14- 3711-
4400- avare@afpesp.org.br

AFPESP Caraguatatuba - Caraguatatuba - Caraguatatuba - Caraguatatuba - Caraguatatuba - Edsangela Galdino Costa- Rua Quatro, 50-
Porto Novo - 11667-430 -  Tel.: 12- 3887-1654- caragua@afpesp.org.br

AFPESP  Campos do Jordão - Campos do Jordão - Campos do Jordão - Campos do Jordão - Campos do Jordão - Durval P. Machado Filho - R. Bento
Cerqueira César, 150- V. Capivari 12460-000- Tel.: 12-3663 -1260 e 3663-
1983 -camposdojordao@afpesp.org.br

AppenzellAppenzellAppenzellAppenzellAppenzell Campos do Jordão - R. Deputado Plínio de Godoy, 272, Cam-
pos do Jordão, Capivari - Tel.: 12- 3663-1526/3663-2350 -
appenzell@afpesp.org.br

Clube de Campo de Guarapiranga - Guarapiranga - Guarapiranga - Guarapiranga - Guarapiranga - Valéria dos Santos Tiago Borges -
Av. dos Funcionários Públicos, 2.501 - 04962-000 -  Tel.: 11- 5896-6198/
11- 5896-7384 - guarapiranga@afpesp.org.br

AFPESP  Guarujá - Guarujá - Guarujá - Guarujá - Guarujá - Wesley del Ducca de Aguiar -  Av.  General Rondon,
643- Vila Alzira - 11420-000 - Tel. :  13-3389 -8800 -
guaruja@afpesp.org.br

AFPESP  Itanhaém - Itanhaém - Itanhaém - Itanhaém - Itanhaém - Cleyton de Melo Barreto  - Rua  Beritiba, 1.500-
Suarão - 11740-000 - Tel.: 13-3421-1500 - itanhaem@afpesp.org.br

AFPESP  Estância de Lindoia - Lindoia - Lindoia - Lindoia - Lindoia - Renato Satriano - Rodovia Dr. Octavio de
Oliveira Santos (Rodovia SP147, KM 18) - Rio do Peixe - 13950-000-  Tel.:
19 -3898 -1378- lindoia@afpesp.org.br

AFPESP  Poços de Caldas - Poços de Caldas - Poços de Caldas - Poços de Caldas - Poços de Caldas - Jean Eduardo Quessada  - Rua Pernambuco,
328 - Centro-37701-021- Tel.: 35-2101-6100/ fax: 35-2101-6111
pcaldas@afpesp.org.br

AFPESP São Pedro - São Pedro - São Pedro - São Pedro - São Pedro -   Rua Dois Amores S/N. Chácara Camargo I, Rodo-
via Piracicaba - São Pedro, Km 190 - Tel.: 19-3181-1200 -
spedro@afpesp.org.br

AFPESP  Serra Negra Serra Negra Serra Negra Serra Negra Serra Negra - Cleber Sarao Scarparo - Rodovia  Serra Negra/
Lindoia - Km 159 - 13930-000-  Tel.: 19 -3842-9600
serranegra@afpesp.org.br

AFPESP  Socorro - Socorro - Socorro - Socorro - Socorro - Dorisley de Cássia Buscalin - Rodovia Socorro-
Lindoia KM 1- 13960-000 - Tel.: 19 -3855 -9900 - socorro@afpesp.org.br
Balneário Socorro - Socorro - Socorro - Socorro - Socorro -  Hotel Pompeia - Km 1 da Rodovia Socorro- Lindoia
-   Tel.: (19) 3855-9915- balneario@afpesp.org.br

AFPESP  TTTTTermas de Ibirá -ermas de Ibirá -ermas de Ibirá -ermas de Ibirá -ermas de Ibirá -      Ivonete Carla Miranda Svazate - Av. Ibirá, 521-
15860-000 - Tel.: 17- 3551-3000/3551-3001- ibira@afpesp.org.br

AFPESP  Ubatuba -Ubatuba -Ubatuba -Ubatuba -Ubatuba -       Sérgio Costa  - Av. Marginal, 675 -Bairro Toninhas
- Tel.: 12-3842-8800 ubatuba@afpesp.org.br

OuvidoriaOuvidoriaOuvidoriaOuvidoriaOuvidoria: Formulário Online (www.afpesp.org.br). Tel.: 11 -3188 -3286;
Rua Dr. Bettencourt Rodrigues, 155, 11º andar, Sé, São Paulo

Escola AFPESPEscola AFPESPEscola AFPESPEscola AFPESPEscola AFPESP
Botucatu:Botucatu:Botucatu:Botucatu:Botucatu: Av. Julio Vaz de Carvalho s/n - Jd. Itamarati -14-3814-7168
CampinasCampinasCampinasCampinasCampinas: R. General Osório, 2.121, Sala 5 - Cambui - 19-3294-8971
Marília: Marília: Marília: Marília: Marília: R. Dezesseis de Setembro, 400, Palmital - 14-3413-8927
Piracicaba: Piracicaba: Piracicaba: Piracicaba: Piracicaba: R. do Rosário, 2184, B. Paulista - 19-3402-5096
Ribeirão PRibeirão PRibeirão PRibeirão PRibeirão Pretoretoretoretoreto: Av. Independência 2.976, Alto da B. Vista - 16-3931-3030
SantosSantosSantosSantosSantos: R. Othon Feliciano, 02, cj. 21, Gonzaga, 13- 2202-2195
S.J do Rio PretoS.J do Rio PretoS.J do Rio PretoS.J do Rio PretoS.J do Rio Preto: Rua São Paulo,2.073, Vila Maceno, 17-3235-2246

Diretor: Diretor: Diretor: Diretor: Diretor: Antônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte Moreira

Registro: A FOLHA DO SERVIDOR PÚBLICO está registrada no 1º Cartório de regis-
tro de Títulos e Documentos sob nº 162.967, no livro “B”, conforme dispõem as Leis
5250/67 e 6015/73. Os artigos assinados são de responsabilidade dos autores e nem
sempre expressam o pensamento desta entidade. A direção deste jornal leva ao conhe-
cimento dos associados e público em geral que dele tomar conhecimento, não assumir
a AFPESP qualquer responsabilidade por publicidade comercial nele veiculada, não res-
pondendo assim em nenhuma circunstância por oferta e venda de produtos e serviços
prestados, envolvendo preços, qualidade, entrega, vantagens, descontos, e outros itens
que possam estar atrelados à operação, salvo quando a publicidade seja realizada pela
própria entidade, ou que conjuntamente com a publicação contenha a marca figurativa,
em razão de contrato de parceria mantido com algumas empresas.

Órgão Oficial de comunicação da Associação dos
Funcionários Públicos do Estado de São Paulo
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Conselho EditorialConselho EditorialConselho EditorialConselho EditorialConselho Editorial: Thais Helena Costa (Coordenadora), Membros: Elvira
Stippe Bastos, Gilmar Belluzzo Bolognani, Mucio Rodrigues Torres, Olavo Silva
Júnior e Ruy Galvão Costa. E-mail: conselhoeditorial@afpesp.org.br

Jornalista Responsável:  Maristela  Ajalla  (MTB 19.098 JP/RJ);  Colunista de
Economia: Roberto Macedo. Colaboradores: Antônio D’Avino, Claudia
Hamamoto e Daniel Dias de Almeida Santos.  Ana Primo: Assessora de  Im-
prensa. Fotos: Carlos  Marques e Márcio Oliveira; Distribuição: Cícero Mar-
cos Dias; Fechamento para CTP:  Maristela Ajalla; Impressão: Gráfica Plural;
Tiragem: 233.000 mil exemplares.

AFPESPAFPESPAFPESPAFPESPAFPESP - Associação dos Funcionários Públicos do Estado
de São Paulo - filiada à Fespesp - Federação das Entidades
de Servidores Públicos do Estado de São Paulo. Contri-
buinte do Sespesp - Sindicato de Entidades Representati-
vas de Servidores Públicos do Estado de São Paulo. Inte-
grante do Instituto Mosap do Comitê das Entidades dos
Agentes Públicos.

DIRETORIA EXECUTIVDIRETORIA EXECUTIVDIRETORIA EXECUTIVDIRETORIA EXECUTIVDIRETORIA EXECUTIVAAAAA
Antônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte Moreira (Presidente);
Thais Helena Costa (1ª Vice-Presidente);  João Baptista
Carvalho (2º Vice-Presidente); Antonio Arnosti (Dire-
tor Econômico-Financeiro); Iasuey Homma (1º Tesou-
reiro); Danglares Junta (2º Tesoureiro).

CONSELHEIROS

CONSELHEIROS VITALÍCIOS

CONSELHO DELIBERATIVO
Álvaro Gradim (Presidente); Paulo Lucas Basso (Vice-Presi-
dente); Ruy Galvão Costa (1º Secretário); Mário Miyahara (2º
Secretário).

COORDENADORIAS
João Baptista Carvalho (responde pela Administrativa); Ester
Mirian Belo Rodrigues (Assistência à Saúde); Letícia Jobert
Andrade de Melo (Associativismo); Joaquim de Camargo Lima
Júnior (Chefia de Gabinete); Maria Edna Silva Roza (Educação e
Cultura); Márcia Moreno Duarte Moreira (Eventos); Reynaldo
dos Anjos (Unidades Recreativas e de Lazer); Romeu Benatti
Júnior (Obras e responde pela coordenadoria de Meio Ambien-
te); Renato Del Moura (Patrimônio); Elvira Stippe Bastos (Se-
cretaria Geral); Adelaide Botignon Martins (Social); Mucio
Rodrigues Torres (Turismo) e Walter Giro Giordano (Esportes).

Adelaide Botignon Martins, Adevilson Custódio, Alcides Amaral
Salles, Álvaro Gradim, Antonio Arnosti, Antônio Carlos Duarte
Moreira, Antonio da Rosa Guimarães,  Antonio Luiz Ribeiro
Machado, Antônio Oscar Guimarães, Antonio Sérgio Scavacini,
Antonio Tuccilio, Arita Damasceno Pettená, Carlos Eduardo
Tirlone, Claudio Antonio Plaschinsky, Dalva Mariuzzo Guimarães,
Edison Pinceli, Edna Pedroso de Moraes, Elvira Stippe Bastos,
Emílio Françolin Júnior, Getúlio Hiroji Teraoka, João Baptista
Carvalho, Jorge Luiz de Almeida, José Alberto Weiss de Andrade,
Lizabete Machado Ballesteros, Luiz Carlos Pires, Maria Rosa
Ascar, Mário Palumbo, Martin Teodoro Myczkowski, Milton
Maldonado, Mucio Rodrigues Torres, Nelson Galdino de Carvalho,
Nelson Paes, Octavio Fernandes da Silva Filho, Odette Martins,
Orbete Nogueira Borges, Pedro Roberto Giannasi, Raphael
Liberatore, Reynaldo dos Anjos, Ricardo Cardozo de Mello
Tucunduva, Ricardo Salles Fragoso, Thais Helena Costa, Ubirajara
Ramos, Wagner Dalla Costa e Walter Paulo Siegl.

Adherbal Silva Pompeo, Ana Maria Villela A. Martinez, Antonio
Carlos de Castro Machado, Antonio Carlos Licco, Antonio
Luiz Pires Neto, Arlete Gomes Donato Torres,  Arthur Corrêa
de Mello Netto,  Artur Marques da Silva Filho, Benedito Vicente
da Cunha, Cássio Juvenal Faria,  Edison Moura de Oliveira,
Edson Toshio Kubo, Eduardo Primo Curti,  Edvar Pimenta,
Elisabeth Massuno, Elza Barbosa da Silva, Fátima Aparecida
Carneiro, Gilmar Belluzo Bolognani, Haydée Santos Galvão,
José Carlos Carone, José Luiz Rocha, José Oswaldo Pereira
Vieira, Leda Regina Machado de Lima, Luis Gustavo da Silva
Pires, Luiz Manoel Geraldes, Luiz Reynaldo Telles, Magalí Barros
de Oliveira, Marcelo Pereira, Maria Auxiliadora Murad, Mário
Palumbo Junior, Marli Sampaio Strasbrug, Mariza Apparecida
Amaral, Meire Eveli Tamen, Miguel Angelo Paccagnella,  Milton
dos Santos, Nivaldo Campos Camargo, Paulo César Corrêa
Borges, Reinaldo Musetti, Regina Maria de Oliveira Moraes,
Romeu Musetti, Rosemari Braga do Rosário, Rosy Maria de
Oliveira Leone, Sérgio Roxo da Fonseca, Sônia Cerdeira, Vera
Lúcia Pinheiro Morgado,William Marinho de Faria, Yassuo
Suguimoto e Yolanda Cintrão Forghieri.

OUVIDOR
Antonio da Rosa Guimarães

Arthur Corrêa de Mello Netto, respondendo em conjunto

CONSELHO FISCAL
Walter Paulo Siegl (Presidente), Luiz Sérgio Schiachero (Vice-
Presidente), Olavo Silva Júnior (Secretário) e Membros: Gloria
Della Monica Trevisan e Tadeu Sérgio Pinto de Carvalho.
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EEEEEDITORIAL Antônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte MoreiraAntônio Carlos Duarte Moreira - Presidente da AFPESP
e-mail: presidente@afpesp.org.br FFFFFUNCIONALISMO

Independência
aglomerada

Defender os interesses dos servidores públicos associados, pro-
movendo ações de atendimento nas áreas de esporte, lazer, re-
creação, cultura, saúde e educação, visando à qualidade de vida dos
associados, atuando de forma integrada e harmônica para o alcance
dos seus objetivos.

Missão AFPESPMissão AFPESPMissão AFPESPMissão AFPESPMissão AFPESP

Lei nº 13.157, de 4 de agosto deLei nº 13.157, de 4 de agosto deLei nº 13.157, de 4 de agosto deLei nº 13.157, de 4 de agosto deLei nº 13.157, de 4 de agosto de
2015.2015.2015.2015.2015. A presidente da República sanciona
Lei que define o Dia Nacional do Oficial de
Justiça, em 25 de março de 2015.

 palavra independência tem relação
direta com o rompimento de uma
situação de domínio. Isto é, uma
pessoa, um grupo, uma cidade,

estado ou país subordinado às regras impostas
por outra pessoa. As situações de dependência
política ou econômica são comuns no mundo,
mesmo com tantas mudanças sociais. Há ainda
países que sofrem sanção global de outros por
conta de seu regime político. Daí que
independência não é mais uma palavra a ser
dita como se realmente fosse possível existir.
Uma pessoa não consegue viver totalmente
independente de outra, ou dos serviços
prestados por outras pessoas.

Do universo micro do dia a dia podemos
fazer analogia com o resto do mundo. O Brasil,
quando proclamou sua independência de
Portugal, refez laços políticos com outros países.

No período pós 2ª Guerra Mundial
ocorreu uma divisão mais clara, no que se
refere ao aspecto geopolítico. Porém, agora,
no mundo contemporâneo, na grande aldeia
global, a independência é “aglomerada”.
Existem blocos econômicos que dominam o
mercado do mundo, como a China. No mês
de agosto, com a baixa em sua bolsa de valores,
todos os países sentiram a queda do mercado,
que significa menos investimento e, por
consequência, desemprego.

O homem moderno vive independente,
mas de forma grupal. Uns unidos pelo time de
futebol, outros pela crença religiosa ou pelo
setor de trabalho. O trabalho é a forma de
atividade que mais possibilita o território da
dependência. Isto é, uma profissão que
depende da outra, e assim por diante.

Se pensarmos na independência do Brasil,
nos moldes dos livros de história, notadamente
se verifica que, na prática, estamos dependentes

“A ambição universal do homem
é colher o que nunca plantou”

(Adam Smith)

como no período colonial. Precisamos dos
investimentos estrangeiros para gerar o
mercado de trabalho, exportamos e
importamos. As relações são até mais
impactantes quando rompidas. A fome, miséria
e desemprego percorrem muitos países, que
já estão “falidos”.

O lado perverso desse sistema é a luta
insensata por espaço dentro de um mesmo
meio. Por exemplo, nós servidores públicos
estamos juntos, servimos à população, mas nos
separamos por carreiras. Na hora de lutar por
nossos direitos, cada grupo trabalha de forma
independente. Isso não é nenhuma novidade.
No entanto, quando um período de maior
escassez financeira se aproxima, há a
necessidade real de união, porque a possível
retirada de direitos trabalhistas, em função de
crise, não vai escolher carreira.

Diante da realidade dos grupos sociais e
dos países, neste momento da história,
gostar íamos de celebrar a  v i tór ia  da
solidariedade e da justiça social, que sempre
foram objetivos da humanidade. Infeliz-
mente, ainda não é possível. Cada pessoa
tem sua independência, mas precisa, por
exemplo, em função da água do Planeta,
pensar coletivamente de como usar esse
recurso natural finito sem desperdício. O
pensamento coletivo, exercitado diaria-
mente na AFPESP, com serviços que atingem
o maior número de associados, pode ser
uma forma de sobrevivência e de inde-
pendência. Os serviços que atingem os
grupos de pessoas podem ser a maior
evolução política, social e econômica e,
hoje, são as atividades da administração
públ ica.  Há que se va lor izar mais  os
servidores públicos, que são os agentes
reais de independência da população.

Decreto nº 61.435, de 18 de agostoDecreto nº 61.435, de 18 de agostoDecreto nº 61.435, de 18 de agostoDecreto nº 61.435, de 18 de agostoDecreto nº 61.435, de 18 de agosto
de 2015de 2015de 2015de 2015de 2015. Determina a inserção, no Portal
da Transparência Estadual, dos dados que
especifica. Geraldo Alckmin, Governador do
Estado de São Paulo, no uso de suas
atribuições legais, Decreta:

“Artigo 1º - Os representantes da Fazenda
do Estado junto às empresas por esta controlada
adotarão as providências necessárias à inclusão,
no Portal da Transparência Estadual
(www.transparencia.sp.gov.br), instituído
pelo Decreto nº 57.500, de 8 de novembro
de 2011, de todos os dados alusivos à
retribuição global de seu pessoal, incluídos
os membros da Diretoria e dos Conselhos
de Administração e Fiscal”.

Lei Complementar nº 1.269, de  21Lei Complementar nº 1.269, de  21Lei Complementar nº 1.269, de  21Lei Complementar nº 1.269, de  21Lei Complementar nº 1.269, de  21
de agosto de 2015de agosto de 2015de agosto de 2015de agosto de 2015de agosto de 2015. Dispõe sobre a criação
e extinção de cargos no Quadro do Tribunal
de Justiça do Estado de São Paulo.

Ficam criados, no Subquadro de Cargos
Públicos do Quadro do Tribunal de Justiça,
de que trata a Lei Complementar nº 1.111,
de 25 de maio de 2010, os seguintes cargos:

I - 95 (noventa e cinco) cargos de
Assistente Social Judiciário, SQC-III, Padrão
8-A, da Escala de Vencimentos – Cargos

Efetivos, com jornada de trabalho de 30
(trinta) horas semanais;

II - 42 (quarenta e dois) cargos de
Psicólogo Judiciário, SQCIII,

Padrão 8-A, da Escala de Vencimentos –
Cargos Efetivos, com jornada de trabalho de
30 (trinta) horas semanais.

Artigo 2º - Em consequência do disposto
no artigo 1º, ficam extintos 312 (trezentos
e doze) cargos vagos de Agente de Serviços
Judiciário, 332 (trezentos e trinta e dois)
cargos vagos de Agente Operacional
Judiciário, 430 (quatrocentos e trinta) cargos
vagos de Agente Administrativo Judiciário e
62 (sessenta e dois) cargos vagos de Oficial
de Justiça, SQC-III, classificados,
respectivamente, nas Referências 1, 2, 3 e 6
da Escala de Vencimentos – Cargos Efetivos,
fixados no Anexo I desta lei complementar.

A

AAAAACADEMIA
Informamos que no dia 8 de outubro, a

partir das 14 horas, na Sede Social da AFPESP,
será realizada a eleição para o novo mem-
bro da Cadeira de Letras nº 13, da Acade-
mia de Letras, Ciências e Artes.
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Assessoria Técnica: Romualdo PegoraroRomualdo PegoraroRomualdo PegoraroRomualdo PegoraroRomualdo Pegoraro
Rua Dr. Bettencourt Rodrigues, 155 - 11º andar

Sé - São Paulo - SP - (11) 3188-3200

FFFFFUNCIONALISMO

RG com mais de 10 anos precisa ser atualizado
Você sabia que se o seu documento de

identidade, o Registro Geral (RG), tiver mais
de 10 anos, não poderá ser aceito em
transações bancárias, além de prejudicar,
inclusive, a aquisição de um imóvel?

Embora a lei determine que essa identi-
ficação não tenha prazo de validade estipulado
no País, várias instituições passaram a exigir o
documento com data de emissão de até 10
anos, com a finalidade de combater fraudes.
Tal  fato tem levado muita gente, principalmente
idosos,aos postos do Poupatempo para
renovar o RG.

Para fazer a chamada prova de vida no
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS),
os aposentados precisam apresentar, nos
bancos, documento de identificação com até
10 anos de emissão.

Cartórios também passaram a exigir o RG
atualizado, assim como os aeroportos de
países do Mercosul, que permitem ao turista
brasileiro viajar sem passaporte.

A Federação Brasileira dos Bancos
(Febraban) confirma que as instituições
financeiras, bem como vários órgãos oficiais,
estão solicitando RG atualizado para
comprovação de dados cadastrais.

Na emissão de passaporte, a Polícia Federal
pode recusar o documento, se não estiver
atualizado ou se o mau estado de conservação
impossibilitar a identificação do requerente.
Pessoas com o RG prestes a vencer ou já
vencido devem ficar atentas e, com isso, evitar
problemas ou correria de última hora para
providenciar a 2ª via. Basta agendar uma visita
ao Poupatempo e comparecer na data e
horário escolhidos com a certidão de
nascimento (se solteiro) ou de casamento e
uma foto 3x4.

A taxa para a segunda via é de R$ 31,88
(mulheres acima de 60 e homens acima de 65
anos não pagam a taxa da segunda via). O
agendamento pode ser feito pelo celular ou
tablet (usando o aplicativo SP Serviços), pelo
telefone 0800 772 3633, ou ainda pelo site
https://www.poupatempo.sp.gov.br/.

O Poupatempo oferece serviço de envio do
RG pelos correios. A validade da carteira de
identidade é indefinida, conforme a Lei nº 7.166,
de 29 de agosto de 1983. Um projeto de lei
complementar de 29 de agosto de 1983
apresentava proposta de alteração nos arts. 1º
e 7º da Lei nº 7.116. Um dos objetivos era o
de estabelecer validade de até dez anos para
os documentos de identidade. No entanto, a
proposição sofreu veto total. Com isso, a lei
anterior continua valendo e as carteiras de
identidade emitidas pelos institutos de
identificação dos Estados continuam sem prazo
de validade definido.

Poupatempo Ourinhos/SP. Foto de Alexandre
Moreira, Abril, 2014 - Portal do Governo

do Estado de São Paulo

Fonte:Imprensa Oficial – Conteúdo Editorial/ Portal
do Governo do Estado

Líderes de entidades
reúnem-se na Assembleia

A AFPESP compareceu à reunião das en-
tidades do funcionalismo estadual, no dia 17
de agosto, no plenário D. Pedro, da
Assembleia Legislativa de São Paulo, repre-
sentada por Elza Barbosa da Silva
(conselheira), Edna Pedroso de Moraes
(conselheira), Leda Regina Machado de Lima
(conselheira), Lizabete Machado Ballesteros
(conselheira) e Renato Del Moura (coorde-
nador de Patrimônio). As entidades conver-
saram sobre os últimos decretos do gover-
nador do Estado, que afetam a revisão sala-
rial dos servidores públicos. Ficou decidido:
1) Comissão das entidades deve redigir car-
ta única para a Alesp, deputados estaduais,
deputados federais de SP, governador, secre-
tário da fazenda, secretário de planejamento
e gestão; 2) Elaboração de  um estudo jurí-
dico com três advogados de entidades; 3)
Realização de reuniões ordinárias quinzenais
na Alesp, e extraordinária, em caso de en-
trada de algum projeto referente ao funcio-
nalismo na Alesp; 4) Em caso de entrada de
projeto na Alesp, solicitação de reunião com
o Colégio de Líderes e audiência pública.Fo
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32 anos de Amizade!
No dia 19 de agosto, o Grupo da Amizade, da capital, comemorou 32

anos de fundação, com uma tarde de atividades artísticas. O presidente da
AFPESP, Antônio Carlos Duarte Moreira, foi representando por Thais Hele-
na Costa, 1ª vice-presidente da Entidade. Thais Helena falou dos laços fra-
ternos da convivência associativa e como a atividade ajuda no equilíbrio da
saúde física e mental.Também destacou as  líderanças, que são eleitas a cada
ano e renovam as atividades do Grupo. Fez analogia às flores do cerrado,
que, mesmo em clima árido, nascem e completam o ciclo natural.

O Grupo da Amizade faz parte da Coordenadoria Social, sob responsa-
bilidade de Adelaide Botignon Martins, que também falou do impacto posi-
tivo deste trabalho associativo. Registrou presença  a professora Elvira Stippe
Bastos, coordenadora da
Secretaria Geral e uma das
fundadoras do Grupo.

Vale registrar que o Gru-
po da Amizade de São Pau-
lo possui mais de 100
membros, com reuniões
semanais, no 1º andar da
Sede Social. Os interessa-
dos podem obter mais in-
formações pelos telefones:
(11) 3293-9572/9573.

Thais Helena Costa,homenageando o Grupo da Amizade
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oram 322 anos de colonização
portuguesa até a independência. O
navegador e comandante militar Pedro
Álvares Cabral aportou na costa da

Bahia, iniciando o período de colonização dos
povos que aqui viviam pelos portugueses, com
apoio dos jesuítas da Companhia de Jesus.  Até
a tão aclamada independência do Brasil, em
1822, a cultura portuguesa enraizou-se nos
povos da terra. A língua portuguesa é a
principal herança, mas não permaneceu intacta,
porque acolheu palavras indígenas, como
abacaxi, mandioca, caju etc.

O português é língua oficial de oito países
(Portugal, Brasil, Angola, Moçambique, Guiné-
Bissau, Cabo Verde, São Tomé e Príncipe,
Timor Leste). Também é falado em pequenas
comunidades como Zanzibar (na Tanzânia,
costa oriental da África); Macau (China); Goa,
Diu, Damão (na Índia); Málaca (na Malásia).

A independência de Portugal aconteceu nos
aspectos econômicos e políticos, mas
continuamos em nosso dia a dia a preservar a
cultura lusa.  Na cidade de São Paulo, segundo
dados do Sistema Nacional de Cadastro e
Registro Estrangeiro (Sincre), organizado pelo
Observatório de Turismo e Eventos (OTE),
núcleo de estudos e pesquisas da empresa
municipal São Paulo Turismo (SPTuris), a
comunidade portuguesa é a maior, com 100.855
pessoas, seguida da boliviana (53.235), da
japonesa (47.317), italiana (33.388), espanhola
(26.496) e chinesa (24.914).

Depois da língua, a herança mais conhecida
vem da culinária.  São várias as influências
deixadas por Portugal na gastronomia brasileira:
Portugal trouxe, para o Brasil, produtos vindos
da África e do Oriente; novas formas de
confecção, preparação e conservação dos
alimentos; e adaptaram também alguns dos
seus pratos com ingredientes existentes no
Brasil, como é o caso da mandioca, utilizada
para substituir o trigo. Podemos afirmar que a

7 de SETEMBRO7 de SETEMBRO7 de SETEMBRO7 de SETEMBRO7 de SETEMBRO

F
As heranças portuguesas no Brasil

gastronomia do nordeste sertanejo é aquele
que mais se assemelha à culinária colonial
portuguesa.Os doces portugueses são
originários das receitas dos conventos, sendo
o mais conhecido o pastel de Santa Clara. Dos
pratos típicos mais consumidos no mundo,
destacamos: Açorda de Mariscos, Alheira de
Mirandela*, Arroz de Pato, Bacalhau, Caldo
Verde, Cozido à Portuguesa, Feijoada
Portuguesa, Pastel de Santa Clara, Pudim Abade
de Priscos, Sardinha Assada, Leitão da Bairrada
e Arroz de Marisco.

 A dança  pau  de  fita, tradicional no período
junino, a cavalhada ou o fandango são alguns
dos exemplos de danças deixadas pelos
portugueses. Nas artes, em geral, foram
responsáveis pela introdução dos grandes
movimentos artísticos europeus como o
renascimento, maneirismo, barroco, rococó
e neoclassicismo. Mais tarde, com o fenômeno
da imigração portuguesa para o Brasil, vários
artistas plásticos portugueses se radicaram no
país, deixando mais vincadas as tendências
artísticas de origem portuguesa. Um dos mais
renomados é Fernando Lemos, que veio ao
Brasil nos anos 1950 e hoje está presente nas
coleções dos principais museus e instituições
brasileiras. A partir do início dos anos 2000 uma
nova onda migratória trouxe ao País muitos
artistas, arquitetos e designers portugueses. Além
deles, diversos artistas visuais contemporâneos

Pastéis de nataPastéis de nataPastéis de nataPastéis de nataPastéis de nata

Bacalhau, comida mais conhecidaBacalhau, comida mais conhecidaBacalhau, comida mais conhecidaBacalhau, comida mais conhecidaBacalhau, comida mais conhecida

Calçamento de pedras portuguesasCalçamento de pedras portuguesasCalçamento de pedras portuguesasCalçamento de pedras portuguesasCalçamento de pedras portuguesas
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portugueses estão inseridos nas principais
galerias de arte do País e aqui expõem
regularmente, como é o caso de Julião Sarmento,
Vasco Araújo, Joana Vasconcelos, Gabriela
Albergaria, a dupla João Maria Gusmão e Pedro
Paiva entre outros. Além de toda a influência
citada,os brasileiros também guardam importantes
laços hereditários com os portugueses.



Página 77777 DSetembro - 2015

 Dia das Crianças, 12 de outubro, no Brasil, foi instituído por um decreto de 1924.

Com os anos, a data se tornou um período comercialmente favorável para as fábricas

de brinquedos, com intensas campanhas publicitárias. Hoje, nesta data, as crianças

ganham festas, brinquedos e programas culturais especiais,  principalmente nas

grandes metrópoles.

Há também alguns debates sobre questões do desenvolvimento social e psicológico das

crianças e outras campanhas que visam levar alimentos aos mais carentes.

A AFPESP comemora o Dia das Crianças com os associados por meio de atividades diversas.

As Unidades de Lazer oferecem monitores na data, com recreações. Em algumas Unidades

Regionais, como Piracicaba, teremos programação especial para os pequenos.

Para completar a festa, neste ano, a Associação inova um concurso cultural “Fazendo Graça”,

porque a naturalidade das crianças provoca risos.

E como não esquecemos os mais carentes, a campanha de arrecadação de brinquedos continua

para alegrar o dia de muitas crianças. Faça sua doação.Faça sua doação.Faça sua doação.Faça sua doação.Faça sua doação.

Participe! Dia da Criança: oportunidade de construir um futuro melhor.

IIIIINTERATIVIDADE

Programação especial
para o Dia das Crianças

O



Página 88888 DSetembro - 2015

EquipeEquipeEquipeEquipeEquipe
da UL Serra Negrada UL Serra Negrada UL Serra Negrada UL Serra Negrada UL Serra Negra

A gestão administrativa da AFPESP introduziu neste ano
um Programa de Incentivo à Qualidade (PIQ), com
metas a serem cumpridas pelas equipes de trabalho das
Unidades de Lazer. O projeto foi desenvolvido por vários

setores, com especial atenção da Coordenadoria das Unidades
de Lazer, sob comando do Setor de Qualidade da Associação.

Os critérios deste programa foram estabelecidos levando em
consideração o equilíbrio entre o atendimento as metas
qualitativas e quantitativas. Para o presidente da AFPESP, Antônio
Carlos Duarte Moreira, a proposta proporcionou mais união
das equipes de trabalho em busca da qualidade dos serviços,
que além do atendimento especial, visa, ainda, preservação
ambiental, sustentabilidade, metas financeiras e redução de
possíveis desperdícios.

“A gestão”, explica Duarte Moreira, “necessita de revisões
periódicas dos procedimentos, porque sempre podemos
melhorar os nossos serviços e quem indica o que pode ser
reformulado é o próprio associado, sempre muito participativo”.

Importante ressaltar que a qualidade de nossos serviços, em Pesquisa
de Satisfação, atingiu o índice de 91,25%, indicando uma evolução de
1,33% em relação à mesma pesquisa realizada em 2014.

As três Unidades melhores colocadas, entre os quesitos exigidos
foram:

1º Poços de Caldas, com 97,70%97,70%97,70%97,70%97,70% de aprovação.
2º Serra Negra, com índice de aprovação de 95,23%.95,23%.95,23%.95,23%.95,23%.
3º Avaré apresentou padrão ótimo de qualidade, com 94,95%94,95%94,95%94,95%94,95%.

Programa de Incentivo à Qualidade (PIQ) encerra etapa de 2015
UUUUUNIDADES DE LAZER

Estes são os resultados do PIQ 2015. 1 – Redução do número de
reclamações de associados na ouvidoria; 2 – Redução do tempo de
resposta das reclamações das unidades para a ouvidoria; 3 – Redução
do número de não conformidade nos processos auditados; 4 – Aumento
no índice de satisfação dos associados; 5 – Melhor equilíbrio financeiro,
com menos desperdício de alimentos,bebidas e produtos de limpeza.

Entregaram as placas aos melhores colocados, os diretores: Antônio
Carlos Duarte Moreira (presidente), João Baptista Carvalho (2º vice-
presidente), Reynaldo dos Anjos (coordenador das ULs) e Mucio
Rodrigues Torres (coordenador de Turismo).

Equipe da UL Poços de Caldas, melhor colocada no ranking de satisfaçãoEquipe da UL Poços de Caldas, melhor colocada no ranking de satisfaçãoEquipe da UL Poços de Caldas, melhor colocada no ranking de satisfaçãoEquipe da UL Poços de Caldas, melhor colocada no ranking de satisfaçãoEquipe da UL Poços de Caldas, melhor colocada no ranking de satisfação

EquipeEquipeEquipeEquipeEquipe
da UL Avaréda UL Avaréda UL Avaréda UL Avaréda UL Avaré



Página 99999 DSetembro - 2015

EEEEECONOMIA

Poupança investida
é a base da prosperidade

Passo a escrever aqui sobre educação
financeira, a voltada para a boa gestão das
finanças pessoais. Começo defendendo a
afirmação do título.

Se o leitor sair pelas ruas ou andar por
estradas, verá casas, prédios, fábricas, escolas,
hospitais, fazendas e outras edificações que
produzem bens e serviços. Quanto maior o
estoque e a produtividade dessas edificações
e do que está dentro delas – de seres humanos
a máquinas e equipamentos –, maior será a
riqueza e a produção de uma comunidade,
cidade, região ou país.

E como tudo isso foi construído?  No passado, sucessivas gerações
optaram por não consumir tudo o que produziam, poupando parte
para investir na expansão de sua capacidade produtiva.  Por exemplo,
se alguém produzisse só milho, mas consumisse todo ele, exceto as
sementes para manter a mesma produção na safra seguinte, essa pessoa
não prosperaria. Para avançar teria de poupar mais sementes, e
transformá-las em produção adicional para ter acesso a outros bens e
serviços, em particular, para expandir continuamente a produção, e
alcançar a prosperidade.

Em geral, servidores públicos não produzem algo tangível como o
milho. Prestam serviços e recebem salários, mas o caminho da
prosperidade é o mesmo. Primeiro, não consumir todo o salário, e
poupar uma parte. Segundo, investi-la, e há várias alternativas. Uma é
o investimento financeiro, que produz rendimentos adicionais. Outra
é adquirir bens, como um imóvel, e serviços, como os de educação,
que ampliam nossa capacidade produtiva.  O imóvel rende o aluguel
não gasto. A educação valoriza essa capacidade, e nos credencia a
uma promoção no trabalho ou a um emprego melhor.  Aliás, o melhor
investimento que fiz na vida foi em educação.

Também se percebe que não há sentido em poupar para entesourar
dinheiro em casa, pois a inflação o “comeria”, e a atividade econômica
sofreria. É preciso investir a poupança numa atividade produtiva, ou
aplicar o dinheiro numa instituição financeira, e deixar que o dinheiro
seja emprestado a quem está produzindo.

Mas, prosperar assim não é tarefa simples. Muitas pessoas
sucumbem às tentações do consumo; outras ganham tão pouco que
mal sustentam o consumo indispensável. E quem poupa vê diante de
si uma enorme quantidade de investimentos financeiros e atividades
produtivas à procura de investimentos, sendo difícil escolher.

Meus artigos procurarão ajudar os leitores nesse caminho. Mas,
sem a ilusão de que se tornarão milionários. Trata-se de assegurar
boas condições de vida para uma família de poucos filhos – até dois,
como parece ser o padrão –, e levar seus pais a uma aposentadoria
digna. Esta com recursos suficientes para que se mantenham bem, e
recebam os cuidados indispensáveis nas fases mais avançadas de uma
longevidade que vem se prolongando.  Objetivo que, convenhamos,
não é pouca coisa.

Roberto MacedoRoberto MacedoRoberto MacedoRoberto MacedoRoberto Macedo é doutor em Economia pela Universidade
Harvard (EUA), e servidor público estadual aposentado, pela USP.

Roberto Macedo*Roberto Macedo*Roberto Macedo*Roberto Macedo*Roberto Macedo*

m cerimônia realizada na sede da São Paulo Previdência, foram
empossados, em 28 de agosto, os novos membros do Conselho
de Administração da autarquia. Para o biênio 2015-2017, 13 con-
selheiros foram nomeados, sendo sete titulares e seis suplentes.

O evento de posse contou com a presença do diretor-presidente da
autarquia, José Roberto de Moraes, e de sua diretoria executiva.

MandatoMandatoMandatoMandatoMandato
O mandato dos conselheiros é de dois anos, mas no caso do Conse-

lho de Administração a legislação prevê uma recondução. Disciplinado
pelo Decreto nº. 52.337/07, o Conselho de Administração é o órgão de
deliberação superior, da autarquia, responsável pela fixação de diretrizes
gerais de atuação, como, por exemplo, a aprovação dos regimentos
internos e do orçamento anual.

Conheça os novos membros do Conselho de Administração da
SPPREV: RRRRRepresentantes do governadorepresentantes do governadorepresentantes do governadorepresentantes do governadorepresentantes do governador; Titular - Mirna Ayres Issa
Gonçalves (Presidente) - Casa Civil (reconduzida); Titular - Carlos Eduar-
do Teixeira Braga - Procuradoria Geral do Estado de São Paulo (PGE);
Suplente - André Rodrigues Teixeira - Procuradoria Geral do Estado de
São Paulo (PGE); Titular - Conceição Aparecida Fileti Fraga - Secretaria
da Fazenda (Sefaz); Suplente - Maria Helena Vilchez Martin - Secretaria
da Fazenda (Sefaz); Titular - Ana Cláudia de Oliveira Lopes – Poder Judi-
ciário; Suplente - Marcos Hayazaki – Ministério Público. Representan-Representan-Representan-Representan-Representan-
tes dos servidorestes dos servidorestes dos servidorestes dos servidorestes dos servidores: Titular - Diógenes Francisco Marcelino - Associ-
ação da Família Forense de Itapetininga e do Estado de São Paulo (AFFI);
Suplente - Sylvio José Micelli Júnior - Associação dos Servidores do Tri-
bunal de Justiça do Estado de São Paulo (Assetj); Titular - Francisco Assis
Ferreira - Sindicato dos Professores do Ensino Oficial do Estado de São
Paulo (Apeoesp); Suplente - Valfrido de Oliveira - Sindicato dos Funcio-
nários e Servidores da Educação do Estado de São Paulo (Afuse); Titular
- Carmen Lúcia Bin Mariano - Sindicato do Departamento de Estradas
de Rodagem do Estado de São Paulo (Sisderesp); Suplente - Samuel Pau-
lo Viana da Silva - Sindicato dos Técnicos da Fazenda Estadual do Estado
de São Paulo (Sitesp). Fonte e foto: Portal da SPPrev.

SPPrev: Membros do Conselho
de Administração tomam posse

E
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Prefeitura de São Paulo renova Título
de Utilidade Pública da AFPESP

A Entidade tem reconhecimento de Título de Utilidade Pública Fede-
ral, Estadual e Municipal. No dia 5 de agosto, a assessoria técnica da
Prefeitura expediu Ofício nº 1667/15-SGM/GAB concedendo a Declara-
ção de Atualização do Título de Utilidade Pública por três anos, confor-
me Lei Municipal.
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AFPESP recebe advogados da Comissão Especial de Precatórios da OAB

Os advogados Marco Antonio Innocenti
(Presidente da Comissão Especial de
Precatórios do Conselho Federal da
OAB) e José Jeronimo Nogueira de Lima

(Innocenti Advogados Associados) estiveram na
AFPESP, para uma conversa sobre precatórios e
também sobre a Proposta de Emenda
Constitucional 74/15, com o presidente da
Entidade, Antônio Carlos Duarte Moreira.

No encontro, questões como as
conquistas dos credores, após a Emenda
Constitucional 62/08, com ênfase na decisão
do Supremo Tribunal Federal em favor de duas
Ações Diretas de Inconstitucionalidade (4357
e 4425), movidas pela Ordem e outras
entidades dos funcionários públicos, que
resultou na modulação da decisão, em 25 de
março de 2015, foram temas da discussão. A
sentença da modulação obriga o pagamento
de todos os precatórios até 2020, respeitando
a ordem cronológica, os credores mais idosos
e os com doenças graves.

No entanto, salienta Innocenti:”o governador,
Geraldo Alckmin, e o prefeito, Fernando Haddad,
pretendem não cumprir a decisão do STF, uma
vez que apresentaram nova PEC (74/15), já em
tramitação, que prevê o calote II. A PEC é um
verdadeiro calote, quando permite que os
pagamentos sejam reduzidos, já a partir de
janeiro de 2016, abaixo dos níveis que já vem
sendo pago hoje. O que tramita no Congresso é
o comprometimento mínimo mensal médio dos

FFFFFUNCIONALISMO

últimos cinco anos e não como decidiu o STF.
Quando se adota a média, o valor diminiu, e
isso é inadmissível”, disse o advogado.

Ainda completou, com exemplo de como
paga a Prefeitura de São Paulo: “Hoje, o município
de São Paulo destina R$ 110 milhões para
pagamentos de precatórios por mês, o que
significa algo em torno de R$ 1 bilhão e 300
milhões por ano. Esse volume de recursos,
embora insuficiente para quitar o débito no prazo
definido pelo Supremo, ainda é maior do que o
esforço que a prefeitura fez nos anos anteriores”.

Os advogados esclareceram, ainda, sobre
o trabalho da OAB Nacional junto aos
deputados federais para que rejeitem a referida
PEC. “O Conselho Federal tem coordenado
um projeto substitutivo que pode ser

encampado pelos estados e municípios,
prevendo exatamente o que o Supremo
decidiu, ou seja, com sanções e pagamentos
mínimos necessários para a líquidação integral
até 2020”, pontuou.

Na luta pela aplicação da decisão do STF, os
advogados salientaram que a AFPESP tem uma
importância fundamental no cenário dessas
questões, e pedem que a Entidade, por sua
grande força representativa, ajude a mobilizar
seus associados numa tentativa de sensibilizar os
deputados federais a não aprovarem a PEC 74/15,
na forma como foi apresentada. Do encontro
também participaram Joaquim de Camargo Lima
Júnior (coordenador Chefe de Gabinete), Edison
Moura de Oliveira (conselheiro) e Augusto
Fernandes da Silva (gerente Institucional).

Augusto Fernandes da Silva , Joaquim de Camargo Lima Júnior, Edison Moura de Oliveira,
Antônio Carlos Duarte Moreira, Marco Antonio Innocenti e José Jeronimo Nogueira de Lima

Servidor civil aposentado: saiba mais
sobre a isenção do Imposto de Renda

Conforme informações do site da SPPREV, a isenção do desconto de
Imposto de Renda é aceita no caso do inativo ou pensionista ser porta-
dor de uma ou mais patologias enquadradas no inciso XIV do artigo 6º
da Lei nº 7.713, de 22/12/88, alterado pelo artigo 47 da Lei nº 8.541,
de 23/12/92, com redação dada pelo artigo 1º da Lei nº 11.052, de 29/
12/2004.

Os beneficiários precisam preencher um requerimento que tem
modelo próprio disponível no site da autarquia. Após análise, serão con-
vocados para agendar perícia médica oficial, sendo a realização desse
procedimento obrigatória para se obter a isenção, com exceção dos
casos de aposentados/pensionistas residentes fora do Estado de São
Paulo e/ou impossibilitados de locomoção, em que deverá ser realizada
perícia documental e, quando necessário, poderá ser exigida documen-
tação complementar.

A avaliação dos pedidos de isenção de IR também inclui a análise da
isenção parcial da Contribuição Previdenciária, pois a maior parte das

doenças que confere o direito à isenção de IR também permite o direi-
to à isenção parcial da Contribuição Previdenciária.

Para saber sobre os documentos necessários e outras informações
acesse o site wwwwwwwwwwwwwww.spprev.spprev.spprev.spprev.spprev.sp.gov.sp.gov.sp.gov.sp.gov.sp.gov.br/benef_Inativos.aspx?id=272.br/benef_Inativos.aspx?id=272.br/benef_Inativos.aspx?id=272.br/benef_Inativos.aspx?id=272.br/benef_Inativos.aspx?id=272

Lei nº 11.052, de 29 de dezembro de 2004Lei nº 11.052, de 29 de dezembro de 2004Lei nº 11.052, de 29 de dezembro de 2004Lei nº 11.052, de 29 de dezembro de 2004Lei nº 11.052, de 29 de dezembro de 2004
“Os proventos de aposentadoria ou reforma motivada por aci-

dente em serviço e os percebidos pelos portadores de moléstia pro-
fissional, tuberculose ativa, alienação mental, esclerose múltipla,
neoplasia maligna, cegueira, hanseníase, paralisia irreversível e
incapacitante, cardiopatia grave, doença de Parkinson, espondiloartrose
anquilosante, nefropatia grave, hepatopatia grave, estados avançados
da doença de Paget (osteíte deformante), contaminação por radia-
ção, síndrome da imunodeficiência adquirida, com base em conclu-
são da medicina especializada, mesmo que a doença tenha sido con-
traída depois da aposentadoria ou reforma”.
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Programa de Orientação e Preparação
para Aposentadoria do Servidor Público AssociadoCasos verdadeiros ou quase

Este é verdadeiro, eu garanto.
Tenho dificuldade para memorizar datas,

exceto a do Descobrimento do Brasil. Aliás,
segundo o que aprendi na escola, até hoje
quebro a cabeça para definir se o Brasil é um
país ou outra coisa. Veja: se o Pedro Álvares
Cabral saiu de Portugal com destino às Índias
e, por causa de uma calmaria, errou o
caminho, indo, aos 22 de abril de 1500, bater
em praias brasileiras, concluo que o Brasil não
seja um país, todavia um “erro de português”.

Comentei sobre minha péssima lembrança
para datas, a fim de me justificar por não saber
quando a dupla sertaneja rio-pretense da
Rádio PRB-8, que falava do alto da Boa Vista,
acabou no sabão.

Vamos ao caso.
O primeiro protagonista deste conto é o

Emílio Fingoli (leia-se Fíngoli), nascido em
Matão. Passou boa parte da infância em
Taquaritinga e, depois, foi para Tupã, todas no
interior paulista, trabalhar na Olaria do Piva.
Lá, descobriu-se comediante e daí em diante
perambulou por circos mambembes até
chegar à Rede Globo, atuando no programa
Som Brasil ao lado do Lima Duarte. Da Globo
foi para a Praça É Nossa (SBT), onde
interpretou, até morrer, o personagem caipira
Nhô Morais. Sucesso!

O outro protagonista é bastante conhecido
e dispensa dados biográficos: Beto Carrero.
O Beto já conhecia o Morais dos circos da
vida e lhe propôs formar uma dupla sertaneja:
Morais e Mourão, pois ele já tinha horário na
Rádio PRB-8 e conseguira patrocínio de um
amigo que fabricava sabão no fundo do quintal.
Sérgio Murad, o Beto Carrero, deu ao sabão
caseiro o nome de Sabão Lava Bem.

Finalmente a dupla estreou em um domingo
de manhã – pode considerar umas quatro
décadas, pelo menos, dessa estreia, caro leitor.
O patrocinador só foi ouvir a dupla lá pelo
terceiro programa. Nesse dia, a dupla
terminara de cantar Cabocla Tereza e o Beto
fez a propaganda do sabão: “Nosso programa
tem chancela publicitária do Sabão Lava Bem,
o saponáceo que lava branco, branquinho,

CCCCCRÔNICA

Por João Elias*

Morais e Mourão a dupla que acabou no sabão

igualzinho ao leite que o compadre tirou da
sua vaquinha logo cedinho!”.

Quando começou o comercial, tocou o
telefone no estúdio e Morais atendeu. Só disse
“Alô” e passou o resto da propaganda ouvindo.
Completou o atendimento com um “Sim,
senhor” e desligou. Beto, no microfone,
perguntou:

“– E aí, Morais, algum ouvinte pedindo
música?” “ Morais foi ao microfone e explicou:

“– Não, Beto, era o patrocinador falando
que nóis pode pará porque ele tá achando que
a dupla é uma porcaria.

Sem pestanejar, Beto Carrero empostou a
voz e mandou no microfone:

“– O que ele quer? O sabão dele também
não vale m... nenhuma!”

Quem me contou a história foi o Nhô
Morais e quando comentei com o Beto, ele
disse:

 “– Foi isso mesmo. E ele te contou que o
gerente da rádio ficou tão alterado, que só
conseguimos ensacar as violas a mais de um
quarteirão da PRB-8?” “ Respondi:

 “– Não, acho ele quis parecer mais
corajoso do que você e me disse que vocês
foram ensacar as violas na esquina, a não mais
do que cinquenta metros da rádio”.

. . .. . .. . .. . .. . .
RABICHO
E para arrematar, conto o que Nhô Morais

fez comigo. Reclamei com ele da falta de
shows:

“– Tá difícil, Morais, as empresas não estão
contratando shows. Se pintar algum trabalho
para fazermos juntos, nem precisa me consultar
sobre o cachê, topa e me avisa”.  “ Ele, sério,
alentou-me:

“– Deixa comigo”.  Depois de alguns dias
Morais me ligou:

“– Jão! Apareceu serviço pra gente na
Brahma! E não é um só!Vamofazê?”

Perguntei animado:
“– Shows ou comerciais?”
O marvado:
“– Não, é pra gente carregar engradado

de cerveja”.

Sobre o autor: Antônio João Elias de Oliveira, mais conhecido como João Elias (Catanduva, 1945),
é escritor e humorista brasileiro. Seu personagem mais conhecido é o Salim Muchiba, de progra-
mas como a Escolinha do Professor Raimundo e Escolinha do Barulho. Na Escolinha do Gugu,
interpretou o caipira Zé Bento.

Roda de Conversa
em Serra Negra

O Programa Nova Etapa esteve na Uni-
dade de Lazer de Serra Negra, dia 22 de
agosto, para promover uma exibição de fil-
me com Roda de Conversa. A película es-
colhida foi Tio Nino, um raro filme sobre a
família, que se transforma com a visita de
um parente mais velho e simples, que ensi-
na, aos poucos, a promover a alegria de gos-
tar das pequenas coisas da vida.

A Conselheira Leda Regina Machado de
Lima fez a abertura da  Ação, com a apre-
sentação dos objetivos do Nova Etapa. A
condução da Roda de Conversa, após a exi-
bição do filme, contou com a participação
dos membros do programa: Lizabete Ma-
chado Ballesteros (conselheira) e os asso-
ciados José Luiz Riani e Amarílis M.M. Riani.
A atividade prevê a sensibilização da plateia
para promover a reflexão sobre o período
da aposentadoria.

Agenda dos próximos meses:

Setembro:Setembro:Setembro:Setembro:Setembro: 4ª Roda  de Conversa Nova
Etapa, no auditório da Sede, dia 23 de setem-
bro, 16 horas, com exibição de filme. Entrega
Relatório de Atividades.

OutubroOutubroOutubroOutubroOutubro: Palestra com a associada e in-
tegrante da Comissão Amarílis Maria
Muscari Riani Costa sobre "O Significado
da Aposentadoria para os Servidores Pú-
blicos: o caso de uma Universidade" (tese
de mestrado), Sede Social, dia 27 de outu-
bro (a confirmar), 16 horas.

Leda Regina Machado de Lima Lizabete Machado Ballesteros
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O

Órgãos diretivos da Entidade
promovem reunião de trabalho

1º Fórum Conjunto da Diretoria,
Conselhos Deliberativo e Fiscal foi
realizado de 26 a 29 de agosto, na
Unidade de Lazer Guarujá, com

presença expressiva de diretores,
coordenadores e conselheiros.

A abertura contou com o pronunciamento
dos três presidentes: Álvaro Gradim (Conselho
Deliberativo), Antônio Carlos Duarte Moreira
(Diretoria Executiva) e Luis Sérgio Schiachero
(representando Paulo Siegl, presidente do
Conselho Fiscal).

Duarte Moreira fez um histórico dos
encontros realizados pela Entidade, com apoio
de vários ex-presidentes, até o dia atual, com
a primeira versão voltada somente para o
aperfeiçoamento dos trabalhos associativos.

Álvaro Gradim (presidente do Conselho Deliberativo),
Antônio Carlos Duarte Moreira (presidente da Diretoria
Executiva) e Luiz Sérgio Schiachero (vice-presidente do
Conselho Fiscal)

Álvaro Gradim explicou que, mesmo com
a crise mundial, a AFPESP tem conseguido
manter a qualidade do atendimento. Já Luiz
Sérgio Schiachero destacou que o crescimento
da Entidade tem relação direta com o bom
relacionamento entre os poderes constituídos.

O Fórum, por seu conteúdo, recebeu
elogios dos dirigentes, em geral, como do
Conselheiro que tem mais tempo de  atuação
na Entidade, Milton Maldonado (foto), e da
Conselheira, que estava participando pela

primeira vez, Ana Maria A.Villela Martinez
(foto). Abaixo, trechos das palestras que
nortearam os debates dos trabalhos:

Elza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da Silva

Com exposição de
planilhas, a conselheira
Elza Barbosa da Silva
apresentou dados técni-
cos do Orçamento, com

demonstrativos dos recursos repassados ao
Iamspe, nos últimos anos. Também exibiu a
legislação completa que rege o Instituto e as
diversas ações da Entidade junto aos poderes
Legislativo e Executivo, defendendo a
qualidade do atendimento em saúde para os
servidores públicos estaduais, bem como a
transformação do Iamspe em Autarquia de
Regime Especial.
Para Elza Barbosa, a legitimidade do Ins-
tituto depende de um novo modelo de
gestão, com participação dos servidores no
Conselho de Administração.

CCCCCasasasasassiosiosiosiosio Juvenal Faria Juvenal Faria Juvenal Faria Juvenal Faria Juvenal Faria

O conselheiro e pro-
fessor Cassio Juvenal Fa-
ria discorreu sobre a or-
ganização, competên-
cias e funcionamento do

Conselho Deliberativo, como órgão indepen-
dente e harmônico da AFPESP, fazendo-o a
partir da análise das disposições pertinentes
do Código Civil, do Estatuto Social e do Regi-
mento Interno. Ressaltou a importância do tra-
balho do Conselho Deliberativo, que, entre ou-
tras diversas atribuições, também elege os
membros da Diretoria Executiva e o do Con-
selho Fiscal, e enfatizou a necessidade de
envolvimento dos conselheiros, que represen-
tam os associados que os elegem, com a ad-
ministração da entidade.

SérgioSérgioSérgioSérgioSérgio P P P P Perussierussierussierussierussi

Desenvolveu o tema
Inovação, Estratégia e
Empreendedorismo.
Para o professor, a

inovação está ligada diretamente ao
empreendedorismo, por sua dinâmica de
trabalho, que tem na ousadia e na criatividade
fundamentos para o desenvolvimento. Para
Perussi, na AFPESP existe um leque de opções,
que possibilita promover a inovação, justamente
por sua missão e princípios. Falou sobre a
renovação do negócio, que visa atender às
necessidades dos associados. Finalizou
explicando o que é a  “destruição criativa”,
um conceito de  Joseph Schumpeter.

Milton
Maldonado

Ana Villela
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O

Renato Villela recebe
diretores da AFPESP

AFPESP expõe reivindicações da categoria ao presidente da Assembleia

O presidente da Associação, Antônio Carlos Duarte Moreira,
esteve em audiência com o secretário da Fazenda, Renato Villela,
em 21 de agosto para tratar de assuntos associativos. Com Duarte
Moreira estavam João Baptista Carvalho (2º vice-presidente), An-
tonio Arnosti (diretor Econômico-Financeiro), Iasuey Homma (1º
tesoureiro), Joaquim de Camargo Lima Júnior (coordenador Chefe
de Gabinete), e pela Fazenda, Humberto Batistella (coordenador
da CGA), Antonio Fazzani Bina (chefe de Gabinete), Rubens Peruzin
(diretor Técnico de Departamento da Fazenda Estadual)  e Maria
Lúcia Barros de Azambuja Guardia (assessora técnica).

Secretário da Justiça e Cidadania
prestigia evento na Associação

No dia 13 de agosto, o secretário da Justiça e da Defesa da Cidadania,
Aloísio Toledo César acompanhou a reunião da Academia de Letras, Ciências e
Artes da Associação. Toledo César ouviu os palestrantes da reunião e esteve
com o presidente, Antônio Carlos Duarte Moreira, que o parabenizou por seu
trabalho na Pasta de governo.

Acima, os dirigentes que conduziram o secretário na Entidade: Antonio Arnosti
(diretor Econômico-Financeiro), Antônio Carlos Duarte Moreira (presidente da
AFPESP), Aloísio Toledo César (secretário de Estado), Antonio Luiz Ribeiro Ma-
chado (presidente da Academia de Letras, Ciências e Artes da Associação), João
Baptista Carvalho (2º vice-presidente), Iasuey Homma (1º tesoureiro) e Joaquim
de Camargo Lima Júnior (coordenador Chefe de Gabinete).

presidente da Assembleia Legislativa,
Fernando Capez, recebeu, no dia 12
de agosto, o presidente da AFPESP,

Antônio Carlos Duarte Moreira, para tratar de
assuntos de interesse dos servidores públicos.

Duarte Moreira apresentou questões como
a possível extinção da licença-prêmio e sexta-
parte, pagamento de precatórios, reajuste
anual dos servidores ativos e inativos e a
situação dos servidores da Área Meio, regidos
pela Lei 1.080, que estão sem nenhuma revisão
salarial desde 2011.

Na exposição sobre a revisão salarial,
Duarte Moreira ponderou que todos os
trabalhadores do País possuem o dissídio
coletivo, que determina o percentual de reajuste
anual, incluindo os aposentados do Sistema Geral
de Previdência. “No entanto, os servidores
públicos do Estado de São Paulo, mesmo com
a Lei da Data-base não recebem nenhum
aumento linear anual”

Sobre a gestão e o financiamento do Instituto
de Assistência Médica ao Servidor Público
Estadual (Iamspe), a Conselheira Elza Barbosa
da Silva, entregou um trabalho completo sobre
a legislação do Iamspe e seus recursos
financeiros, com objetivo de obter apoio para
aprovação de projeto que  transforme o
Instituto em Autarquia Mista Especial.

O projeto ainda não está tramitando na
Assembleia, mas é de conhecimento da
Entidade que há estudo em andamento na Casa

Civil. Para os representantes da AFPESP, a
transformação do Iamspe em Autarquia Mista
permitirá melhor gestão, com a composição
de um conselho administrativo, formado por
servidores públicos.

O presidente da Assembleia, Fernando
Capez, mostrou-se sensível para aprofundar as
questões que os diretores da Entidade
apresentaram, com possibilidade de marcar
futura reunião com o Colégio de Líderes. Porém,
alertou para questões relacionadas aos gastos
financeiros  do Estado,  diante  da  atual  crise

econômica que obriga políticas de contenção.
Também participaram da audiência, repre-

sentando a Associação,  João Baptista Carvalho
(2º vice-presidente), Antonio Arnosti (diretor
Econômico-Financeiro), Iasuey Homma (1º
tesoureiro), Letícia Jobert Andrade de Melo
(coordenadora de Associativismo) e Elza
Barbosa da Si lva (conselheira e coor-
denadora da Comissão Permanente) e pela
Assembleia, Rodrigo Del Nero (secretário
geral parlamentar). A reunião foi noticiada no
Diário Oficial Legislativo, de 14 de agosto.

Fernando Capez (presidente da Assembleia), João Baptista Carvalho, Iasuey Homma, Antonio Arnosti,
Letícia Jobert Andrade de Melo, Elza Barbosa da Silva e Antônio Carlos Duarte Moreira
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CCCCCONSELHO DDDDDELIBERATIVO Resumo da 7ª Reunião Ordinária
do Conselho Deliberativo

realizada em 30 de julho de 2015

E m 30 de julho, às 15 horas, na Sede
reuniu-se o Conselho Deliberativo
sob a Presidência do Conselheiro
Álvaro Gradim e demais com-
ponentes da mesa diretora.

Conselheiro Álvaro GradimÁlvaro GradimÁlvaro GradimÁlvaro GradimÁlvaro Gradim - Declaro
aberta a     7ª. Reunião Ordinária     do Conselho
Deliberativo da AFPESP. O show do cantor
Roberto Carlos, como parte da comemoração
do aniversário da AFPESP será dia 31 de
outubro, convites liberados a partir de 1º de
setembro.

 PEQUENO EXPEDIENTEPEQUENO EXPEDIENTEPEQUENO EXPEDIENTEPEQUENO EXPEDIENTEPEQUENO EXPEDIENTE
     A Ata da 6ª reunião, realizada em 18 de

junho de 2015 fora aprovada sem qualquer
correção e/ou emendas.

COMUNICADOS INTERNOSCOMUNICADOS INTERNOSCOMUNICADOS INTERNOSCOMUNICADOS INTERNOSCOMUNICADOS INTERNOS
Conselheiro     Ruy Galvão Costa –Ruy Galvão Costa –Ruy Galvão Costa –Ruy Galvão Costa –Ruy Galvão Costa – A

presidência da Diretoria Executiva destaca
norma de procedimento administrativo que
consiste em absolutamente não permitir que
os serviços das Unidades de Lazer sejam
utilizados em hospedagens, refeições avulsas,
assim como o uso das áreas de lazer, sem que,
para tanto, estejam prévia e estritamente
autorizados.

Levamos ao conhecimento que:
1) A funcionária Maria Madalena Pereira de

Lima Monteiro deixa de pertencer ao quadro
de funcionários da Entidade;

2) Sérgio Costa, em 1º de agosto de 2015,
assume o cargo de Gerente da Unidade de
Lazer de Ubatuba.

3) A funcionária Cátia Isabel Ferreira está
respondendo temporariamente pela Unidade
de Lazer de Poços de Caldas.

 4) Wesley Del Ducca Aguiar, desde  21 de
julho, assumiu o cargo de Gerente da Unidade
de Lazer do Guarujá.

5) No período de 1º a 31 de agosto o
ambulatório médico, localizado à Rua Venceslau
Brás 206, esteve fechado para reformulação
nos serviços de atendimento. A partir do dia
1º de setembro será reaberto com nova
proposta de prestação de serviços aos
associados, adotando-se uma política
assistencialista por meio de especialidades
médicas e rotinas mais eficientes.

Ofício 171Ofício 171Ofício 171Ofício 171Ofício 171 - Em atenção ao expediente
que consubstancia uma solicitação do
Conselheiro Benedito Vicente da CunhaBenedito Vicente da CunhaBenedito Vicente da CunhaBenedito Vicente da CunhaBenedito Vicente da Cunha,
para que possamos conhecer a Associação
Atlética Banco do Brasil, em Campinas, e
estudar a possibilidade de estender aos nossos
associados seus serviços, quero informar que

integrantes do Conselho Deliberativo e da
Diretoria Executiva visitarão a sede da
referida entidade.

 Ofício 172Ofício 172Ofício 172Ofício 172Ofício 172 - Em atenção às solicitações
apresentadas ao Conselho Deliberativo pela
Conselheira Edna PEdna PEdna PEdna PEdna Pedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraes,
quero informar que as matérias serão inseridas
como clipping na página mantida sob a
responsabilidade do senhor Romualdo
Pegoraro.

 Conselheiro MMMMMaaaaario Miyahara – Prio Miyahara – Prio Miyahara – Prio Miyahara – Prio Miyahara – Portariaortariaortariaortariaortaria
21/201521/201521/201521/201521/2015 -  O Presidente da Diretoria Executiva
da AFPESP designa comissão para realizar
estudos, visando à escolha de imóvel residencial
na cidade de Campos do Jordão, São Paulo.

PPPPPortaria 22/2015 - ortaria 22/2015 - ortaria 22/2015 - ortaria 22/2015 - ortaria 22/2015 - O Presidente da
Diretoria Executiva da AFPESP resolve: Artigo
1º - Reeditar a Portaria 19/2015, com vistas a
alterar a composição da Comissão constituída,
para direcionar estudos de viabilidade de
ocupação do espaço do Edifício CBI.

PPPPPortaria 26/2015ortaria 26/2015ortaria 26/2015ortaria 26/2015ortaria 26/2015 - O Presidente da
Diretoria Executiva da AFPESP  reedita a
Portaria 24/2008, de 28 de maio de 2008,
quanto ao correto e necessário uso dos
uniformes por parte dos funcionários da AFPESP.

Conselheiro PPPPPaulo Lucas Basso -aulo Lucas Basso -aulo Lucas Basso -aulo Lucas Basso -aulo Lucas Basso -
Portaria 23/2015. Reedita a Portaria 36/
2014, para alterar a composição da
Comissão que vai visitar o galpão fabril e
depósito à Rua Lavapés, 578, 582 a 606,
com o objetivo de verificar a conveniência
de aquisição ou locação de imóvel.

PPPPPortaria 24/2015ortaria 24/2015ortaria 24/2015ortaria 24/2015ortaria 24/2015. Unifica as portarias
85/2013 e 52/2014, com a finalidade de
instalar na Capital o hotel de passagem, sob
a coordenação do Conselheiro EduardoEduardoEduardoEduardoEduardo
Primo Curt iPr imo Curt iPr imo Curt iPr imo Curt iPr imo Curt i .

 BREVES COMUNICADOSBREVES COMUNICADOSBREVES COMUNICADOSBREVES COMUNICADOSBREVES COMUNICADOS.
Conselheiro Milton dos Santos Milton dos Santos Milton dos Santos Milton dos Santos Milton dos Santos –

Participa a alegria por seu retorno, após alguns
meses de ausência, em decorrência de cirurgias
oftalmológicas  que  ainda o  limitam  em suas

atividades e deslocamentos.
Conselheira Edna PEdna PEdna PEdna PEdna Pedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraes

– – – – – Comunica que, desde de 2 de julho de 2015,
foi implantado em todas as Varas do Estado
de São Paulo o novo Sistema Digital de
Precatórios e RPV, e consequentemente todas
as petições de solicitação de expedição de
Ofício Requisitório somente serão admitidas no
formato digital, por meio do Portal e-Saj, Petição
Intermediária. Comunica a realização no dia 17
de agosto, na Assembleia Legislativa, às 14
horas, no Auditório José Bonifácio, um ato
contra a extinção da licença-prêmio para os que
entrarem agora no serviço público estadual, o
que infringe o Artigo 68 do Estatuto do
Funcionário Público do Estado de São Paulo.

Conselheira Elisabeth Massuno Elisabeth Massuno Elisabeth Massuno Elisabeth Massuno Elisabeth Massuno –
Comunica que o Cratod – Centro de Referência
de Álcool, Tabaco e outras Drogas está
instalado à Rua Prates, 165, Bom Retiro, e
solicita que seja divulgado por meio dos
veículos de comunicação da AFPESP. Comenta
também que a Coordenadoria de Educação e
Cultura está com uma programação diferente
e pede também para ser divulgado aos
associados de todo estado de São Paulo.  Por
último, comenta sobre a campanha para
detectar a hepatite C, doença silenciosa que
tem quase 2 milhões de brasileiros infectados.

Conselheiro Miguel Angelo PMiguel Angelo PMiguel Angelo PMiguel Angelo PMiguel Angelo Paccagnellaaccagnellaaccagnellaaccagnellaaccagnella
– – – – – Comunica que os escritórios de advocacia
que coordenam as ações contra o estado de
São Paulo negaram qualquer irregularidade e
afirmaram ser contrárias à compra e venda
de precatórios, e que, em acordo com a
OAB, há estagiários para auxiliar nos serviços
de cartório com seleção, orientação
supervisão e subordinação direta dos Juízes
e Diretores de Cartório.

Conselheiro Y Y Y Y Yassuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto –
Comunica a aprovação pela Câmara Municipal
de Mogi das Cruzes de manifesto de irrestrito
apoio à aprovação da PEC 555/2006, que

William Marinho de Faria, Paulo Lucas Basso, Álvaro Gradim, Ruy Galvão Costa e Mario Miyahara
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revoga o Artigo 4º da Emenda Constitucional
41/2003, cujo texto objetiva acabar, de forma
gradativa, com a cobrança de contribuição
previdenciária sobre os proventos dos
servidores públicos inativos e pensionistas
encaminhado a Arnaldo Faria de Sá, deputado
federal relator da PEC e autor do Substitutivo,
aos líderes das bancadas da Câmara dos
Deputados e à presidência da Comissão.

Conselheiro Ruy Galvão Costa – Ruy Galvão Costa – Ruy Galvão Costa – Ruy Galvão Costa – Ruy Galvão Costa –
Comunicou que a Conselheira Elvira StippeElvira StippeElvira StippeElvira StippeElvira Stippe
BastosBastosBastosBastosBastos proferiu brilhante palestra na Academia
de Ciências e Letras da AFPESP sobre a insigne
pianista Guiomar Novaes e que a Conselheira
YYYYYolanda Cintrão Forghieriolanda Cintrão Forghieriolanda Cintrão Forghieriolanda Cintrão Forghieriolanda Cintrão Forghieri no dia 24 de
junho nos ensinou “Quanto basta para ser feliz”.

ORDEM DO DIAORDEM DO DIAORDEM DO DIAORDEM DO DIAORDEM DO DIA
PROPOSIÇÕESPROPOSIÇÕESPROPOSIÇÕESPROPOSIÇÕESPROPOSIÇÕES
Conselheiro Edison Pinceli Edison Pinceli Edison Pinceli Edison Pinceli Edison Pinceli – Propõe voto

de Pesar pelo falecimento do Senhor Antônio
Azeredo, sendo aprovado pelo plenário.

AAAAASSUNTOS ASSUNTOS ASSUNTOS ASSUNTOS ASSUNTOS ASSOCIASSOCIASSOCIASSOCIASSOCIATIVTIVTIVTIVTIVOSOSOSOSOS
Conselheiro Luiz R Luiz R Luiz R Luiz R Luiz Reynaldo Teynaldo Teynaldo Teynaldo Teynaldo Telles –elles –elles –elles –elles –

Cumprimenta a diretoria executiva e a
coordenadoria de eventos pela inauguração da

Unidade Regional de São Carlos e pelo Festival de
inverno na Unidade de Lazer de Campos do Jordão.

Conselheira Elza Barbosa da Silva Elza Barbosa da Silva Elza Barbosa da Silva Elza Barbosa da Silva Elza Barbosa da Silva –
Comunica o calendário das audiências públicas
referente ao orçamento 2016, a ser realizado
nas 21 regiões administrativas do estado de
São Paulo, para que possam os conselheiros e
os servidores públicos estaduais participar e
defender o Iamspe tanto nos 2% de
participação do governo como na defesa da
instituição contra transformá-la em autarquia.
(o calendário foi publicado neste jornal, página
4, edição de agosto).

Conselheiro Antonio Carlos Licco  Antonio Carlos Licco  Antonio Carlos Licco  Antonio Carlos Licco  Antonio Carlos Licco –
Solicita a presença de algum membro do poder
judiciário em reunião do Conselho Deliberativo
para esclarecer e responder as dúvidas referentes
aos precatórios. Para tal ficou aprovado um
convite ao Dr. Marcelo Lobo representando o
judiciário, para comparecer à reunião do
Conselho Deliberativo em 24 de setembro.

GRANDE EXPEDIENTEGRANDE EXPEDIENTEGRANDE EXPEDIENTEGRANDE EXPEDIENTEGRANDE EXPEDIENTE
Conselheiro Leda Regina Machado deLeda Regina Machado deLeda Regina Machado deLeda Regina Machado deLeda Regina Machado de

Lima Lima Lima Lima Lima – Informou sobre o Programa de
Orientação e Preparação para Aposentadoria
dos Servidores Públicos, associados da AFPESP,

Nova Etapa,  e agenda das palestras
realizadas durante os meses de junho e
ju lho.  Convida a todos part ic ipar e
cadastrar por meio do e-mai l :
novaetapa@afpesp.org.br ou pelo telefone
11-3188-3232.

Conselheira Edna P Edna P Edna P Edna P Edna Pedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraes
– – – – – Presta     uma     homenagem     ao     Desembarga-
dor e Conselheiro Will iam Marinho deWill iam Marinho deWill iam Marinho deWill iam Marinho deWill iam Marinho de
FariaFariaFariaFariaFaria, que se aposentou, dia 27 de julho,
no Tribunal de Justiça do Estado de São
Paulo, lendo sua biografia e enaltecendo o
seu trabalho junto à 18ª Câmara de Direito
Privado do Tribunal de Justiça de São Paulo.

Conselheiro Miguel  Angelo P Miguel  Angelo P Miguel  Angelo P Miguel  Angelo P Miguel  Angelo Paccagaccagaccagaccagaccag-----
nel la – nel la – nel la – nel la – nel la – falou sobre projeto de lei  que
discorre sobre as regras da licença-prêmio.

Conselheiro Antônio Carlos DuarteAntônio Carlos DuarteAntônio Carlos DuarteAntônio Carlos DuarteAntônio Carlos Duarte
Moreira Moreira Moreira Moreira Moreira e Presidente da Diretoria Excutiva
da AFPESP –  –  –  –  – Faz um relato das atividades,
atos e novas aquisições da Associação, apesar
das atuais dificuldades econômicas que todos
estamos vivenciando. Realça também o
cumprimento a todas as exigências das leis
atuais para o funcionamento dos imóveis,
tanto administrativos quanto os de lazer.

Conselheiros representam a AFPESP nas audiências
públicas do Orçamento estadual de 2016

A Comissão de Finanças, Orçamento e Planejamento
da Assembleia Legislativa de São Paulo, presidida pelo
deputado Mauro Bragato, está promovendo audiências
públicas em 21 cidades, sobre o Orçamento do Estado
para o ano de  2016.

A AFPESP, em mais um ano de ação, tem sido
presença expressiva nas audiências, com a participação
dos conselheiros, que a representam, bem como falam
em nome de milhares de servidores públicos.

O propósito central da ação é  obter mais recursos para a melhoria dos serviços
prestados pelo Iamspe.  Os conselheiros estão unidos num mesmo discurso, que
enfatiza a assistência médica digna e de qualidade pelo Iamspe, considerado pa-
trimônio dos servidores públicos. Nas reuniões, os Conselheiros enalteceram a
importância do Instituto que é responsável por mais de 1.200.000 vidas.

Além disso, o pedido para o Tesouro contribuir com 2% de contrapartida  e
transformação do Instituto em Autarquia Especial foi registrado por todos, com a
observação que o Iamspe é o maior plano de saúde solidário do Brasil.

Até o fechamento desta edição, em 31 de agosto, registramos as participações:
Magalí Barros de Oliveira Magalí Barros de Oliveira Magalí Barros de Oliveira Magalí Barros de Oliveira Magalí Barros de Oliveira - Embu das Artes - 10 de agosto
YYYYYassuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto assuo Suguimoto - Mogi das Cruzes - 13 de agosto
Elza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da Silva - São Paulo (*) - 19 de agosto
Haydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos Galvão - Santos - 24 de agosto
Fátima Aparecida CarneiroFátima Aparecida CarneiroFátima Aparecida CarneiroFátima Aparecida CarneiroFátima Aparecida Carneiro - Santos - 24 de agosto
José Luiz Rocha - SantosJosé Luiz Rocha - SantosJosé Luiz Rocha - SantosJosé Luiz Rocha - SantosJosé Luiz Rocha - Santos - 24 de agosto
(*) A audiência de São Paulo também contou com as presenças dos

conse lhe iros  Niva ldo  Campos  CamargoNiva ldo  Campos  CamargoNiva ldo  Campos  CamargoNiva ldo  Campos  CamargoNiva ldo  Campos  Camargo,  Leda  Reg ina  Machado deLeda  Reg ina  Machado deLeda  Reg ina  Machado deLeda  Reg ina  Machado deLeda  Reg ina  Machado de
LimaLimaLimaLimaLima e Edna PEdna PEdna PEdna PEdna Pedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraesedroso de Moraes, sendo considerada uma das audiências
com maior representação do funcionalismo público. As audiências ainda
acontecem nos meses de setembro e outubro.

Magalí Barros de OliveiraMagalí Barros de OliveiraMagalí Barros de OliveiraMagalí Barros de OliveiraMagalí Barros de Oliveira Elza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da SilvaElza Barbosa da Silva

YYYYYassuo Suguimotoassuo Suguimotoassuo Suguimotoassuo Suguimotoassuo Suguimoto José Luiz RochaJosé Luiz RochaJosé Luiz RochaJosé Luiz RochaJosé Luiz Rocha

Fátima Ap. CarneiroFátima Ap. CarneiroFátima Ap. CarneiroFátima Ap. CarneiroFátima Ap. Carneiro Haydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos GalvãoHaydée Santos Galvão
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D Sarau no Karaokê Sarau no Karaokê Sarau no Karaokê Sarau no Karaokê Sarau no Karaokê
18/9 – sexta-feira, às 14 horas18/9 – sexta-feira, às 14 horas18/9 – sexta-feira, às 14 horas18/9 – sexta-feira, às 14 horas18/9 – sexta-feira, às 14 horas
Edifício CBI – Rua Formosa, 367,16º andar,
Anhangabaú.  Venha participar conosco deste show
feito por você, acompanhado da professora e
tecladista Yara Antunes Lopes e de associados que
trazem seus instrumentos musicais. Chegue às
13h30min para escolher suas músicas.

D Cine AFPESP Cine AFPESP Cine AFPESP Cine AFPESP Cine AFPESP
25/9 25/9 25/9 25/9 25/9 – sexta-feirasexta-feirasexta-feirasexta-feirasexta-feira, às 14 horas, Philomena, Drama,
2014, Reino Unido, França e EUA 1h38min. Dublado.

D Antes do Cinema Antes do Cinema Antes do Cinema Antes do Cinema Antes do Cinema
2525252525/////99999, às 13h30min -  ,  às  13h30min -  ,  às  13h30min -  ,  às  13h30min -  ,  às  13h30min -  Joanna FernandesJoanna FernandesJoanna FernandesJoanna FernandesJoanna Fernandes
soprano que estudou canto lírico por cinco anos e faz
apresentações em cerimônias religiosas (casamentos,
bodas e demais eventos). Sua performance, na AFPESP,
contará com uma série de músicas populares.

D  Jornada Cultural Jornada Cultural Jornada Cultural Jornada Cultural Jornada Cultural
26/9 (sábado) - Circuito Andanças na Baixada26/9 (sábado) - Circuito Andanças na Baixada26/9 (sábado) - Circuito Andanças na Baixada26/9 (sábado) - Circuito Andanças na Baixada26/9 (sábado) - Circuito Andanças na Baixada
Participe desta atividade. Garanta já sua reserva e
embarque nessa aventura cultural.  Duração:10 horas.
Tels: (11) 3293-9579/3293-9581. VVVVVagas limitadas.agas limitadas.agas limitadas.agas limitadas.agas limitadas.

D     Um Pouco de Poesia nas Agruras do diaUm Pouco de Poesia nas Agruras do diaUm Pouco de Poesia nas Agruras do diaUm Pouco de Poesia nas Agruras do diaUm Pouco de Poesia nas Agruras do dia
a dia. a dia. a dia. a dia. a dia. Rua Venceslau Brás, 206, 7º andar, dia
2222299999/////99999     ( terça- fe ira) ,  às  11  horasàs  11 horasàs  11 horasàs  11 horasàs  11 horas .  Em todo
encontro há sorteio de dois vales-presentes para
o público participante.

EEEEEDUCAÇÃO & CCCCCULTURA
CCCCCAPITAL

Atividades na CAPITCAPITCAPITCAPITCAPITALALALALAL
Informações - Tels.: (11) 3293-9581/9579.

E-mail: cultura@afpesp.org.br

Conforme publicamos na edição passada

Atividades - Setembro

D  Inglês, Espanhol, Francês e Italiano. Inglês, Espanhol, Francês e Italiano. Inglês, Espanhol, Francês e Italiano. Inglês, Espanhol, Francês e Italiano. Inglês, Espanhol, Francês e Italiano.
Curso de conversação para iniciantes, rápido
e prático. Informações pelo tel.:
(11) 3293-9519. Matrículas abertas!Matrículas abertas!Matrículas abertas!Matrículas abertas!Matrículas abertas!

D      Cursos de Dança com Cursos de Dança com Cursos de Dança com Cursos de Dança com Cursos de Dança com vvvvvagas agas agas agas agas aaaaabertasbertasbertasbertasbertas

D  T T T T Tour Pour Pour Pour Pour Prático de Idiomasrático de Idiomasrático de Idiomasrático de Idiomasrático de Idiomas
Dia 19 de setembro19 de setembro19 de setembro19 de setembro19 de setembro (sábado)
Dia 5 de dezembro5 de dezembro5 de dezembro5 de dezembro5 de dezembro (sábado)
Passeio de imersão cultural.Duração 10 horas.
Informações: (11) 3293-9579/9581

Zumba (de manhã)Zumba (de manhã)Zumba (de manhã)Zumba (de manhã)Zumba (de manhã)
Sextas, 8 às 8h45min e das 9 às  9h45min.
Se você quer fazer Zumba na hora do al-
moço, ligue para deixar seu nome na nossa
lista de interessados: (11)3293-9379/
3293-9581.

Clube Flex  (Alongamento para dança)Clube Flex  (Alongamento para dança)Clube Flex  (Alongamento para dança)Clube Flex  (Alongamento para dança)Clube Flex  (Alongamento para dança)
Terças, às 16h30min
Quintas, às 13 horas  - Novo!

Ballet Clássico - para todas as idadesBallet Clássico - para todas as idadesBallet Clássico - para todas as idadesBallet Clássico - para todas as idadesBallet Clássico - para todas as idades
Consulte outros horários: (11) 3293-
9579/9581

Dança TDança TDança TDança TDança Terapiaerapiaerapiaerapiaerapia
Quartas 13 às 14 horas.

Dança do VDança do VDança do VDança do VDança do Ventreentreentreentreentre
Segundas, 17h30min às 18h30min
Quintas, 17h30min às 18h30min – Novo!
Sextas, 10 às 11 horas.

Dança de SalãoDança de SalãoDança de SalãoDança de SalãoDança de Salão
Sextas, 15h às 16 horas / 16 às 17horas/
17 às 18 horas / 18 às 19 horas.

FlamencoFlamencoFlamencoFlamencoFlamenco
Sextas, 10 às 11horas / 12  às 13 horas.

J azzJazzJazzJazzJazz
Terças, jovens, das 15 às 16h30min /
Adultos, das 17h30min às 18h30min.

RitmosRitmosRitmosRitmosRitmos
Quartas,  das 10 às 11horas  - 2 vagas.

Curso de TCurso de TCurso de TCurso de TCurso de Teatroeatroeatroeatroeatro
Informações:
TTTTTeatro Jovem eatro Jovem eatro Jovem eatro Jovem eatro Jovem de 12 a 17 anos pré-
inscrição.
TTTTTeatro Infantil:eatro Infantil:eatro Infantil:eatro Infantil:eatro Infantil: de  7 a 11 anos pré-
inscrição.
TTTTTeatro Adulto:eatro Adulto:eatro Adulto:eatro Adulto:eatro Adulto:
Informações: (11) 3293-9579/9581
Maiores de 30 anos reserva para 2016.

D  Artistas Plásticos Artistas Plásticos Artistas Plásticos Artistas Plásticos Artistas Plásticos
Faremos uma aula ao ar livreaula ao ar livreaula ao ar livreaula ao ar livreaula ao ar livre em área

reservada no interior do Estado de São Paulo,
com saída e chegada no dia 17 de outubro.

Seguiremos com orientadores, alunos
iniciantes e não iniciantes. Informe-se com Isa
Ferrari (11- 3293-9583 ou aferrari@afpesp.org.br)
ou no atendimento desta Coordenadoria (11- 3293-
9579 e 3293-9581) ou cultura@afpesp.org.br).

D  Curso de Macramê Curso de Macramê Curso de Macramê Curso de Macramê Curso de Macramê
O Macramê é uma técnica de tecer fios

que dispensa o uso de máquinas e
ferramentas. Manifeste-se e deixe seu nome
em nossa lista de espera!

D  Curso de Preservação de Acervos Curso de Preservação de Acervos Curso de Preservação de Acervos Curso de Preservação de Acervos Curso de Preservação de Acervos
em Pem Pem Pem Pem Papelapelapelapelapel

O aluno terá uma visão geral sobre noções
de conservação, encadernação, pequenos
reparos, procedimentos preventivos
(cuidados e higienização) e organização de
livros e documentos pessoais. Às 6ªs feiras:
16, 23 e 30 de outubro, das 8h30min às
12h30min. Manifeste-se e deixe seu nome em
na lista de espera.

D  Lista de espera Lista de espera Lista de espera Lista de espera Lista de espera para os seguintes
cursos: Desenho Artístico, Técnica de Pintura
Acrílica em Tela, Aquarela, Ateliê Livre de
Pintura, Desenhando Retrato, Escultura em
Plastilina, Mosaico, Encadernação Básica com
Rami, Encadernação Básica com Cadarço,
Encadernação Artística, Cartonagem e Álbuns,
Pintura em Seda, Pintura em Porcelana, Prática
de Violão, Prática de Violino, Prática Musical,
Teatro para jovens e crianças.

D  Espaços Expositivos Espaços Expositivos Espaços Expositivos Espaços Expositivos Espaços Expositivos
Para informações e agendamentos, entrar em contato
com : Isa Ferrari.  : Isa Ferrari.  : Isa Ferrari.  : Isa Ferrari.  : Isa Ferrari. Tel (11) 3293-9583
Email: aferrari@afpesp.org.br

D  Cheque T Cheque T Cheque T Cheque T Cheque Teatroeatroeatroeatroeatro
Compre seu cupom no Cheque Teatro por apenas R$
2,00, com direito a uma entrada grátis e  até 50% de
desconto para o acompanhante pagante. Informação:
(11) 3293-9581. Confira todas as peças no site
www.chequeteatro.com.br

Consulte  o site  www.afpesp.org.br para detalhes
dos demais serviços.

23/1023/1023/1023/1023/10 – Sarau no Karaokê
24/1024/1024/1024/1024/10 – Jornada Cultural - Circuito
Segredos do Vale - Caçapava
27/1027/1027/1027/1027/10 – Encontro Poético
30/1030/1030/1030/1030/10 – Cine Afpesp

OutubroOutubroOutubroOutubroOutubro
D NONONONONOVVVVVO - TO - TO - TO - TO - Tecnologiaecnologiaecnologiaecnologiaecnologia

As inscrições para o Curso de Manejo deCurso de Manejo deCurso de Manejo deCurso de Manejo deCurso de Manejo de
CelularCelularCelularCelularCelular estão abertas!
Informe-se: 11 - 3293-9579 e 3293-9581
ou cultura@afpesp.org.br

D  Filmoteca Filmoteca Filmoteca Filmoteca Filmoteca
Temos mais de seiscentos filmes disponíveis
para empréstimo. Escolha até 3 títulos e curta-
os em sua casa. Devolvendo-os em sete dias,
nas mesmas condições em que os retirou, o
serviço é gratuito! Veja a lista no site.

D  Cinemark Cinemark Cinemark Cinemark Cinemark
Adquira o seu ingresso, com preço vantajoso,
para desfrutar da programação de cinema da
Rede Cinemark. À venda também em:
Campinas, Ribeirão Preto, Santos, São
Bernardo do Campo, São José dos Campos e
Osasco.

A Coordenadoria de Educação e Cultura
realizará, a partir de outubro, oito encontros
semanais em parceria com o Projeto Univer-
sidade Taguaiba, o Curso Básico deCurso Básico deCurso Básico deCurso Básico deCurso Básico de
Linguística DiversificadaLinguística DiversificadaLinguística DiversificadaLinguística DiversificadaLinguística Diversificada, que abordará os
princípios fundamentais da comunicação
como fato significativo, em que a fala escrita
segue a dinâmica da Língua falada.

O curso será desenvolvido pelo P P P P Profrofrofrofrof. Dr. Dr. Dr. Dr. Dr.....
Jairo GalindoJairo GalindoJairo GalindoJairo GalindoJairo Galindo, da Academia de Letras, Ciên-
cias e Artes da AFPESP, idealizador do Proje-
to Universidade Taguaiba.

Informe-se sobre investimento, horários
e dias das turmas, e inscreva-se!

Linguística Diversificada
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Unidade Regional de Presidente Pruden-
te sempre foi muito procurada pelos as-
sociados, por sua constante e movimen-
tada agenda de atividades. A Unidade ini-

ciou a famosa campanha solidária de Páscoa, Dia
das Crianças e Natal que agregaram os servidores
públicos em eventos solidários.

No ano de 2014 foi inaugurada a sede própria,
com espaços diversos para atendimento esporti-
vo, social e educacional. As novas instalações da
Regional atendem mais de  500 alunos nas ativida-
des de pilates solo, estúdio pilates, musculação,
yoga, dança de salão e zumba. O projeto foi desenvolvido com
aproveitamento total da área construída, e planejamento das
atividades, conforme a necessidade dos associados.

Entre os muitos pedidos, começou a funcionar o Centro de
Beleza, que já ultrapassa 250 atendimentos por mês, com ser-
viços de cabeleireira, esteticista, manicure, pedicure e locação
de espaço para noivas, formandos e debutantes.

Presidente Prudente ainda  ainda realiza, mensalmente, ex-
cursões para as Unidades de Lazer da AFPESP com total segu-
rança e comodidade. Atualmente, quem responde pela super-
visão é Maria Cecília Cardoso de Oliveira (foto), que explica a
agenda da Unidade: “Sempre pesquisamos entre os frequentadores o que podemos ofe-
recer de novo e buscamos ouvir também os associados com pouca frequência, assim
conseguimos reunir mais servidores na Regional”, finaliza.

RRRRREGIONAIS

CampinasCampinasCampinasCampinasCampinas

PPPPPAAAAASSEIOS ASSEIOS ASSEIOS ASSEIOS ASSEIOS ASSOCIASSOCIASSOCIASSOCIASSOCIATIVTIVTIVTIVTIVOS EXOS EXOS EXOS EXOS EXCLCLCLCLCLUSIVUSIVUSIVUSIVUSIVOSOSOSOSOS

17/1017/1017/1017/1017/10, São Roque (Festa do Vinho e da
Alcachofra); 28/1128/1128/1128/1128/11, Socorro e Monte Sião;
19/1219/1219/1219/1219/12, Louveira (Circuito Rural).

17 a 19/1017 a 19/1017 a 19/1017 a 19/1017 a 19/10, UL Areado (passeio em
Juruaia/MG); 22 a 27/1022 a 27/1022 a 27/1022 a 27/1022 a 27/10, UL Campos do
Jordão; 30/10 a 3/1130/10 a 3/1130/10 a 3/1130/10 a 3/1130/10 a 3/11, Caxambu (MG), 1111111111
a 17/11a 17/11a 17/11a 17/11a 17/11, UL Guarujá; 27 a 29/1127 a 29/1127 a 29/1127 a 29/1127 a 29/11, UL
Avaré e 3 a 9/123 a 9/123 a 9/123 a 9/123 a 9/12, UL Itanhaém.

2 a 5/10, 2 a 5/10, 2 a 5/10, 2 a 5/10, 2 a 5/10, UL Socorro; 17/1017/1017/1017/1017/10, São
Paulo,musical “Antes Tarde do que Nunca”;
22 a22 a22 a22 a22 a 26/1026/1026/1026/1026/10, UL Poços de Caldas; 6 a 8/6 a 8/6 a 8/6 a 8/6 a 8/
1111111111, UL São Pedro; 26 a 30/1126 a 30/1126 a 30/1126 a 30/1126 a 30/11, UL
Itanhaém; 14/1114/1114/1114/1114/11, São Paulo,Tour Histórico;
3 a 7/12,3 a 7/12,3 a 7/12,3 a 7/12,3 a 7/12, Caxambu (MG) e 19/1219/1219/1219/1219/12, Natal
Luz (São Paulo).

4 a 9/104 a 9/104 a 9/104 a 9/104 a 9/10, UL Ubatuba; 22 a 27/1122 a 27/1122 a 27/1122 a 27/1122 a 27/11, UL
Poços de Caldas; 4 a 8/124 a 8/124 a 8/124 a 8/124 a 8/12, UL Itanhaém.

12/10,12/10,12/10,12/10,12/10, Zoológico (Dinossauros);  18 a 23/18 a 23/18 a 23/18 a 23/18 a 23/
1010101010, UL Campos do Jordão e 25 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/10,
UL Itanhaém; 13 a 18/1113 a 18/1113 a 18/1113 a 18/1113 a 18/11, UL Ubatuba.

22 a 28/10, 22 a 28/10, 22 a 28/10, 22 a 28/10, 22 a 28/10, Itanhaém; 3 a 5/103 a 5/103 a 5/103 a 5/103 a 5/10, UL Ibirá
(fim de semana); 12 a 18/1112 a 18/1112 a 18/1112 a 18/1112 a 18/11, Poços de
Caldas; 10 a 16/1210 a 16/1210 a 16/1210 a 16/1210 a 16/12, Ubatuba.

BotucatuBotucatuBotucatuBotucatuBotucatu

AraçatubaAraçatubaAraçatubaAraçatubaAraçatuba

OsascoOsascoOsascoOsascoOsasco

Rio PretoRio PretoRio PretoRio PretoRio Preto

BauruBauruBauruBauruBauru

FrancaFrancaFrancaFrancaFranca

MaríliaMaríliaMaríliaMaríliaMarília

PiracicabaPiracicabaPiracicabaPiracicabaPiracicaba

RibeirãoRibeirãoRibeirãoRibeirãoRibeirão

SantosSantosSantosSantosSantos

S. BernardoS. BernardoS. BernardoS. BernardoS. Bernardo

2 a 6/102 a 6/102 a 6/102 a 6/102 a 6/10, UL Socorro; 18 a 25/1018 a 25/1018 a 25/1018 a 25/1018 a 25/10, UL
Guarujá; 6 a 13/116 a 13/116 a 13/116 a 13/116 a 13/11, UL Itanhaém e 22/1122/1122/1122/1122/11
Barco Odisseia - Buritama.

3/10, 3/10, 3/10, 3/10, 3/10, São Paulo, musical Claudia Raia, 26 26 26 26 26
a 31/10a 31/10a 31/10a 31/10a 31/10, UL Ubatuba; NovembroNovembroNovembroNovembroNovembro, UL
Socorro  e Ubatuba (a confirmar);
DezembroDezembroDezembroDezembroDezembro, Poços de Caldas.

18 a 23/1018 a 23/1018 a 23/1018 a 23/1018 a 23/10, UL Serra Negra e teatro (a
definir); NovembroNovembroNovembroNovembroNovembro, Passa Quatro (MG).

S.J.dosS.J.dosS.J.dosS.J.dosS.J.dos
CamposCamposCamposCamposCampos

Presidente Prudente: sede própria
amplia atividades associativas

PPPPP. P. P. P. P. Prudenterudenterudenterudenterudente

21 a 26/1021 a 26/1021 a 26/1021 a 26/1021 a 26/10, UL Ubatuba; 17/10,17/10,17/10,17/10,17/10,
Aparecida (Basílica); 11 a 15/1111 a 15/1111 a 15/1111 a 15/1111 a 15/11, UL
Areado; 14/1114/1114/1114/1114/11, UL Avaré; Dezembro,Dezembro,Dezembro,Dezembro,Dezembro, UL
Serra Negra; Janeiro/16Janeiro/16Janeiro/16Janeiro/16Janeiro/16, Caxambu, São
Lourenço, Baependi e Fazenda Centenária
(MG) e Barra Bonita (passeio pela eclusa).
Confirmar na Regional.

SorocabaSorocabaSorocabaSorocabaSorocaba

25 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/10, UL Guarujá.

3/103/103/103/103/10,Atibaia (Trem Estação); 14/1114/1114/1114/1114/11, São
Paulo (Compras de Natal); 26 a 30/1126 a 30/1126 a 30/1126 a 30/1126 a 30/11,
UL Ubatuba; 4 a 8/124 a 8/124 a 8/124 a 8/124 a 8/12, UL Itanhaém;
12/1212/1212/1212/1212/12, Parque Maeda.

13 a 18/1113 a 18/1113 a 18/1113 a 18/1113 a 18/11, UL Termas de Ibirá; 4 a 7/4 a 7/4 a 7/4 a 7/4 a 7/
12, 12, 12, 12, 12, UL Serra Negra e 10 a 15/1210 a 15/1210 a 15/1210 a 15/1210 a 15/12, Poços
de Caldas.

14 a 19/1014 a 19/1014 a 19/1014 a 19/1014 a 19/10, UL Serra Negra; 18 a 25/1018 a 25/1018 a 25/1018 a 25/1018 a 25/10,
UL Guarujá.

AraraquaraAraraquaraAraraquaraAraraquaraAraraquara

A

Condicionamento FísicoCondicionamento FísicoCondicionamento FísicoCondicionamento FísicoCondicionamento Físico Pilates SoloPilates SoloPilates SoloPilates SoloPilates Solo

Pilates EstúdioPilates EstúdioPilates EstúdioPilates EstúdioPilates Estúdio YYYYYogaogaogaogaoga

Centro EstéticoCentro EstéticoCentro EstéticoCentro EstéticoCentro Estético

13 a 17/1113 a 17/1113 a 17/1113 a 17/1113 a 17/11, UL Areado ; UL Ubatuba (a
definir o período), inscrições a partir de 1/9.

São CarlosSão CarlosSão CarlosSão CarlosSão Carlos

21 a 25/1021 a 25/1021 a 25/1021 a 25/1021 a 25/10, Caxambu; 25 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/1025 a 30/10, UL
Lindoia; 22 a 18/1122 a 18/1122 a 18/1122 a 18/1122 a 18/11, UL Guarujá e 1 a1 a1 a1 a1 a
6/126/126/126/126/12, UL Itanhaém

14 a 19/1014 a 19/1014 a 19/1014 a 19/1014 a 19/10, UL Itanhaém; 19 a 22/1119 a 22/1119 a 22/1119 a 22/1119 a 22/11,
Caxambu e 25 a 30/1125 a 30/1125 a 30/1125 a 30/1125 a 30/11, UL Poços de
Caldas.
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TTTTTURISMO - CCCCCAPITAL - EXCURSÕES ASSOCIATIVAS
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Informações exclusivasexclusivasexclusivasexclusivasexclusivas sobre a programação
na  CAPITCAPITCAPITCAPITCAPITALALALALAL pelos telefones :

(11) 3188-3154/3155/3156/3157/3158
E-mail: turismo@afpesp.org.br

Associado ou Dependente 2X de R$ 90,00
Convidado 2X de R$ 100,00

PPPPPasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 dia
SP - Fazenda ChocolateSP - Fazenda ChocolateSP - Fazenda ChocolateSP - Fazenda ChocolateSP - Fazenda Chocolate
Que tal um dia em uma fazenda, com muita área verde, monitores
especializados? Aproveite e venha conhecer a Fazenda Chocolate, que
tem originalidade, animais, artesanato, chocolate e outros atrativos.
Passeio na cidade de Itu, café e almoço inclusos.
Data: 3/10 - 7 horasData: 3/10 - 7 horasData: 3/10 - 7 horasData: 3/10 - 7 horasData: 3/10 - 7 horas

Associado ou Dependente 2X de R$ 80,00
Familiar Convidado 2X de R$ 100,00
PPPPPasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 dia
SP – Hotel AFPESP Campos do JordãoSP – Hotel AFPESP Campos do JordãoSP – Hotel AFPESP Campos do JordãoSP – Hotel AFPESP Campos do JordãoSP – Hotel AFPESP Campos do Jordão
Almoço na UL Campos do Jordão e tempo livre para compras no
comércio local.
Data: 10/10 – 7 horasData: 10/10 – 7 horasData: 10/10 – 7 horasData: 10/10 – 7 horasData: 10/10 – 7 horas

Associado ou Dependente 2X de R$ 110,00
Familiar Convidado 2X de R$ 125,00
PPPPPasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 diaasseio de 1 dia
SP – Maria FumaçaSP – Maria FumaçaSP – Maria FumaçaSP – Maria FumaçaSP – Maria Fumaça
Trecho Campinas/Jaguariúna. A viagem segue de ônibus com destino a
Pedreira (tempo livre para compras). Almoço incluso.
Data: 7/11– 7 horasData: 7/11– 7 horasData: 7/11– 7 horasData: 7/11– 7 horasData: 7/11– 7 horas

Excursão em planejamentoExcursão em planejamentoExcursão em planejamentoExcursão em planejamentoExcursão em planejamento

Os interessados podem se
inscrever direto no Turismo.

Vagas limitadas.

PPPPPasseio de 5 noitesasseio de 5 noitesasseio de 5 noitesasseio de 5 noitesasseio de 5 noites
SPSPSPSPSP- UL AFPESP Areado- UL AFPESP Areado- UL AFPESP Areado- UL AFPESP Areado- UL AFPESP Areado

Hospedagem completa
na Unidade de Lazer.

Período previsto: 24 a 29/1124 a 29/1124 a 29/1124 a 29/1124 a 29/11

ConvênioConvênioConvênioConvênioConvênio
 com P com P com P com P com Parques:arques:arques:arques:arques:

Hopi Hari, Wet´n Wild
e Parque da Mônica.
Ingressos sujeitos à

disponibilidade.
Qualquer dúvida ou mais

informações
ligue na Seção de Turismo.

Associado ou Dependente 5X de R$165,00
Familiar Convidado 5X de R$176,00
PPPPPasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noites
SP - Águas de Lindoia*SP - Águas de Lindoia*SP - Águas de Lindoia*SP - Águas de Lindoia*SP - Águas de Lindoia*
Hospedagem no hotel Mantovani, com pensão completa. Visitas nos
pontos turísticos de Lindoia, Serra Negra e Socorro. Atrações: Noite
Italiana e Baile dos Anos Dourados.
PPPPPeríodo: 17 a 20/12eríodo: 17 a 20/12eríodo: 17 a 20/12eríodo: 17 a 20/12eríodo: 17 a 20/12
Saída: 17/12 Saída: 17/12 Saída: 17/12 Saída: 17/12 Saída: 17/12 ––––– 8 horas 8 horas 8 horas 8 horas 8 horas

Associado ou Dependente 5X de R$ 350,00
Familiar Convidado 5X de R$ 370,00
PPPPPasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noitesasseio de 3 noites
MG – Caxambu / São Lourenço / Baependi*MG – Caxambu / São Lourenço / Baependi*MG – Caxambu / São Lourenço / Baependi*MG – Caxambu / São Lourenço / Baependi*MG – Caxambu / São Lourenço / Baependi*
VVVVVenha Comemorar o Natal conosco!enha Comemorar o Natal conosco!enha Comemorar o Natal conosco!enha Comemorar o Natal conosco!enha Comemorar o Natal conosco!
Hospedagem no Hotel União, com pensão completa e ainda passeios a
São Lourenço e Baependi com Fazenda Centenária. Teremos Ceia e
Confraternização.
PPPPPeríodo: 23 a 27/12eríodo: 23 a 27/12eríodo: 23 a 27/12eríodo: 23 a 27/12eríodo: 23 a 27/12
Saída: 23/12 – 7 horasSaída: 23/12 – 7 horasSaída: 23/12 – 7 horasSaída: 23/12 – 7 horasSaída: 23/12 – 7 horas

Não fique de fora, confira nossa programação!
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#afpesp#afpesp#afpesp#afpesp#afpespjovem

Balé, jazz e teatro para você!

A coordenadoria de Educação e Cultura oferece excelentes
cursos para crianças e jovens! Confira alguns:

Balé ClássicoBalé ClássicoBalé ClássicoBalé ClássicoBalé Clássico  - para todas as idades. Informações: 11- 3293-9585
Jazz Jazz Jazz Jazz Jazz - Terças-feiras, jovens das 15 às 16h30min.

Curso de TCurso de TCurso de TCurso de TCurso de Teatro:eatro:eatro:eatro:eatro:
Teatro Jovem de 12 a 17 anos pré-inscrição
Teatro Infantil: de 7 a 11 anos pré-inscrição

Tels: (11) 3293-9579 / 3293-9581. Vagas limitadas.

e-mail: cultura@afpesp.org.br
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Informações exclusivasexclusivasexclusivasexclusivasexclusivas sobre a programação na CAPITCAPITCAPITCAPITCAPITALALALALAL pelos telefones:
 (11) 3293-9551 / 3293-9557- E-mail: esportes@afpesp.org.brEEEEESPORTES/ Capital

2º P2º P2º P2º P2º Passeio Ciclístico AFPESP - 27/9asseio Ciclístico AFPESP - 27/9asseio Ciclístico AFPESP - 27/9asseio Ciclístico AFPESP - 27/9asseio Ciclístico AFPESP - 27/9
(domingodomingodomingodomingodomingo), das  8 às 12 horas; LocalLocalLocalLocalLocal: Cen-
tro - Paulista. Saída: Em frente à Sede Social
AFPESP (saída e chegada).

Inscrições: até dia 11/9Inscrições: até dia 11/9Inscrições: até dia 11/9Inscrições: até dia 11/9Inscrições: até dia 11/9 ou enquanto
durar as vagas. (vagas limitadas)vagas limitadas)vagas limitadas)vagas limitadas)vagas limitadas).

Valor:  R$ 30,00*, associados/dependentes/
convidados.

*Valor por pessoa, incluso café da manhã e
Kit (camiseta, sacola e squeeze).

Mais informações: Coordenadoria de Esportes.
Telefones.: (11) 3293-9551/ 9552/ 9555/ 9557.

Obs. No término do passeio haverá sor-
teio de brindes aos participantes.

Setembro

Avaliação físicaAvaliação físicaAvaliação físicaAvaliação físicaAvaliação física
Saiba qual a sua condição física com
testes adequados e conquiste seu
objetivo mais rápido. Informe-se.

Outubro

No dia 8 de agosto,dezenas de associados
competiram no 15º Torneio de Tranca,
realizado na Unidade CBI/AFPESP, São Paulo.
Conheça os vencedores:
1º Lugar: Leonor Balardini Abrantes

     João Aparecido B. dos S. Soares
2º Lugar: Janet Alexandre Bueno

     Sergio Massela
3º Lugar: Marlene Feres Rodrigues

     Luis Antonio Branco de Araujo
4º Lugar: Marilena Pereira

     Rita de Cassia Macedo Fortunato

No dia 22 de agosto, o Circuito de
Caminhadas da AFPESP foi realizado no  Centro
Esportivo Tietê, com expressiva presença dos
associados. As caminhadas da Associação já
atrairam novos adeptos ao esporte e também
incentivam a recuperação da forma física. A
atividade esportiva em grupo motiva e
promove mais amizades. Acompanhe no site
da Entidade a programação atualizada.

2ªs,  4ªs,  6ªs -feiras / 3sª e 5ªs feiras;
Horário das 7h30min às 20h30min.
Consulte disponibilidade de vagas.

2ªs e 4ªs feiras / 3ªs e 5ªs feiras.
Consulte disponibilidade de vagas

1º de Setembro - Dia do1º de Setembro - Dia do1º de Setembro - Dia do1º de Setembro - Dia do1º de Setembro - Dia do
Profissional de Educação FísicaProfissional de Educação FísicaProfissional de Educação FísicaProfissional de Educação FísicaProfissional de Educação Física
Parabéns aos professores que
trabalham com o equilíbrio físico e
mental de seus alunos!

15º Torneio de Tranca

Circuito de Caminhada
Etapa Centro
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AAAAACADEMIA DE LETRAS, CIÊNCIAS E ARTES

existência de vida fora da Terra
vem intrigando os cientistas de
todo o mundo bem como os
leigos e religiosos, todos eles se

questionando: será possível vida como nós
conhecemos e  mais ,  haver iam seres
semelhantes  àque les  encontrados  no
planeta Terra?

Para procurar entender os fatos, vamos
definir o mais simples possível o que seria
“vida” e também diferenciá-la da chamada “vida
inteligente”.

Primeiro veremos os fatores responsáveis
pelo aparecimento do que chamamos vida e,
um deles é a presença de oxigênio no ar
atmosférico, em torno de 21%, o nitrogênio
79,01% e dióxido de carbono (CO2) 0,04%.

Outro fator importante para o
aparecimento da vida foi a água na sua forma
líquida, e, finalmente, a temperatura ambiente,
oscilando dentro de valores razoáveis, permitiu
que as primeiras moléculas simples se
agrupassem, contribuindo para que surgissem
os primeiros seres vivos, por volta de 3,5
bilhões de anos.

Esta vida primitiva originou-se com o
aparecimento das cianobactérias que, por
meiode mutações acidentais, foram evoluindo
e realizando a fotossíntese ao longo dos
séculos, mudando a composição do ar
atmosférico e obtendo, ao nosso redor, um
meio aéreo rico em oxigênio.

Este meio, agora possibilita o aparecimento
de criaturas com metabolismos mais
complexos que demandam fontes energéticas
mais eficientes.

Assim começaram a surgir: seres mais
complexos num relativo espaço de tempo bem
curto: cerca de 30 milhões de anos.

Porém, apenas outra consideração, vida
complexa não quer dizer “vida inteligente”, pois
o “homo sapiens” apareceu na superfície da
terra há, apenas, 200.000 anos a.C. Muito
tempo depois dos outros seres que aqui
existiram.

É o caso dos dinossauros, que surgiram há
cerca de 150 milhões de anos e não tinham
qualquer forma de inteligência maior ou
elaborada como a que possuímos.

Estamos sozinhos no universo?
Haveria vida extraterrestre?

Se positivo, como seria?

Ary Domingos do AmaralAry Domingos do AmaralAry Domingos do AmaralAry Domingos do AmaralAry Domingos do Amaral, Cadeira 4 de Letras

Daí vem a diferença entre evolução e
diversificação. A evolução da vida não tem
como objetivo criar criaturas ou seres cada
vez mais complexos, e sim tornar a vida mais
bem adaptada ao meio.

No exemplo dos dinossauros, a vida
estava bem adaptada e as mutações, se
ocorreram, não propiciaram uma maior
complexidade que resultaria no aparecimento
de seres mais inteligentes.

Com o choque de um meteorito no planeta
Terra, tivemos a era glacial e a extinção dos
dinossauros, depois o meio foi ficando propício
ao aparecimento dos seres mais complexos e
evoluídos, culminando com o homem.

Podemos então deduzir que o
aparecimento da vida está intimamente ligado
à presença básica em um planeta de “atmosfera
favorável”, isto é, rica em oxigênio e pouco
gás carbônico; presença de água, na sua forma
líquida, para que aconteçam as reações
químicas necessárias, e temperaturas que
estejam entre o ponto de congelamento e fusão
da água, embora haja algumas exceções: seres
que aparecem em lugares com temperaturas
adversas para nós, seres humanos.

Hoje, com os telescópios de altíssima
potência, podemos pesquisar outros planetas
e até outras galáxias, procurando sinais de vida
em sistemas solares bem distantes.

Sabemos também que a nossa galáxia possui
centenas de bilhões de estrelas, algumas com
planetas orbitando ao seu redor, e ainda que
existem centenas de bilhões de galáxias.

A análise das emissões de raios solares

infravermelhos provou existir cerca de 50
galáxias suspeitas, emitindo esse tipo de
radiação, porém a análise não mostrou sinais
de civilização extraterrestre.

Concluindo, somos capazes agora de
estudar outros planetas, não só no nosso
sistema solar,  mas também fora dele, porém
o que se deduz é que a Terra é um lugar
extremamente especial e privilegiado.

Mesmo no nosso sistema solar, por
exemplo, temos planetas em condições
totalmente impróprias para o aparecimento de
vida (tal como conhecemos).

Vênus é considerada um inferno, possuindo
um efeito estufa, com temperaturas de 450
graus Celsius na sua superfície, e com nuvens
de ácido sulfúrico e muito enxofre.

Marte que se supõe ter tido um passado
mais exuberante, com água líquida e céu azul,
hoje não passa de um deserto gelado.

Júpiter e Saturno são planetas gasosos, ou
seja, não possuem superfície. Citando o
físico brasileiro e escritor Marcelo Gleiser,
em seu l ivro “Criação imperfeita”, “já
aprendemos sobre a raridade do nosso
planeta, cabe a nós, seres humanos, ditos
inteligentes, dedicar a nossa existência
também à preservação da Terra e da
variedade preciosa de vida contida nela”.

Concluindo sobre tudo já exposto,
podemos dizer, face às condições de que a
Terra sofreu, não há, até hoje, prova cabal e
evidente de vida ou vida inteligente fora do
planeta Terra, até que se prove o contrário.
Enfim, estamos sós no Universo?

Referências: 1 – Contato (Carl Sagan)
2 – Poeira das estrelas (Marcelo Gleiser)
3 – Vida inteligente no Universo em

Tecnologia – 24/8/15(por Cuffmam em
Prateleira de Cuffman).

* Sobre o autor: Professor Emérito da
Faculdade de Medicina de Jundiaí (FMJ) e
professor convidado das Universidades de
Nottingham e Bristol (Inglaterra),
respectivamente, nos departamentos de
Zoologia e Anatomia.
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Que crise....que nada....

É colaborada desta Seção a Terapeuta
Naturalista Eliana MolnarEliana MolnarEliana MolnarEliana MolnarEliana Molnar, filiada à Associação

Brasileira de Medicina Biomolecular
(elianabioterapias@gmail.com)

Você sabia que a Aromatologia  pode ajudar a superar crises de todas
as espécies?

Não... não se trata de simpatia para atrair dinheiro, ou emprego.
Em tempos de crise precisamos estar fortes e preparados

emocionalmente para enfrentar desafios. Uma dica é você não perder a
motivação, o interesse pelas coisas, não se deixar  abater pelos
comentários desanimadores.

Então aqui vai uma dica para ajudar você em tempos de crise.
Experimente e sinta o resultado.

2 colheres de sopa de óleo de semente de Uva
2 gotas de Óleo essencial de Limão (Citrus Limonum)
3 gotas de Óleo essencial de Coentro (Coriandrum sativum)
1 gota de Óleo essencial de Lavanda (lavandula officinalis)
2 gotas de Óleo essencial de Cravo(Eugenia caryophyllata)
1 gota de Óleo essencial de Vetiver (Vetivaria zizanoides )

Colocar o óleo de semente de uva em vidro que tenha tampa e
adicionar os óleos essenciais misturar bem. Passe nas palmas das mãos,
esfregando uma na outra.

Para potencializar o resultado, inspire o aroma. Se preferir, use
como perfume nos pulsos e atrás das orelhas. 

DDDDDICAS L L L L LITERÁRIAS

A preparação de um homem, um encontro decisivo, o surgimento de
um mito: conheça a história de Abraão, antes das narrativas do Gênesis,
em livro escrito pelo associado Juliano Cruz, pela Semântica Edições
(www.semanticaedicoes.com.br). Intitulado “Ur”, o nome da cidade
Suméria, onde a trama é iniciada, desvenda como poderia ter sido a
juventude do pai das três grandes religiões monoteístas. Escrita em
linguagem ágil e respaldada em uma rigorosa pesquisa histórica da
Mesopotâmia do século XVIII a.C., o autor  oferece um texto criativo que
inclui jardins proibidos, tábuas perdidas, minas lendárias, amores
improváveis e um bem engendrado enigma. O lançamento ocorre no Clube
Círculo Militar, no dia 18 de setembro, a partir das 19 horas. No serviço
público, Juliano Cruz ingressou em 1997, no cargo de Procurador da
Assembleia Legislativa.

O associado, Juliano Cruz, lança romance
épico ambientado na antiga Mesopotâmia

Capitães de Marina livro
do associado Carlos Granito
O associado, aposentado da Polícia

Civil, Carlos Alberto Granito, é  autor
do livro “Capitães de Marina”, à venda
na Livraria Sarai-
va ,  ve r são  im-
pressa e e-book.

Os fatos narra-
dos sucedem-se a
partir do ano de
1986 na cidade de
Itamaracá, no Esta-
do de Pernambuco,
e depois na cidade
do Rio de Janeiro.
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