Nucleo de Informacgédo para Assisténcia a Saude

FARMACIA POPULAR

Tipos de medicamentos que sao disponibilizados:

Link das farmacias credenciadas:
https://infoms.saude.gov.br/extensions/SEIDIGI DEMAS PFPB ENDERECOS

/index.html

Link das medicac0es:
[*] Lista de Medicamentos PFPB - EAN Fevereiro 2025.pdf

Para retirar medicamentos ou fraldas geriatricas pelo Farmacia Popular, o
paciente deve ir a um estabelecimento credenciado com documento com foto,
CPF e receita médica valida (SUS ou patrticular). Para fraldas geriatricas, é
necessario ter 60 anos ou mais ou ser pessoa com deficiéncia, apresentando

laudo ou prescri¢cdo com CID, conforme o caso.

FARMACIA DE ALTO CUSTO

Laudo de Solicitacdo, Avaliacdo e Autorizacdo de Medicamento do

Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (LME)

e https://www.gov.br/saude/pt-

br/composicao/sectics/daf/publicacoes/Ime.pdf/view

e Instrucdes para preenchimento do "LME"

Onde Encontrar?

https://saude.sp.qov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-

farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-

farmaceutica/fme - locais de dispensacao 24.01.2025 1.pdf
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Se o0 paciente ndo puder comparecer pessoalmente para retirar o medicamento,
pode designar um representante, apresentando:

| - Declaracdo autorizadora;

Il - Cépia de documentos pessoais do representante: documento de identidade
e comprovante de endereco com CEP;

Il - Numero de telefone do representante.

O paciente, responsavel ou representante apresentara documento de
identificacdo para que seja efetuada a dispensacdo dos medicamentos.

Para consultar os documentos necessarios para solicitacdo dos

medicamentos, acesse:

Guia de Orientacbes sobre Medicamentos do Componente Especializado da

Assisténcia Farmacéutica.

Lista de medicamentos:

https://www.qgov.br/saude/pt-br/composicao/sectics/farmacia-popular/codigos-

de-barras/2025/lista-de-medicamentos-pfpb-ean-fevereiro-2025.pdf/view

APLICATIVO “REMEDIO AGORA”

Mais informacdes:

https://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-

farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-

farmaceutica/cartilha_remedio_agora_v2.pdf
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CAMPANHA DOS REMEDIOS

A Campanha dos Remédios foi criada para levar medicamentos as pessoas mais
necessitadas.
Isso é possivel por meio de doagdes que séo feitas por pessoas e instituicdes

que apoiam essa causa.

Como funciona:

A CIHESEL recebe e capta doacfes de remédios de pessoas e instituicdes que
nao utilizam mais os remédios ou estdo proximos da data de validade.
Esses remédios sdo armazenados e direcionados as pessoas necessitadas sem

condic¢des financeiras para a aquisi¢ao.

Contato

Local: Rua Itac4, 5 — Tatuapé — Sao Paulo — SP
Horario: segunda a Sexta-feira a partir, das 8h as 16h
Informacdes: (11) 2091-3772

E-mail: contato@cihesel.ong.br

Site: https://cihesel.ong.br/

INSUMOS PARA INCONTINENCIA URINARIA E FECAL
Orientacéo para dispensacao de fraldas:

https://prefeitura.sp.gov.br/documents/d/saude/orientacao fraldas cab dez24-

pdf

Formulério para cadastro de pessoas para recebimento de dispositivos

paraincontinéncia urinéria e fecal:
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https://drive.prefeitura.sp.qov.br/cidade/secretarias/upload/saude/FORMULARI
O CADASTRO PESSOAS RECEBIMENTO DISPOSITIVOS INCONTINENC
IA URINARIA FECAL.pdf

CENTROS DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL (CAPS)

Lista de enderecos de CAPS:

https://prefeitura.sp.gov.br/web/saude/w/saude mental ad/204204

FARMACIA DOSE CERTA

Com o objetivo de facilitar o acesso da populacdo aos medicamentos da Atencgéo
Basica, foram implantadas as Farmacias Dose Certa no municipio de Sao Paulo.

Localizagao e Elenco de Medicamentos:

https://www.saude.sp.qgov.br/ses/perfil/gestor/assistencia-

farmaceutica/farmacia-dose-certa

PROGRAMA ACOMPANHANTE DE IDOSOS - PAI

O Programa Acompanhante de ldosos — PAI é uma modalidade de cuidado
domiciliar biopsicossocial destinado a pessoas idosas em situagcdo de
vulnerabilidade social, que disponibiliza a prestacdo dos servicos de
profissionais da saude e acompanhantes de idosos para apoio e suporte nas
Atividades de Vida Diaria (AVD) e para suprir outras necessidades de saude e
sociais. Tem o objetivo de contemplar a assisténcia integral a saude de
populacao idosa socialmente vulneravel, com dificuldade de acesso ao sistema
de saude e com isolamento ou exclusdo social devido a insuficiéncia de suporte

familiar ou social. O acesso ao programa é por referéncia e contra referéncia a
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partir da realizacado da AMPI e elaboragao do Plano de cuidados pela UBS. Mais
detalhes podem ser obtidos no documento norteador do PAL.
Locais de Atendimento PAI:

https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/atencao basica/346091

SERVICOS DE SAUDE EM SAO PAULO - ONDE ENCONTRAR
Para localizar os seguintes servicos de saude na cidade de S&o Paulo:

e UBS (Unidade Bésica de Saude)

o AMA (Assisténcia Médica Ambulatorial)

« UPA (Unidade de Pronto Atendimento)

o Hospitais Municipais e Prontos-Socorros
o Servigo de Emergéncia 192 (SAMU)

Acesse: http://buscasaude.prefeitura.sp.qov.br/

Ou ligue: 156

Manual de como utilizar o busca saude:

http://buscasaude.prefeitura.sp.gov.br/frmManual.aspx

ACESSO A CANNABIS MEDICINAL PELO SUS

A cannabis medicinal no Brasil é regulamentada pela Anvisa e pode ser
acessada pelo SUS mediante avaliacdo médica, prescricdo formal e autorizacdo
especial. O fornecimento ocorre por meio de programas especificos ou via
importacdo com possivel reembolso. O tratamento exige acompanhamento

médico continuo.

Solicitar autorizagcdo para importar produtos derivados de Cannabis:

https://www.qgov.br/pt-br/servicos/solicitar-autorizacao-para-importacao-

excepcional-de-produtos-a-base-de-canabidiol
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PROGRAMA MELHOR EM CASA

Telefone Geral: (11) 3397-2000

Portal Oficial: https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/

Além disso, a Prefeitura de Sédo Paulo disponibiliza o servico SP156, que
centraliza informacgdes e servigos municipais:
Telefone SP156: 156

USO DE OXIGENIO DOMICILIAR

A Secretaria Municipal de Saude de SP oferece oxigenoterapia domiciliar
prolongada (ODP) para pacientes com hipoxemia comprovada, conforme
critérios clinicos e gasometria arterial. A solicitacdo deve ser feita na UBS com
relatério médico, exames e documentos do paciente e responsavel. Casos
especiais podem ser avaliados com justificativa médica.

Mais informacdes:

https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/atencao basica/348881

AGENDA FACIL

O Agenda facil é um aplicativo que permite agenda, confirmar e cancelar

consultas e exames nas UBS com mais comodidade.
Mais informacgdes:

https://agendafacil.prefeitura.sp.gov.br/saude

E-SAUDESP

O app e-SaudeSP permite que cidaddos da capital paulista acessem servigcos
de saude como historico médico, exames, vacinas, agendamentos,
teleassisténcia e geolocalizacdo de unidades. A ferramenta "Minha Saude" ajuda

no autocuidado com controle de doencas, medicamentos e dados clinicos.

Coordenadoria de Assisténcia a Salde

Data da revisao: 01/09/2025


https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/
https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/atencao_basica/348881
https://agendafacil.prefeitura.sp.gov.br/saude

Nucleo de Informacgédo para Assisténcia a Saude

Também oferece teletriagem para casos ndo urgentes, incluindo sintomas

gripais e orientagdes gerais.
Como baixar o aplicativo?
O e-SaudeSP ja esta disponivel nas versdes web, iOs e Android!

Vocé pode fazer o download na loja do Google Play, Apple Store ou pelo

endereco eletronico deste link.

Mais informacdes:

https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/tecnologia da informacao e comunicaca
0/362114

MODERA SP

O Modera SP é uma ferramenta da Prefeitura de Sao Paulo, disponivel no app
e-SaudeSP, que avalia o padrdo de consumo de alcool dos usuarios por meio
do questionario AUDIT. Com apoio de uma assistente virtual, oferece
orientacdes, materiais educativos e, em casos de risco elevado,
encaminhamento a UBS. Também permite acompanhar metas de reducédo ou
interrup¢@o do consumo via diario semanal.

Mais informacdes:

https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/modera-sp-saiba-mais-sobre-ferramenta-
voltada-%C3%A0-preven%C3%A7%C3%A30-do-consumo-excessivo-de-

%C3%Allcool-1

CENTRO TEA

O Centro TEA da Prefeitura de SP oferece apoio a pessoas com TEA a partir de
6 anos e seus familiares, com atividades culturais, esportivas, apoio psicolégico
e geracdo de renda. O agendamento da triagem € feito online pelo site
teaconectado.com.br, com envio de laudo médico e comprovante de endereco.
O atendimento pode durar até 24 meses, com acompanhamento da Equipe
Multidisciplinar e participacao ativa dos familiares.

Mais informacgdes:
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https://capital.sp.gov.br/web/pessoa com deficiencia/w/prefeitura-de-

s%C3%A30-paulo-inaugura-na-capital-0-1%C2%BA-centro-tea-da-

am%C3%A9rica-latina-no-dia-mundial-de-conscientiza%C3%A7%C3%A30-do-

autismo

CIRURGIA RECONSTRUTIVA DE LABIO LEPORINO

O SUS passou a oferecer, por lei, cirurgia reconstrutiva gratuita de labio
leporino e fenda palatina, com tratamento completo, incluindo fonoaudiologia,
ortodontia e apoio psicolégico. O atendimento deve comecar desde o parto ou
diagnéstico pré-natal, com encaminhamento prioritario a centros especializados.
O tratamento envolve avaliagdo multidisciplinar, cirurgia e acompanhamento

pds-operatorio integral.
Mais informacdes:

https://www.qgov.br/planalto/pt-br/acompanhe-o-

planalto/noticias/2025/05/presidente-sanciona-lei-gue-oferta-cirurgia-

reconstrutiva-de-labio-leporino-no-sus

ATENDIMENTO DE URGENCIAS ODONTOLOGICAS

As urgéncias odontolégicas sao atendidas em PSs, PAs, AMAs, UPAs e
UBSs com Saude Bucal, sem necessidade de agendamento. Os
procedimentos incluem alivio da dor, drenagem de abscesso, extracdes e
restauracoes. Casos graves, como traumatismos faciais, sao atendidos em
Hospitais Municipais com cirurgioes bucomaxilofaciais. A UBS mais

préxima pode ser localizada pelo site Busca Saude.

Os enderecos e horarios de funcionamento de todos os servicos de

urgéncia com atendimento odontolégico podem ser consultados:

https://capital.sp.gov.br/documents/d/saude/atendimento odontologico urgenci
a abr 25-pdf)
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BRASIL SORRIDENTE

O Brasil Sorridente € um programa do SUS que amplia o acesso a saude bucal,
com acOes preventivas e tratamentos especializados. Atende em UBSs,
Centros de Especialidades Odontolégicas (CEOs) e Laboratérios de
Proteses Dentarias, oferecendo servicos como tratamento de canal, cirurgias,
préteses e atendimento a populacdes vulneraveis. Para acessar, basta procurar

a UBS com documento, cartdo SUS e comprovante de residéncia.
Mais informacdes:

https://cartaodosus.info/dentista-brasil-sorridente/

UNIDADES DE SAUDE NO INTERIOR E LITORAL

Caraguatatuba

https://www.caraguatatuba.sp.qov.br/pmc/2021/03/unidades-basicas-de-

saude-ubss/

Guaruja

https://www.guaruja.sp.gov.br/ubs-unidades-basicas-de-saude

ltanhaém

https://www?2.itanhaem.sp.gov.br/saude/

Maresias/Sao Sebastido

https://www.saosebastiao.sp.qov.br/saude/unidades saude.asp

Areado

http://areado.mg.gov.br/a-cidade/locais

Amparo

https://www.amparo.sp.gov.br/unidades-de-saude/

Séo Lourencgo

https://saolourenco.mg.gov.br/noticia.php?id=970

Serra Negra
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http://serranegra.sp.qov.br/servicos/postos-de-saude

Campos Do Jordéao

https://camposdojordao.sp.gov.br/postos-saude/

Pocos de Caldas
http://pocosdecaldas.mg.gov.br/saude/

Aracatuba

https://aracatuba.sp.gov.br/a-cidade/ubs

Araraquara
http://araraquara.sp.gov.br/governo/secretarias/saude/atencao-basica

Bauru

http://www?2.bauru.sp.gov.br/saude/servicos saude.aspx

Botucatu
https://botucatu.sp.qgov.br/ubs-unidades-basicas-de-saude

Campinas

https://campinas.sp.gov.br/secretaria/saude/pagina/centros-de-saude

Braganca Paulista
http://braganca.sp.gov.br/secretarias-municipais/saude/unidades-de-saude

Guarulhos

https://www.guarulhos.sp.gov.br/unidades-basicas-de-saude-ubs

Marilia
https://www.matrilia.sp.gov.br/portal/secretarias-paginas/16/unidades-de-saude-

--marilia-e-reqgiao/

Piracicaba

https://piracicaba.sp.gov.br/servicos/enderecos-e-telefones-das-unidades-

basicas-de-saude-ubs/

Presidente Prudente
https://www.luzmed.med.br/blog/ubs-unidades-de-saude-de-presidente-

prudente/
Ribeirdao Preto

https://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/saude/relacao-unidades-saude

Santos

https://www.santos.sp.gov.br/?g=servico/enderecos-das-unidades
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http://serranegra.sp.gov.br/servicos/postos-de-saude
https://camposdojordao.sp.gov.br/postos-saude/
http://pocosdecaldas.mg.gov.br/saude/
https://aracatuba.sp.gov.br/a-cidade/ubs
http://araraquara.sp.gov.br/governo/secretarias/saude/atencao-basica
http://www2.bauru.sp.gov.br/saude/servicos_saude.aspx
https://botucatu.sp.gov.br/ubs-unidades-basicas-de-saude
https://campinas.sp.gov.br/secretaria/saude/pagina/centros-de-saude
http://braganca.sp.gov.br/secretarias-municipais/saude/unidades-de-saude
https://www.guarulhos.sp.gov.br/unidades-basicas-de-saude-ubs
https://www.marilia.sp.gov.br/portal/secretarias-paginas/16/unidades-de-saude---marilia-e-regiao/
https://www.marilia.sp.gov.br/portal/secretarias-paginas/16/unidades-de-saude---marilia-e-regiao/
https://piracicaba.sp.gov.br/servicos/enderecos-e-telefones-das-unidades-basicas-de-saude-ubs/
https://piracicaba.sp.gov.br/servicos/enderecos-e-telefones-das-unidades-basicas-de-saude-ubs/
https://www.luzmed.med.br/blog/ubs-unidades-de-saude-de-presidente-prudente/
https://www.luzmed.med.br/blog/ubs-unidades-de-saude-de-presidente-prudente/
https://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/saude/relacao-unidades-saude
https://www.santos.sp.gov.br/?q=servico/enderecos-das-unidades
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Sao Carlos

http://www.saocarlos.sp.gov.br/index.php/saude/115420-unidades-de-

saude.html
Sao Jose do Rio Preto

https://www.riopreto.sp.qgov.br/enderecos-unidades-de-saude

Sé&o Jose dos Campos

https://www.sjc.sp.gov.br/servicos/saude/unidades-basicas-de-saude/

Sorocaba

https://saude.sorocaba.sp.gov.br/destagues/unidades-basicas-de-saude/

Taubaté

https://taubate.sp.qov.br/secretarias/saude/unidades-de-saude

AVANCA SAUDE AUDITIVA

Programa tem o objetivo de ampliar o nimero de pessoas assistidas com

aparelho auditivo, reduzir a fila e o tempo de espera para avaliagdo médica na

rede municipal

Confirmada a perda auditiva que requeira o uso de aparelho auditivo sonoro

individual (AASI), o fonoaudidélogo selecionar4 o modelo que melhor atenda as

necessidades do paciente. Ao conceder o dispositivo, o CER fara o

acompanhamento para orienta¢cdes quanto ao uso e intervencdes terapéuticas,

a exemplo do aprimoramento de estratégias de comunicagdo de adultos e

idosos, além do desenvolvimento da linguagem de criangas.

Os Centros Especializados em Reabilitacdo (CERs) da cidade de S&o Paulo

podem ser encontrados por meio da plataforma Busca Saude:

https://capital.sp.gov.br/web/saude/w/noticias/328969
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AURICULOTERAPIA

E o terapeuta quem define os pontos, o0 método e a quantidade de sessdes de
auriculoterapia, conforme a avaliacdo, diagnéstico e a necessidade de cada

paciente encaminhado pelo servigo de saude municipal.

O servico atende todos os publicos da capital e, para ter acesso, é necessario o
encaminhamento da Unidade Béasica de Saude (UBS) de referéncia do municipe
ou do hospital municipal.

A relacdo das UBSs esta disponivel na pagina Busca Saude.

OUVSUS

A Ouvidoria-Geral € um mecanismo institucional de participacdo social, que
contempla as manifestacdes individuais dos cidadéos e atribui transparéncia as
acOes do Ministério da Saude. A populacdo deve ter conhecimento e informacao
sobre tais mecanismos para garantir um acesso digno a saude e contribuir na

melhoria do Sistema Unico de Salde.
Mais informacdes:

https://www.qgov.br/saude/pt-br/canais-de-atendimento/ouvsus

Mariana Figueiredo Lima — Assistente Administrativa
Data: 01/09/2025
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